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Barré Akkoorden leren spelen in 10 lessen

“KUN JE BARRÉ AKKOORDEN 
SPELEN, DAN KUN JE ECHT ALLE 
MUZIEK MEESPELEN”

MEGA MEESPEEL HITS! VELE TIPS! HANDIGE SCHEMA’S!

GITAAR LES 1 

In de komende 10 lessen leer je Barré Akkoorden spelen met 
diverse slagritmes. Het mooie van Barré Akkoorden is dat je 
hiermee alle muziek kunt meespelen, wat met open akkoorden vaak 
net niet lukt. 	

Ook kun je er werkelijk alle ritmes mee spelen omdat je met het 
pakken van een Barré Akkoord je snaren ritmisch kunt dempen.	

	

Benieuwd? Ga nu direct aan de slag!

http://www.intienlessen.nl/gitaarles/
http://www.intienlessen.nl/gitaarles/


Tja, en dan ben je opeens 

toe aan Barré Akkoorden.	


En waarom? Omdat je daar 

alle muziek mee kunt mee 

spelen die je maar wilt. 	


Je kunt nu nog overstappen 

op drum of piano. Nee? 

Okay daar gaan we!	


Bij het pakken van een 

Barré Akkoord leg je je 

wijsvinger over alle snaren. 

Je legt hem dicht tegen de 

fretjes aan en nu ga je hard, 

heel hard knijpen!	


Vergeet niet je duim goed in 

het midden aan de achter 

kant te zetten zodat je je 

vingers goed kunt ronden.	


Nu pak je een E-greep zoals 

je dat gewend bent achter je 

Barré greep. In de eerste 

positie heb je dan een F 

akkoord te pakken.	


	

Dit kan ook met de A-greep, 

als je daar een barré vinger 

voor legt, kun je het B, C en 

D akkoord met Barré 

pakken!	


Rustig aan hè!

Hoe werkt een Barré Akkoord?

OP DE BARRÉ

BASIS E-  GREEP

BARRÉ GREEP WIJSVINGER

F AKKOORD MET BARRÉ!

AU!!

‘MET BARRÉ AKKOORD KUN 
JE WERKELIJK ALLE 
MUZIEK MEESPELEN!’



Bekijk de video:



In voorgaande lessen heb ik 

het E-akkoord al eens de 

Moeder Der Open 

Akkoorden genoemd. Dat is 

misschien een beetje 

hoogdravend, maar 

tegelijkertijd is het niet 

minder waar.	


In de hierop volgende les, 

laat ik je duidelijk zien 

waarom dat het geval is. 	


	

	

	


Zonder het E-akkoord 

zouden we nergens zijn. 

Blinde in het land der 

blinden. Eénoog in het land 

der Eénogigen..

Basis E akkoord

‘WAAR ZOUDEN WE TOCH 
ZONDER HET E-AKKOORD 
ZIJN..’



Basis noten 	

Het wordt nu belangrijk om 
te weten welke noten er op 
de lage (dikke) E snaar zitten.	
	

Als je je vinger in de 1e 
positie legt, heb je F te pakken. 
In de 3e positie is dat een G 
en in de 5e positie is dat een 
A. Je ziet dat er steeds 2 
vakjes tussen zitten.	
	

Als je de noten op de E-snaar 
volgt, moet je er altijd een E-
greep bij pakken.	
	

Dus leg je wijsvinger als Barré 
over al je snaren en pak daar 
achter de E-greep.	
	

In de 1e positie met Barré 
heb je dan een F-akkoord te 
pakken. Leg je de Barré in de 
3e positie en pak je 
daarachter een E-greep, dan 
heb je een..... Juist ja! G 
akkoord te pakken! 	
	

En leg je je wijsvinger in de 5e 
positie en pak je er een E-
greep bij, dan heb je een 
akkoord te pakken dat klinkt 
als een A-akkoord! 	
	

Dat is misschien verwarrend 
omdat je het met een E-greep 
pakt, maar zie hier het 
verschil tussen ‘Akkoord’ een 
‘Greep’.	
	

Zo kun je nog verder gaan op 
de E-snaar, in de 7e positie zit 
dan het B-akkoord en in de 8e 
positie het C akkoord. Met 
een elektrische gitaar is dat 
geen probleem maar op een 
akoestische gitaar begint dat 
wel een probleem te worden. 



Bekijk de video:



Het E mineur akkoord is 

een afgeleide, open akkoord 

van het E akkoord. 	


	

Het valt onder de E-grepen 

die je kunt doorschuiven, 

waarmee je bijvoorbeeld 

een F mineur (Fm) of een G 

mineur (Gm) kunt pakken. 

Basis Em (E mineur) akkoord

‘HET E MINEUR AKKOORD 
WORDT OOK WEL 
AFGEKORT ALS EM 
AKKOORD’



E mineur als basis greep 	

Naast de E-greep kun je 
natuurlijk ook de Em (E 
mineur) greep als basis greep 
gebruiken.	
	

Je moet dan natuurlijk weer 
stuivertje wisselen met je 
vingers. 	
	

Als je vervolgens een Barré 
legt in de eerste positie en 
daarachter pak je een E-
mineur greep, dan heb je het 
F-mineur (Fm) akkoord te 
pakken.	
	

Vervolgens leg je je Barré in 
de derde positie en pak je er 
een Em greep bij, en dan heb 
je het Gm akkoord te pakken.	
	

Nu loop je enorm op tegen 
het voordeel van de Barré 
akkoorden. Het is namelijk 
ondoenlijk om een Fm en 
zeker om een Gm akkoord te 
pakken zonder Barré.	
	

Soms zie je in boeken dat er 
toch een afbeelding staat 
waarbij je de vier hoogste 
snaren (dus je dunste) 
gebruikt. Dan hoef je 
inderdaad geen Barré te 
pakken, maar weet dan wel 
dat je essentiële (lage) tonen 
in je akkoord mist waardoor 
het altijd ‘dun’ zal blijven 
klinken en voor begeleiding 
niet volwaardig zal zijn!	
	

Succes!



Bekijk de video:



Wellicht vind je dat ik veel 

aandacht besteed aan het F-

akkoord. Dat klopt! 	


Ik beschouw het F-akkoord 

met een Barré greep als de 

moeder der Barré 

akkoorden! 	


Geen enkel ander akkoord 

laat zich lenen om uit te 

leggen hoe simpel Barré 

Akkoorden eigenlijk werken. 	


Zoals gezegd pak je het het 

E-akkoord nu zonder je 

wijsvinger, zodat je die zo 

meteen als Barré kunt 

neerleggen in de eerste 

positie.	


	

Je schuift het akkoord nu 

één positie op en legt je 

wijsvinger ervoor, in de 

eerste positie.	


Even lekker goed hard druk 

uitoefenen op het hele 

zaakje en... hup! Je hebt hem 

te pakken. Nu niet meer 

loslaten. 	


Tip: een avondbadje met 

soda doet wonderen ;-)

Het F-akkoord met een Barré

F AKKOORD

WIJSVINGER IN POSITIE 1

AANGEPASTE E-GREEP

F AKKOORD MET BARRÉ!

KIND KAN DE WAS 

‘F AKKOORD: DE MOEDER 
DER BARRÉ AKKOORDEN?’





Bekijk de video:



Nu al ga je voordeel halen 

uit het feit dat je de nodige 

basis kennis hebt opgedaan.	


	

Zoals je weet, tellen we in 

de muziek de noten als 

A,B,C,D,E,F,G,A,B,C etc.	


Je kijkt dus naar de tabel en 

ziet dat je je Barré vinger in 

de 3e positie moet 

neerleggen om er een G-

akkoord van te maken. 	


Vervolgens pak je de E-

greep achter de Barré greep 

.	


	

Het geheel is dan een G-

akkoord!

Het G-akkoord met een Barré

G AKKOORD

NOTEN OP DE E-SNAAR

AANGEPASTE E-GREEP

G AKKOORD MET BARRÉ!

GUUS G-AKKOORD RULEZ!

‘G-AKKOORD: EEN 
OPGESCHOVEN F AKKOORD!’





Bekijk de video:



Wellicht heb je de basis 

lessen ook gevolgd en zal 

het fenomeen ‘Smooth vier 

kwarts maat’ al goed tussen 

je oren zitten.	


	

De 4 kwarts maat is 

verreweg het meest 

voorkomende ritme bij 

popmuziek. ‘Smooth’ staat 

voor ‘smeuïg’, ‘glad’. 	


Het komt er vooral op neer 

dat je het ritme lekker door 

laat klinken en niet gaat 

afdempen.	


De eerste twee tellen sla je 

naar beneden aan met je 

vingers, de laatste twee 

tellen wissel je een slag naar 

beneden met je vingers af 

met een slag naar boven 

met je duim.	


Bekijk de video goed. Mocht 

dit allemaal te snel voor je 

gaan, raad ik je aan om de 

basis cursus eerst nog even 

door te nemen!

Smooth vier kwarts maat met Barré

4 KWARTS

LEKKER SMOOTH‘BIJNA ALLE POPMUZIEK 
WORDT MET EEN 4 
KWARTS MAAT GESPEELD’

NIET VERWARREN MET. .

OOK SMEUÏG. .

EN GLAD!





Bekijk de video:



Een Barré Akkoord is niet 

eenvoudig om te pakken.	


	

Toch, met een paar kleine en 

handige tips, zal ik je leven 

met Barré Akkoorden een 

stuk draaglijker voor je 

maken!	


	

In de basis cursus hebben 

we al veel aandacht besteed 

aan de uitgangspositie, je 

been- en voetstand en je 

totale houding. 	


Daar voegen we nu enkele 

zeer belangrijke tips aan toe.	


Zo kun je beter de zijkant 

van je vinger gebruiken dan 

de platte, jawel 

‘vlezige’ (jakkes) onderkant.	


En dan moet je natuurlijk 

die vinger weer goed tegen 

de fretten aanleggen.	


Als laatste, maar niet te 

vergeten, moet je je duim in 

het midden van je hals 

zetten. Dan brengt’ie de 

meeste kracht over op je 

vingers!

Tip: makkelijk een Barré Akkoord pakken!

4 KWARTS

GEBRUIK JE ZI JKANT!‘BIJNA ALLE POPMUZIEK 
WORDT MET EEN 4 
KWARTS MAAT GESPEELD’

TEGEN DE FRETTEN!

DOMINANTE DUIM



Bekijk de video:



Sniff ‘n’ the Tears 

Deze Engelse band, die dol 

is op komma’s in de naam, 

scoort in 1980 een megahit 

met het nummer Driver’s 

Seat, dat je wellicht ook 

kent van de Pioneer reclame 

uit de jaren ’90.	


	

Helaas lukt het hen daarna 

niet meer om nog zo’n 

grote hit te scoren. Maar 

wie maalt daar om?	


Akkoorden 

Het nummer bevat maar 

liefst 3 akkoorden. Niet 

meer en niet minder.  Maar 

dat mag de pret niet 

drukken. Sterker: het maakt 

het een ideaal nummer om 

je eerste 

barréakkoordengitaarmeesp

eelnummer (galgje?) mee te 

gaan spelen.	


Vier kwarts maat smooth 

In dit nummer kun je prima 

uit de voeten met het vier 

kwarts maat smooth ritme.	


Meespelen: Sniff ‘n’ the Tears - Driver’s Seat

SNIFF ‘N’ THE 
TEARS

SINGLE 1980

DE BAND

ZANGER PAUL ROBERTS

EEN TRAANTJE. .

‘IDEAAL OM JE EERSTE 
BARRÉ NUMMER TE SPELEN’



Akkoorden 

Let op: nu je Barré 

Akkoorden kunt spelen, is 

het extreem makkelijk om 

de toonhoogte waarin je 

een nummer meespeelt te 

veranderen. 	


Alle begin moet makkelijk 

zijn, dus heb ik de 

toonhoogte van dit nummer 

aangepast. Het origineel 

bestaat namelijk uit:	


Bm - A - G	


Ik heb dat een toontje lager 

gezet, dat wil zeggen twee 

posities lager.  Je pakt dus:	


Am - G - F	


	

Als je goed kijkt en wat 

verder bent, zie je dat je de 

akkoorden dus ook 2 

posities hoger kunt pakken. 

Dan speel je het in de 

originele toonsoort.	


Meespelen: Sniff ‘n’ the Tears - Driver’s Seat

‘BARRÉ AKKOORDEN: 
IDEAAL OM DE 
TOONHOOGTE AAN TE 
PASSEN



let op: vanaf 	

3e positie!



Sniff ‘n’ the Tears - Drivers’ Seat

Akkoorden:   
Am  / G F  	

Am /  G F	

etc.	
	

Tekst: 
Doing alright	

A little jiving on a Saturday night	

And come what may	

Gonna dance the day away	
	

Jenny was sweet	

Show a smile for the people she needs	

I'm trouble, let's drive,	

I don't know the way you came alive	
	

News is blue (the news is blue)	

Has its own way to get to you	

What can I do (what can I do)	

When I remember my time with you	
	

Pick up your feet	

Got to move to the trick of the beat	

There is no lead	

Just take your place in the driver's seat	
	

Driver's seat, oohoo, driver's seat, yeah	
	

Doing alright	

A little jiving on a Saturday night	

And come what may	

Gonna dance the day away	
	

Driver's seat, oohoo, driver's seat, yeah	
	

Jenny was sweet	

There is no lead	

Pick up your feet, pick up, pick up	

Pick up your feet, gonna dance the day away	
	

Driver's seat, oohoo, driver's seat, yeah	

Driver's seat, oohoo, driver's seat, yeah	

Driver's seat...



Bekijk de video:


