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Alle rechten voorbehouden. 

 

Niets uit deze uitgave mag verveelvoudigd en/of openbaar 

gemaakt worden door middel van druk, fotokopie, microfilm, 

geluidsband, elektronisch of op welke wijze dan ook 

zonder voorafgaande schriftelijke toestemming 

van Dick Kuiper. 

 

 

Dit Buteyko Handboek hoort bij 

de Opleiding tot Buteyko Therapeut zoals die gegeven wordt 

door de Buteyko Academie. 

 

Alhoewel er alle zorg is besteed aan de samenstelling van de tekst, 

kan de Buteyko Academie of de auteur  

geen enkele aansprakelijkheid aanvaarden voor 

eventuele schade die kan voortvloeien uit het toepassen van 

bepaalde passages uit dit Handboek. 

 

Raadpleeg bij twijfel altijd een arts.  

Verander medicijngebruik van cursisten alleen 

in overleg met de behandelende arts. 

 

 

Raadpleeg voor aanvullingen op het Buteyko Handboek de website 

www.buteykotherapeut.nl 

Daar vind je veel meer informatie die we niet in dit handboek kwijt kunnen. 

Log in met je eigen persoonlijke inlogcode. 
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