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Denken in beeld

Beeld- en taaldenken zijn twee leersystemen die beide een eigen
manier van informatie verwerven en verwerken hebben. Beelddenkers
werken vanuit het geheel en hebben een voorkeur voor beeld,
taaldenkers werken vanuit analyse en hebben een voorkeur voor

taal. Kinderen met een analytische

leerstijl en een voorkeur voor taal Twee leersystemen
Denk eens aan het woord ‘boot’. Je kunt dan

zijn in het voordeel in ons talige
in gedachten een boot voor je zien: een grote

onderwijssysteem, de beelddenker mast met een wit zeil, een wapperende vlag

daarentegen heeft het moeilijk. en de kabbelende golven tegen de boot aan.
Of je kunt de letters van het woord boot
(b-0-0-t) in gedachten krijgen. Het zijn twee
geheel verschillende manieren van denken bij
het horen van hetzelfde woord; beelddenken
en taaldenken, of het visuele en het verbale
leersysteem.
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Visueel leersysteem
(beelddenken)

+ visueel ingesteld

- assoclatief

. overeen'komst'en.

- vanuit het geheel

- inzicht en doorzicht

- logische verbanden

De beelddenker

denkt associatief
en overziet

het geheel

Verbaal leersysteem
(taaldenken)

- auditief ingesteld

- tijd en volgorde

- analyse

- vanuit de kern

- reproduceren

- logische conclusies

Taaldenken

Geschreven taal staat zwart op wit en kan zo
gekopieerd worden. Dit is precies de manier
waarop de taaldenker zijn informatie verwerft
en verwerkt. Hij werkt vanuit de kern naar
het geheel en trekt logische conclusies. Een
taaldenker onthoudt de leerstof letterlijk en
voert opdrachten op volgorde uit.

Beelddenken

Beelddenken is denken in beelden en
gebeurtenissen, niet in woorden en begrippen.
Het kan omschreven worden als een ruimtelijke
manier van denken. Het is een oorspronkelijk
denkproces waarbij zintuiglijke informatie
gelijktijdig wordt verwerkt. De beelddenker
denkt associatief en overziet het geheel. Hjj
voegt eigen ervaring en kennis toe en ziet
logische verbanden. Van het geheel gaat hij
naar de kern. Beelddenkers zien beelden van
situaties en gebeurtenissen, waarin meerdere
zaken tegelijkertijd zichtbaar worden. Daardoor
overziet de beelddenker snel het geheel en
doorziet hij snel de oplossing. Nu nog onder
woorden brengen, dat is een probleem.
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Geboren als beelddenker

leder mens is bij zijn geboorte voor honderd
procent een beelddenker; taal kent een baby nog
niet. Gaandeweg de ontwikkeling leren kinderen
praten. Klanken worden gekoppeld aan beelden.
Het bed waarin je ligt, hoort bij de klanken

b - e - d. Het kind leert wat er wordt bedoeld

bij het uitspreken van woorden en zinnen. Op
een gegeven moment roept een bekende klank
(slapen) een bepaald beeld op (bed). Doordat
kinderen dit beeld weer kunnen oproepen, zijn
zij in staat om het woord dat bij een bepaald
voorwerp hoort, te koppelen aan het beeld

dat zij ervan hebben. Pas wanneer zij deze
vertaalslag in hun hoofd hebben gemaakt, horen
zij echt wat er gezegd is. Beeld is dus, zeker in de
beginjaren, zeer belangrijk om de taal te leren.
Kinderen leren praten door klanken die zij van
volwassenen opvangen te imiteren en passen
daarbij al lerende het ordeningsprincipe van
volgorde toe. Wat zij vertellen komt in volgorde
overeen met hoe volwassenen het vertellen,

op volgorde van tijd: taaldenken. Wanneer dit
proces zich goed ontwikkelt, gaat het denken in
beelden (beelddenken) steeds verder over in taal
(taaldenken).

Vanaf het vierde jaar ontwikkelt het kind een
voorkeur voor één van de beide manieren van
informatie verwerven en verwerken. Rond het
tiende jaar heeft dit proces zich voltooid en kun
je zeggen of iemand het visuele leersysteem
(beelddenken) of het verbale leersysteem
(taaldenken) dominant gebruikt.




Onderwijs

Een beelddenker heeft het vaak lastig binnen

het onderwijs, omdat het onderwijs graten-
deels aansluit bij de informatieverwerving

en -verwerking van een taaldenker. In ons
onderwijssysteem ligt de nadruk voor het
grootste gedeelte op seriéle informatieverwer-
king (lezen, spelling, algoritmen en procedures
bij rekenen). Beelddenkers hebben moeite

met het verwerken van seriéle informatie (tijd

en volgorde). Zij willen informatie simultaan
(gelijktijdig) verwerken. Details onderscheiden

is moeilijk voor een beelddenker. Hij werkt op
overeenkomsten en kijkt niet naar verschillen.

In groep 2 vallen beelddenkende kinderen

in dit proces al op. Ze zien en horen niet de
woorden met hun afzonderlijke letters, maar de
(driedimensionale) beelden die hen vertellen wat
een woord betekent. Ze onthouden niet wat ze
zien van een woord (de letters, de schrijfwijze),
maar ze onthouden wat ze er van weten (ervaring,
gevoel). Het beeld vertelt hen genoeg.

De belevenis staat bij beelddenkende kinderen
voorop, omdat ze woorden eerst moeten

vertalen in beelden om ze te kunnen begrijpen.
Klankwoorden die ze niet begrijpen, waar ze geen
beeld bij hebben, zullen ze dan ook zo aanpassen
dat ze voor hen wel een betekenis krijgen. Aan
klanken die ze wel begrepen hebben, voegen

ze de essentie van de belevenis toe die ze erbij
hebben. Alles wat beelddenkers willen vertellen,
speelt zich van tevoren in hun hoofd af. Het
nadeel daarvan is dat ze de beelden achteraf
moeten vertalen in woorden. Dit maakt het voor
hen heel erg moeilijk om een goed samenhangend
verhaal te vertellen. Wat heb je verteld en wat
niet, waar begin je met vertellen en wat is dan het
einde van je verhaal? Een beeld heeft namelijk
geen begin en geen eind. Een verhaal wel.

Daar komt bij dat woorden waar beelddenkers
zich geen beeld bij kunnen vormen (lidwoorden,
abstracte zelfstandige en bijvoeglijke naam-
woorden, enzovoort) door hen niet vaak gebruikt
worden tijdens het spreken en schrijven, omdat
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deze zonder beeld voor hen geen betekenis
hebben. In bijvoorbeeld geschreven verhalen
zullen deze dan ook vaak ontbreken.

Horen en luisteren

Kinderen die bij voorkeur het visuele leersysteem
gebruiken, zijn auditief vaak zwak. De ogen gaan
voor de oren. Beelddenkers kunnen goed horen,
maar het luisteren is zwak. Als beide oren goed
functioneren, kun je goed horen. Maar dat wil nog
niet zeggen dat je goed kunt luisteren.

Kinderen die moeite hebben met lezen en/of
spellen, kunnen de verschillende klanken in onze
taal niet goed onderscheiden. Bijvoorbeeld:

geel - gil en vullen - veulen.

Dit heeft te maken met hoe informatie die via de
oren binnenkomt in de hersenen wordt verwerkt.
Het is aan te raden om met deze kinderen
luisteroefeningen te doen, zodat zij klanken beter
leren onderscheiden. Onderstaande oefeningen
zijn leuke, effectieve oefeningen om klanken te
leren onderscheiden.

Wat en waar?

Het kind zit met gesloten ogen. Tik met een
potlood op de tafel, links of rechts. Het kind geeft
aan waar het geluid vandaan komt. Een variatie is
om het kind met de ogen dicht een geluid te laten
herkennen. Eerst luisteren en dan raden,




bijvoorbeeld bij de volgende geluiden:
een stoel verplaatsen

.

een lucifer aansteken

een sleutelbos bewegen
een knikker rollen

een gum laten vallen
een boek dichtdoen
- klikken met een ballpoint

- papier kreukelen

Rijmen

Het kind moet eerst weten wat rijmen
betekent. Dus leg uit wanneer woorden rijmen.
Bijvoorbeeld: op ‘maan’ rijmt haan-kraan-
banaan. Laat het kind ook een voorbeeld geven,
om te controleren of hij het principe begrepen
heeft. Daarna rijmt het kind op bijvoorbeeld de
woorden boot, muis, deur en boom.

Verschillen benoemen

Zeg twee zinnen waarin één woord anders is. Het
kind geeft aan welk woord dat is. Het kan handig
zijn een zin te pakken uit een boek. Bijvoorbeeld:

- De hond van de buurvrouw speelt in de kamer.
- De hond van de buurvrouw speelt in de keuken.

- De hond van de buurvrouw speelt in de kamer.
. De hond van de buurvrouw rent in de kamer.

- De hond van de buurvrouw speelt in de kamer.
- De hond van de buurvrouw speelt in een kamer.

Rijmt het?
Zeg twee woorden. Het kind geeft aan of de
woorden wel of niet rijmen. Bijvoorbeeld:

» koek-snoek - kip-schip
- kies-vies + TUS-TEUS
- bek-fik - kat-mat

Verbaal-auditief werkgeheugen
Doordat de beelddenker auditief zwak is, is het
aan te raden om oefeningen met hem te doen die
het verbaal-auditief werkgeheugen verbeteren.
Veel cognitieve vaardigheden hangen van het
werkgeheugen af. Uit recent wetenschappelijk
onderzoek is naar voren gekomen dat dit werk-
geheugen niet vastligt bij de geboorte. Het
onderzoek gaf zelfs aan dat het verbeteren

van het werkgeheugen de intelligentie

opkrikt. Onderstaande oefeningen helpen

bij het verbeteren van het verbaal-auditief
werkgeheugen.

Cijferreeks nazeggen
Zeg een cijferreeks en laat het kind de reeks
nazeggen. Bijvoorbeeld: vijf, twee, acht, drie.
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Het kind zegt de cijferreeks na in dezelfde
volgorde. Als dit lukt, kunt u het een stapje
moeilijker maken. Zeg een cijferreeks en

het kind zegt de cijfers na in omgekeerde
volgorde. Bijvoorbeeld: drie, acht, twee, vijf,
met als reactie: vijf, twee, acht en drie. lets in
omgekeerde volgorde nazeggen, doet echt een
beroep op het werkgeheugen.

Woorden nazeggen

Het na laten zeggen kunt u natuurlijk ook met
woorden doen. Zeg bijvoorbeeld: aap, hond,
olifant, poes. Het kind mag de rij woorden
nazeggen. Als dat soepel verloopt, laat u het
kind de reeks in omgekeerde volgorde zeggen.

Leerstrategieén

De organisatie Beeld en Brein heeft veel

expertise op het gebied van beelddenken.

Zij hebben onder meer evidence-based

leerstrategieén ontwikkeld. Deze leerstrategieén

zijn gericht op beelddenken; vanuit het geheel
naar de delen. De leerstrategieén zijn een
weerspiegeling van hoe onze hersenen omgaan
met begrippen, associaties bij begrippen en
relaties tussen de begrippen. De leerstrategieén
worden allemaal ondersteund vanuit de
wetenschap. De strategieén bestaan uit:

- Visual thinking method, een tweetrapsprocedure
die twee technieken kent die onlosmakelijk
met elkaar verbonden zijn en ook
complementair aan elkaar zijn. De twee
technieken bestaan uit inzicht in de tekst met
color markup en effectief leren van de tekst met
mapping technique.

De tekst wordt vanuit het geheel geanalyseerd
door middel van een kleurenpatroon. De leer-
ling ontwikkelt daardoor een beter tekst-
begrip. Bij de tekst wordt een conceptmap
(gestructureerde mindmap) gemaakt.
Wetenschappelijk onderzoek toont een
significante verbetering van het tekstbegrip en
het leren van teksten aan.

- K-map (Knowledge-map), die wordt gebruikt bij
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teksten met veel feiten en weinig structuur.
Deze mapping technique is een techniek om
relaties tussen verschillende begrippen in

een hiérarchische structuur te visualiseren.

De werking van deze techniek is een weer-
spiegeling van hoe onze hersenen omgaan met
begrippen en associaties. Het voordeel van de
K-map is het verkrijgen van overzicht van de
tekst en inzicht in de dwarsverbanden.

Dit geeft tijdwinst door minder leestijd.

« BikK-map (Bilingual Knowledge map), die wordt

gebruikt bij het leren van woorden uit een
andere taal, bijvoorbeeld Engels, Frans of
Duits. Deze mapping technique sluit aan bij hoe
onze hersenen omgaan met associaties bij
woorden en relaties tussen de woorden.
Rekenen met kleur, waarbij de leerling leert op
een gestructureerde manier contextsommen
aan te pakken om de rekenformule te
ontdekken.
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