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LEGENDA

Aanmeren
Zwemstrand
Recreatie Eiland
Restaurant

Brug

Sluis

Openbaar Toilet
Parkeren

Toren

Eilandhut
Wedstrijdboei
Ondiepte

Niet betreden

RESTAURANTS

Restaurant Bon

Koffiehuis De Goede Morgen
Beachclub Eiland 1

AKNT (vanaf 2020)

Hotel Restaurant De plashoeve
Hotel Restaurant De Lokeend
The Harbour Club

Het Voordek Pannenkoekenrest
's Anders Eten en Drinken

Bar & Eetcafé 't Kruytvat
IJssalon De IJsbeer

Restaurant De Veensteker
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BRUGGEN

4&A Middenweteringbrug *
(kap omlaag)

4&3 Baambrugse Zuwebrug *
(kap omlaag)

4¢C Viaduct N201

4&b Geuzenbrug *

4&E Heulbrug *

4&F Reigersbrug

4&G Roerdompbrug

4&H Zuiderwaardbrug
4&1 Proosdijbrug *
4&3 Achterbosbrug *
4&k Gemeenlandsevaartbrug *
4&L Demmeriksebrug *
4¢M Loopbrug eiland 1

4?N Loopbrug eiland 2

HOW TO: BRUGGEN

Sommige bruggen zijn laag en kan je
niet onder door varen. Dan moet de
brug draaien. Voor de brug is vaak
een wachtsteiger. Druk op de knop
en de brugwachter komt binnen nu en
een half uur. Houdt rekening met de
draaitijden.

*BRUG DRAAIT OP:

16-04 tot 15-06
9:00-12:30/13:30-16:30/17:30-20:00

16-06 tot 31-08 (ma t/m do)
9:00-12:30/13:30-16:30/17:30-20:00

16-06 tot 31-08 (vrij t/m zo)
9:00-12:30/13:30-22:00

(geen * dan kan je er onderdoor)
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>» Demmerikse sluis

Lange route

Korte route

Leg de boot
eens stil,

motor uit:
voel en hoor
je de wind?
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De IJsbeer Route

Zijn er ijsberen op de Vinkeveense Plas? Nou nee, dat niet. Maar het lekkerste ijs haal je bij
ijssalon De IJsbeer. Dat vinden wij de moeite waard voor een route! Onderweg ontdek je het mooie

gebied van de Vinkeveense Plassen. Er is van alles te zien:

krooneenden, futen, aalscholvers en

als je goed kijkt zelfs een olifant of een zwemmende ringslang. Je komt lekker veel bruggen tegen.
Leuk leuk.. En misschien heb je nog wel tijd voor een duik. Veel plezier!

1.Land is water

Het vroegere moerasland is
zo’n 80 tot 150 jaar geleden
afgegraven voor de turfwin-
ning. De opgegraven grond werd
op langgerekte akkers gelegd
om te drogen, zo ontstond
turf. Deze akkers zie je nu
nog en heten ‘legakkers’.

In de jaren '60 van de vorige
eeuw zijn door zandwinning
voor de Bijlmer en de A2 de
Vinkeveense Plassen ontstaan
zoals ze nu zijn.

4.TJs v/d IJsbeer

Irene van de IJsbeer vertelt:
Lang geleden begon mijn opa
met het maken van roomijs.

In 2008 heb ik, samen met mijn
man Jerry, de ijssalon overge-
nomen. Wij werken nog steeds
met het familierecept. En
ieder jaar opnieuw verzinnen
en bereiden we nieuwe smaken.
Kom je proeven?

2.Zandeilanden

Onder het veen zat zand. Door
de opkomst van recreatie en de
aanwezigheid van zoute kwel en
onvruchtbare zandgrond is eind
jaren '50 van de vorige eeuw
besloten om dit gebied niet in
te polderen voor de boeren,
maar een recreatiegebied te
ontwikkelen. Nu kan je hier
lekker zonnen en chillen.

En je ligt beschut, want de
zandeilanden dienen ook als
wind- en golfbreker.

5.Villa’s

Hiervan staan er genoeg langs
de Vinkeveense Plassen.

Ze zeggen: oud geld woont in

het bos en nieuw geld aan het
water. Je ziet hier huizen in
verschillende soorten en ma-

ten. Welke vinden jullie het

mooiste?

3.Legakkers

Op langgerekte eilandjes werd
vroeger de veengrond ontgrav-
en, 30 cm dik neergelegd, aan-
geharkt en aangestampt met
planken onder de klompen. Na 2
weken werden turven gesneden,
die elke paar weken gekeerd
werden om te drogen. Aan het
eind van de zomer werden de
turven opgestapeld. In het
najaar en winter vervoerden
platte boten de turf naar
Amsterdam via de Proosdijer-
sluis. De turf ging wel 6 keer
door de hand voordat het
eindelijk vervoerd werd.

2

6.Vinkenrust

‘Legakker met zeer hoge na-
tuurwaarde’, dat staat er op
het bordje. Hier zitten,
ganzen, aalscholvers, kroon-
eenden en de grote zilverrei-
ger. In 2013 bij een telling
bleker er wel 44 zilverreigers
te zijn, dat was het meeste in
de provincie Utrecht. Ook
grote kans dat je hier zwarte
zwanen tegenkomt, die zijn erg
nieuwsgierig.
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Sy susuwel’

ook leuk
om te weten:

TURVEN

Het woord turven
zetten) komt uit

(streepijes
de veenwin-

ning: In de winter werden de
brandstof vervoerd in manden
naar Amsterdam. In een mand

gingen 50 turven.

20 manden

waren 1000 turven. Per 1000
turven werd een streepje
gezet. Zo zit het!

PATATBOOT

In de zomermaanden vaart ie
over de plas van eiland naar
eiland: de blauwwitte rond-
vaartboot die omgetoverd is
tot snackbar. Je herkent hem
al van verre. Als je je even-
wicht hebt bewaard over het
smalle gangbord, word je
geholpen door een vriendelijk
echtpaar. Haal hier je patat-
je, ijsje, biertje of flesje
koude witte wijn!

DE NAAM Z

UWE

Tussen de Noordplas en de
Zuidplas loopt de Baambrugse

Zuwe. Zuwes zijn

van oudsher

looppaden ter scheiding van
(ontginnings)gebieden.
Opvallend in deze omgeving is
dat de zuwes uitkwamen bij
kerken. Ook bij de Baambrugse
Zuwe is dit het geval: bij de
NL-hervormde kerk in Vinke-

veen.
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