
Jouw ontwikkeling, onze zorg!

Opleiding 
Persoonlijk Begeleider 
Maatschappelijke Zorg



Als Persoonlijk Begeleider Maatschappelijke Zorg richt je je afhankelijk 
van de behoeften, mogelijkheden, kracht en leefsituatie van de cliënt 
op herstel, behoud of ontwikkeling van de eigen regie, zelfredzaamheid, 
zelfstandig functioneren, maatschappelijke participatie, rehabilitatie en/
of preventie en het welbevinden (kwaliteit van leven).

Je ondersteunt de cliënten zowel individueel als in groepsverband en 
doet dat in afstemming en samenwerking met de cliënt en betrekt de 
omgeving. Je doet je werk dan ook in voortdurende dialoog met de cliënt 
en naastbetrokkenen.

Door deze opleiding leer je niet alleen de praktische vaardigheden om 
cliënten te begeleiden, maar ook hoe je hun zelfstandigheid en eigen 
regie kunt versterken, en hoe je hun welzijn en kwaliteit van leven kunt 

bevorderen door gerichte ondersteuning en samenwerking met alle 
betrokkenen. 

Je ontwikkelt een helikopterview, waarmee je overzicht houdt op het 
hulpverleningsproces dat jij als Persoonlijk Begeleider coördineert. 
Je werkt nauw samen met cliënt, naastbetrokkenen en andere 
zorgprofessionals.

Na het afronden van de opleiding kun je werken in verschillende 
werkvelden zoals bijvoorbeeld; verslavingszorg, jeugdzorg, dagbesteding, 
gehandicaptenzorg, ouderenzorg (denk aan de Geronto psychiatrie) ect. 
Voorwaarde voor het starten van de opleiding is dat je minimaal 20 uur 
per week werkzaam bent in de praktijk (erkende leerwerkplek).

Wat leer je tijdens de opleiding?

•	 Traject van 12 maanden
•	 Zelfstudie en klassikaal onderwijs
•	 Kleine klas van maximaal 20 studenten
•	 Theorie en praktijk: 1 vaste lesdag gedurende 40 weken, minimaal 

20 praktijk uren per week
•	 Studiebelasting van een dag per week
•	 Onderwijs en praktijkexamens

Wat houdt de opleiding in?

De opleiding in 12 maanden kost €5750,- per 
deelnemer (all-in) en is btw vrijgesteld.

Wat kost de opleiding?
Meld je aan voor de toelatings- 

procedure via www.zorgenwerk.nl



Je kunt een verkorte opleiding volgen, speciaal voor volwassenen
Zorg & Werk Academy B.V. biedt verkorte opleidingen speciaal voor volwassenen en 
specifiek voor de zorg-en welzijnssector. 
De opleiding is persoonlijk
Het contact met de Zorg & Werk Academy en je docenten is laagdrempelig, want er 
zijn korte lijnen. Je ontvangt begeleiding van een BPV-coördinator van de Zorg & Werk 
Academy en een begeleider op de leer-werkplek. Deze driehoek van mensen staat 
gedurende het gehele leerproces naast je om het beste leerrendement te behalen. 
Praktijk en theorie staan in verbinding 
Wat je in de opleiding leert, kun je direct in de praktijk tot uitvoer brengen. Daarbij 
hebben de docenten zelf ook een zorgachtergrond en is er bij de Zorg & Werk 
Academy nauw contact met het werkveld.

1. 

2.

3. 

Wat kan je van Zorg & Werk Academy verwachten? Wat zeggen onze 
studenten over ons?

•	 Een unieke kans voor particulier volwassenonderwijs op mbo-niveau. 
•	 Een verkorte opleiding die je in staat stelt om versneld aan de slag te gaan als 

Persoonlijk Begeleider Maatschappelijke Zorg. 
•	 Meerdere startmomenten per jaar waardoor je de flexibiliteit hebt om op elk 

gewenst moment aan je opleiding te beginnen.
•	 Intensieve begeleiding, maar we moedigen ook initiatief en zelfstandigheid aan. 
•	 Een vaste groepsdocent als jouw aanspreekpunt. 
•	 Begeleiding op de werkvloer.
•	 Professionele lessen van vakdocenten, instructeurs en trainers die bijdragen 

aan jouw professionele groei. 
•	 Na je opleiding ontvang je een CREBO-erkend en bij DUO geregistreerd diploma.

Waarom kies je voor Zorg & Werk Academy?

“Ik wilde graag Persoonlijk begeleider 

worden omdat ik het fijn vind om 

mensen te helpen en processen te 

coördineren. Bovendien wil ik graag een 

bijdrage leveren aan de maatschappij. 

Ik heb verschillende brochures van 

opleidingsinstituten aangevraagd en 

vergeleek reviews. De Zorg & Werk 

Academy sprong er voor mij toen al uit. 

Nu ik klaar ben met mijn opleiding kan 

ik het bevestigen: het is terecht dat de 

Zorg & Werk Academy zulke positieve 

reviews heeft. Je wordt hier opgeleid tot 

een professional.”

“Je maakt een goede keus als je kiest 

voor een opleiding aan de Zorg & Werk 

Academy. De docenten en instructeurs 

zijn flexibel, duidelijk, begeleiden je 

goed en zetten zich echt in voor jouw 

professionele groei.”



Enthousiast geworden en wil je je 
aanmelden? Of heb je een vraag?
Neem contact met ons op!

Wist je dat we nog veel meer opleidingen, 
trainingen, workshops en nascholingen 
aanbieden? Scan de QR-code voor ons 
aanbod. 

Zorg & Werk Academy

Galvanistraat 1

6716 AE Ede

0318 69 31 06

academy@zorgenwerk.nl

www.zorgenwerk.nl


