LONGEREN MET MIREILLE DEN HOED
(DEEL 1)

In deze serie vertelt Mireille den Hoed van TAKT Academy alle ins en outs
over het longeren zonder hulpteugels en hoe je daarbij je paard in balans
brengt in verschillende situaties. Het eerste deel gaan we van start met
uitleg over de visie op longeren die Mireille door de jaren heen heeft ont-

wikkeld en alles wat je nodig hebt om te starten.
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