LENIN

Wind in de zeilen, de zon die hoog aan de hemel staat

TURKIJE

en het gevoel dat niets hoeft. Vanaf een zeilschip bekijkt

Zin de Turkse kust écht van een andere kant.

TEKST: KAREN KROONSTUIVER. BEELD: KIM VAN DAM
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Il Cleopatra Beach is een populaire dagbe-
stemming aan de baai rond Bodrum. Dat is niet
voor niets: het water is er kristalhelder en het
zand is fijn en goudgeel. Het verhaal gaat dat
Marcus Antonius het zand voor Cleopatra uit de
Dode Zee liet halen. Minstens zo prachtig als dit
verhaal zijn de mooie uitzichten en het theater
uit de oudheid, dat u achter het strand vindt.

E] Er wordt gezamenlijk gegeten aan boord. Aan
het eten wordt veel zorg besteed, het is gevari-
eerd en vers. Natddrlijk is het mediterraans.

EX In hetvaargebied staat in de regel geen
snoeiharde wind. Maar het blijft wel een zee en
de gulets (de klassieke, houten zeilschepen
waarmee we varen) hebben imposante, grote
zeilen. Het gevoel als de wind de zeilen ‘pakt’ is
echt geweldig! Bij aanleggen en in de ochtend
wordt er op de motor gevaren.

A De Turkse stad Bodrum is het begin-en
eindpunt van de zeilweek. Een vrij toeristische
stad met een kasteel dat de moeite van het
bezoeken waard is.

| Aan boord liggen snorkels, zwemvliezen,
kurken en kano’s. Heerlijk om daar gebruik
van te maken als er tussen de middag in een
(veelal) stille baai voor anker wordt gegaan.
Dan springt u van het schip, zo de verkoelende
zeein (en ja, u kunt met een handig trapje
weer omhoog).

A De hutten zijn klein, maar wel met eigen
douche, wc en wasbak. De airco aan boord is de
wind; kajuitramen en deuren worden geregeld
tegen elkaar opengezet.

Kruiden die te koop zijn op de markt van Oren.
Afdingen hoort erbij, dus geneer u niet! Oren is een
dagbestemming tijdens de zeilweek. De excursies
staan trouwens niet van tevoren vast. Het is slim
daarover met de kapitein en uw medereizigers te over-
leggen, het liefst voor de reis begint. Wordt het veel
shoppen? Wandelen? Of juist alleen baaien en stilte?

B Bodrum mag dan erg toeristisch zijn, die drukte
zorgt er ook voor dat er leuke winkels, terrasjes en
restaurants zijn. Ook zitten er een aantal hamams,
Turkse badhuizen. Zo’n bezoek is echt een belevenis.
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MEER INFO

Een zeilcruise is geschikt voor duo’s, singles, gezinnen
en vriendengroepen. Contact maken op zo’'n boot gaat
heel makkelijk; sterker nog, dat is onderdeel van zon
reis. Wilt u er zeker van zijn dat medereizigers dezelfde
interesses hebben, dan kunt u voor een themareis kiezen.
Zo zijn er yoga-, kook-, schrijf- en zangweken (zie ook
pag. 149). Ook bestaat de mogelijkheid om een gulet
inclusief bemanning te huren met uw familie of vrienden-
groep. Er zijn verschillende organisaties die zeilcruises
aanbieden. Zin ging met SWS: www.swssailing.nl
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