
"Kom je in de wijk De
Venen even lekker

bewegen? 
Het is gratis en je

bent van harte
welkom!"

- Thijs de Wee

Even lekker bewegen!
Elke dinsdag bewegen we een uur samen. 
Je doet mee op jouw tempo en zoals jij het kunt. 
Je hebt geen ervaring nodig. Trainer Thijs en
buurtsportcoach Rozemijn helpen je, dus je staat er
niet alleen voor. Het belangrijkste is dat je plezier
hebt! Het is ook een leuke kans om je buren te leren
kennen. Dankzij een landelijke subsidie zijn de
sportactiviteiten in De Venen dit jaar gratis
toegankelijk.

Gratisbewegen!

Informatie
Tijd: elke dinsdag van 13:00 tot 14:00 uur
Adres: Krajicek Playground | De Stoeken 1
Drachten

Kom langs en doe mee! Je hoeft je niet aan te
melden.

Wil je meer weten? Bel dan naar 
Thijs via 06 13 35 63 13 of 
Rozemijn via 06 83 90 51 56. 
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