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DEELOPDRACHT 4&5| tijdelijk aangepast |mei t/m juli 2020
4 Communicatie met de klanten
5 Communicatie in het team


	Naam cursist:
	

	Naam opleidingsinstituut:
	

	Naam stagebedrijf:
	

	Naam stagebegeleider:
	

	Stageleerplan: deelopdracht 4 en 5

	Door de corona-crisis is het niet mogelijk om stage te lopen. Om deze reden mag je deelopdracht 3, 4 en 5 anders vormgeven. Hieronder zie je de vragen waar je een verslag van maakt van minimaal 1 á 1,5 A4tje voor deelopdracht 4 en 5. 

Vragen voor het verslag 

1. Hoeveel fitnesscentra kent Nederland? 

2. Hoeveel fitnessers zijn er in Nederland? 

3. Beschrijf het beroep ‘Fitnesstrainer’ 

4. Wat zijn de taken van de fitnessinstructeur binnen het fitnesscentrum?
5. Wat is het onderscheidt tussen een Personal Trainer en Fitnesstrainer?
6. Noem minimaal drie doelgroepen in de fitnessbranche en beschrijf deze.
7. Noem minimaal drie trends in de fitnessbranche en beschrijf deze.
8. Wat zijn kansen in de fitnessmarkt en waarom? 

9. Wat zijn bedreigingen in de fitnessmarkt en waarom? 

10. Waar zou jij willen werken met jouw NL Actief diploma en waarom bij dit bedrijf? 

11. Welke Fitnesstrainer of Personal Trainer in Nederland is jouw voorbeeld en waarom? 

12. Noem minimaal drie punten wat hij of zij goed doet. 

13. Noem minimaal twee punten wat hij of zij beter kan doen. 

14. Beschrijf in vijf zinnen waarom een toekomstige baas jou moet aannemen als Fitnessinstructeur.  
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