Begeleidingstraject angst: les 7

Vragenuurtjes

Gedurende dit traject kun je wekelijks deelnemen aan de vragenuurtjes.

Tijdens deze bijeenkomst worden de door jou ingestuurde materialen (vragen/video’s/werkbladen)
besproken. lk geef je feedback en advies over het vervolg van het proces.

Deelname is geen verplichting maar wordt wel sterk aangeraden. Hoe meer informatie jij mij
verschaft over de voortgang en over de dingen waar je tegenaan loopt met je hond, hoe beter ik je
kan helpen en ondersteunen. Voel je nooit bezwaard om je vragen te stellen of je informatie te
delen. Hoe meer informatie jij mij geeft, hoe meer feedback ik jou kan geven.

Wanneer je niet aanwezig kunt zijn:

Mocht je tijdens een sessie niet aanwezig kunnen zijn maar heb je wel materiaal ingestuurd: geen
probleem, ik zal jouw materiaal bespreken en jij krijgt de opname van het vragenuurtje.

Meld je aan voorafgaand aan de sessie:

Wanneer je wil deelnemen aan het vragenuurtje kun je me het beste die dag even een appje sturen.
Zo weet ik vooraf hoeveel deelnemers er zullen zijn tijdens de bijeenkomst, dat vind ik persoonlijk
wel zo prettig.

Mijn telefoonnummer is 0031630780412.

Deelname-link:

De vragenuurtjes worden in principe op maandagavond om 19.00 uur gehouden via Zoom. Je kunt
deelnemen door gebruik te maken van deze link:
https://usO6web.zoom.us/j/86710895494?pwd=Diz4tASXjN1joOL9YvdtPSkQTALv85.1

Het wachtwoord dat je kunt gebruiken is: 797472

Ik kijk er naar uit je in de sessies te zien!

Sylvia
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