
Make me Fly!



Els

biedt oplossingsgerichte training en coaching over loopbaan, leiderschap en samenwerking
en traint professionele oplossingsgerichte coaches 

Make me Fly!
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Duim (goed) 
Solution Focus – Op maat –
Samen met onze klant – Hands on

Wijsvinger (richting) 

Positieve vooruitgang, groei

Middelvinger (bàh!)

Veel blabla en grote theorieën die niet 
toepasbaar zijn

Ringvinger (waarde)
Openheid, eerlijkheid, ‘voeten op de grond’, met 
respect voor elke klant en elk individu

Pink (klein)
Elke stap telt – hoe klein ook, goud zoeken, 
kijken naar wat er wél (nog) is Hi! 



• Solution Focus aanpak
Appreciatieve aanpak die we ook aan deelnemers 
aanleren

• HILL (High Impact Learning that lasts)
Verschillende leerstijlen aanspreken
Blended Learning
Opvolging & partner in crime

• Interactief, zelfleiderschap stimuleren
Reflectie, leerintentie, leerverwachtingen

• Confidentialiteit en veiligheid in de groep
Leren van elkaar, kleine groepen, liefst vrijwillige 
deelnemers

• Borging en verankering, kwaliteitsopvolging
Werken in trajecten, grondige intakes, opvolgprikkels, tips 
& tricks, evaluaties – blijvend leren

• Doen wat werkt! Geen gedoe, wel duurzame resultaten!

Hi! 

Why? 
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What? 

Hi! 
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Leiderschap

• Blended trajecten op maat In 
groep en/of individueel

• Oplossinsggericht denken en
werken

• Ingebed in een traject van 
start tot blijvende integratie

• Starters, gevorderden en
specialisatie

• Echt toepasbaar, recht-toe-
recht-aan, zonder zever

• Aangepast aan de
organisatiecultuur
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Samenwerking

• Straf Teamwerk workshops 

• Teamcoaching

• Elke trainer = coach! 

• Maatwerk per team

• Mogelijkheid tot Insights of Lego Serious Play
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Loopbaan

• VDAB erkend loopbaancentrum  

• Opleiding tot interne 
loopbaancoach

• Preplacement

• Mini-outplacement

• Outplacement

• Ontwikkeling loopbaantrajecten 

• Job- en teamcrafting
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Groei

• Stress & veerkracht

• Communicatie & feedback

• Omgaan met verandering

• Opleiding in coachende vaardigheden voor 
HR/leidinggevenden/teamleaders…
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Blended leren

• Online Academy

• Tools, video’s, info, documenten, materialen

• Kan als

- voortraject

- deel van een traject

- natraject

• Ondersteuning op afstand

• Leiderschap, Insights, Coaching, Interne 

Coachopleiding,…



© Make me Fly! - niet reproduceren of commercialiseren zonder schriftelijke toestemming 

Blended leren
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Meer info? 
rilla@makemefly.be 

0474 32 46 63
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