; PASES VAN

M
G

Hieronder de 4 processen van een motiverend gesprek.
Luister de podcast over deze 4 fases.

ENGAGEMENT

met de ander

Het aangaan van de relatie

Je laat merken dat je begrip hebt
voor de ervaringen, dromen en
verlangens van de leerling.

Jij bent die nieuwsgierige
onderzoeker zonder oordeel.

FOCUS

De focus van het gesprek is

Tijdens deze fase wordt het doel
van het gesprek duidelijk. Je weet

Het ontlokken van
verandertaal

duidelijk. allebei over welke verandering je
het dit gesprek gaat hebben.
ONTLORRKEN In deze fase breng je de meeste tijd

door. Je wilt de ideeén die de
leerling heeft over waarom en hoe
veranderen naar boven halen.

PLANNEN

Van motivatie naar actie

Dit is het proces waarbij je de
leerling helpt besluiten hoe hij de
verandering gaat doorvoeren, wat

hij wil doen en wanneer.

EN NU

Masterclass proactieve
leerlingen door
motiverende
gespreksvoering

In deze masterclass hoor je aan de
hand van herkenbare voorbeelden
hoe je Motiverende
gespreksvoering in de klas kunt
inzetten om de proactieve houding
van jouw leerlingen te stimuleren.
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