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Wil je ontdekken hoe jouw ademhaling is? 

 

Wil je meer lezen over Buteyko en de Buteyko 

Methode? 

 

Ben je geïnteresseerd in het volgens van de Buteyko 

cursus? 

 

Kijk op 

www.buteyko-instituut.nl 

 

http://www.buteyko-instituut.nl/

