
Checklist
Check jezelf: herken jij de signalen van
kindermishandeling en weet jij hoe je

adequaat moet handelen?



Deze checklist bevat 9 vragen, verdeeld over
drie domeinen:

Domein 1: Jouw kennis over kindermishandeling
Domein 2: Hoe je kindermishandeling moet signaleren en bespreekbaar maakt.
Domein 3: Hoe je beslissingen neemt, wie je erbij moet betrekken en hoe 
je goed documenteert.

Probeer voor jezelf een antwoord te formuleren en kruis vervolgens aan wat van toepassing is.

Domein 1: Jouw kennis over kindermishandeling

1. Weet jij hoeveel kinderen in jouw klas statistisch gezien onveilig opgroeien?

Ja, dat weet ik
Nee, dat weet ik niet

2. Weet jij welke (6) verschillende vormen 
van kindermishandeling er bestaan?

Ja, ik kan ze allemaal opnoemen
Ik kan er enkele opnoemen
Nee, dat weet ik eigenlijk niet

3. Weet jij welke gevolgen kindermishandeling
 heeft op latere leeftijd?

Ja, ik zou goed aan een ander 
        kunnen uitleggen welke gevolgen 
        kindermishandeling heeft.

 Nee, als ik dat zou moeten uitleggen, 
         zou ik toch een beetje met mijn mond 
         vol tanden staan.



Domein 2: Hoe je kindermishandeling moet signaleren en 
bespreekbaar maakt.

4. Kan jij de verschillende domeinen waarbinnen je signalen  van kindermishandeling 
kunt herkennen?

Ja, ik kan er een heel aantal opnoemen.
Ik kan er 1 of 2 bedenken.
Nee, eigenlijk weet ik dit niet.

5. Weet jij wat er wordt verstaan onder ‘acuut gevaar’ en wat je dan moet 
dan als leerkracht?

Ja, ik weet precies welke stappen ik dan moet zetten.
Ik heb ongeveer een idee van wat ik dan zou moeten doen. 
Nee, ik zou niet goed weten hoe ik moet handelen.

6. Weet jij de juiste stappen te zetten als het gaat over in gesprek gaan met ouders?

Ja, ik weet hoe ik dat moet doen, wie ik daar bij moet betrekken en hoe ik ervoor zorg
dat we ouders niet ‘kwijt raken’ tijdens dit gesprek.
Ik weet bij wie ik in de organisatie moet aankloppen, maar weet zelf niet hoe we dit
precies moeten doen.
Nee, dat weet ik eigenlijk niet.



Domein 3: Hoe je beslissingen neemt, wie je erbij 
moet betrekken en hoe je goed documenteert.

7. Ben jij bekend met het afwegingskader dat sinds 2019 is toegevoegd aan de Meldcode
Kindermishandeling?

Ja, ik weet wat het afwegingskader is en hoe ik hiermee moet werken.
Ik heb er wel eens van gehoord, maar weet niet precies hoe het werkt.
Nee, ik weet hier eigenlijk nog weinig van.

8. Weet jij in welke situaties het verplicht is om te melden bij Veilig Thuis?

Ja, ik kan benoemen in welke situaties dat verplicht is.
Nee, ik weet dat niet.

9. Weet jij hoe je goed moet documenteren, ten behoeve van je eigen professionele
veiligheid én de veiligheid van het kind?

Ja, daar hebben we binnen onze school een duidelijk beleid voor en ik ben daarvan op de
hoogte.
Ik weet dat dit moet, maar doe het eigenlijk niet goed genoeg.
Nee, ik weet eigenlijk niet goed hoe ik moet documenteren.

Heb je grotendeels goed antwoord
kunnen geven op de vragen in deze
checklist? Super! Dat is echt heel goed
(en nodig!), want de kinderen in jouw
klas zijn afhankelijk van oplettende en
alerte leerkrachten. 

Heb je binnen domein 1 één keer (of
vaker) ‘nee’ geantwoord? 

Lees nog even verder...



Check dan eens onze toegankelijke en
vriendelijk geprijsde e-learning ‘Dit
moet jij weten als leerkracht over
kindermishandeling’.

Heb je binnen domein 2 één keer (of
vaker) ‘nee’ geantwoord? Dan
verwijzen we je graag naar onze e-
learning: ‘Signaleren en Bespreekbaar
maken van Kindermishandeling’. 

Heb je binnen domein 3 één keer (of
vaker) ‘nee’ geantwoord? Dan is onze
e-learning: ‘Besluiten, Handelen en
Dossiervorming bij kindermishandeling’
echt iets voor jou.

Alle e-learnings zijn op eigen tijd en
tempo te volgen, in een online
leeromgeving. Ze zijn zeer schappelijk
geprijsd, zodat we de lat hopelijk zo
laag mogelijk leggen om je in deze
belangrijke materie te verdiepen. 

Heb je op alle domeinen wel een aantal
keren gedacht ‘oei, dit kan beter’?
Check dan even deze pagina om te
kijken op welke manier jij jouw kennis
het beste kunt bijspijkeren.

www.leerlijnonderwijs.nl
info@leerlijnonderwijs.nl


