
PERSONALIA
Voornaam: Geboortedatum:

Achternaam:

Straat:

Postcode en woonplaats:

Telefoon:

Mobiel:

Email:

Ik ga akkoord dat mijn factuur na de behandeling wordt gemaild: Ja  /  Nee

REDEN VAN AANMELDING
Wat is uw voornaamste klacht?

Op een schaal van 1 tot 10, hoe zwaar weegt deze klacht?

Wanneer is dit begonnen?

Wanneer en hoe vaak komt dit voor?

Wat denkt u dat de oorzaak zou kunnen zijn?

Wat heeft u al gedaan en met welk resultaat?
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Zijn er meer klachten/zorgen die uw aandacht vragen?

GEZONDHEID
Gezondheid Fysiek:

Gezondheid Mentaal:

Reguliere medicatie:

Natuurlijke medicatie:

Hoe is uw slaapritme, heeft u slaapproblemen?:

Hoe is uw eetlust, volgt u een dieet:

Heeft u allergieën:

Heeft u in het verleden een ernstig lichamelijk letsel opgelopen: J / N, zo ja wat?
(U kunt dit verder mondeling toelichten tijdens het intake gesprek)

Bent u in het verleden onder behandeling geweest voor psychische klachten? 
J / N, zo ja waarvoor? (U kunt dit verder mondeling toelichten tijdens het intake 
gesprek)
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Bent u op het moment onder behandeling van een regulier specialist, 
natuurarts of energetische hulpverlener?

GEZINSSAMENSTELLING:
Beschrijf uw gezinssamenstelling, waaronder naam en geboortedatum van 
eventuele partner, kinderen, wonend op hetzelfde adres of anderszins. 
Zijn er bijzonderheden m.b.t. de gezinssamenstelling, bv. scheiding*, co-
oudersschap, samengesteld gezin, adoptie, pleegouderschap.

Gewenst of ongewenst alleenstaand?

Gewenst of ongewenst kinderloos?

Heeft u broers en/of zussen? Noem ze met naam en leeftijd.

Leven uw ouders nog?
Hoe is/was uw relatie met uw moeder?

Hoe is/was de relatie met uw vader?

Zijn er in de familie personen met een psychiatrische stoornis, of personen met
afwijkend gedrag?

Kleurgevoel Intakeformulier Volwassene                         pagina 3



BELEVING
Hoe omschrijft u uw karakter?

Hoe reageert u als er eisen aan u gesteld worden?

Herkent u uzelf in uw vader of in uw moeder, als u kijkt naar uw gedrag?

OMSCHRIJF UW HULPVRAAG / DOEL:

Een bezoek bij een Lichttherapeut / Energetisch Hulpverlener mag een bezoek bij een Medisch Specialist 
niet uitsluiten. Raadpleeg bij fysieke klachten altijd een arts! Bij energie werk kan gewerkt worden aan 
wat aan de orde is HIER en NU. Genezing is een proces dat tijd nodig heeft, totale bereidheid om onder 
ogen te komen wat zich aandient is van belang. Een Lichttherapeut / energetisch hulpverlener kan helpen
duiden, om zo tot een dieper inzicht te kunnen komen, waardoor patronen op lichamelijk of psychisch vlak
doorbroken kunnen worden.

Handtekening voor 
akkoord:...............................................................................datum:.....................
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