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Als je in de Bijbel leest over
reuzen, denk je misschien aan
mythische wezens van zes
meter hoog. Maar als je dieper
kijkt, zie je dat het vaak niet
over lengte gaat — maar over
macht, invloed, uitstraling.
Eenreus is niet per se iemand
die fysiek groter is, maar
iemand die z6 veel overwicht
heeft, dat anderen zich
automatisch klein voelen. In
die zin zijn reuzen eigenlijk
leiders: mensen van wie de
naam alleen al ontzag oproept.

De bekendste reus uit de Bijbel
is natuurlijk Goliath. Hij stond
tegenover het leger van
Israél, en zijn grootste wapen
was nhiet zijn speer — het was
de manier waarop hij sprak,
stond, en keek. Hij maakte
indruk. Hij was een symbool
van macht.

“Toen trad uit het leger van de
Filistiinen een kampvechter
naar voren, Goliath uit Gath...”
— 1 Samuel17:4

ledereen zweeg. Niemand
durfde te bewegen. Niet omdat
Goliath een reus was in
meters, maar omdat hij een
reus was in beleving.

Door de eeuwen heen zijn er
altijd zulke figuren geweest.
Leiders die je het gevoel geven
dat ze onverslaanbaar zijn. Die
z6 aanwezig zijn, dat je je bij
voorbaat klein voelt.

Denk aan Mark Rutte. Tien jaar

Reuzen in de Bijbel

lang stond hij als een vaste rots
in het centrum van de machtin
Nederland. Of je het nu met
hem eens was of niet: hij
straalde rust, controle en
onvermijdelijkheid uit. Dat is
typisch voor een reus: iemand
die z6 diep in het systeem zit,
dat niemand hem lijkt te
kunnen raken.

Of neem Donald Trump. Zijn
stijl, zijn media-aanwezigheid,
zijn flair — hij werd door velen
gezien als de redder van het
volk, en door anderen als een
bedreiging van de democratie.
Maar bovenal: hijdomineert
het toneel, net als Goliath. Hij
sprak, en iedereen luisterde,
om hem te steunen of te
veroordelen.

En Benjamin Netanyahu,
premier van Israél, is al
decennia een vaste kracht op
het wereldtoneel. Hij is slim,
strategisch, ongekend ervaren,
en tegelijkertijd zwaar
omstreden. Hij lijkt
onaantastbaar, een leider die
zelfs in stormen blijft staan.
Ook hijis in de beleving van
velen een ‘reus’:
charismatisch, controversieel,
maar vooral: onvermijdelijk.

In 1 Samuel 17 komt een
jongeman het toneel op: David.
Hij is geen soldaat, heeft geen
pantser, geen reputatie. Maar
hij heeft iets anders: geloof,
visie, moed. Hij ziet Goliath en
zegt:

“Gij komt tot mij met zwaard en
speer, maar ik kom tot u in de
naam van de HEER.” — 1
Samuel 17:45

David laat zien dat je geen reus
hoeft te zijn om macht te
breken. Je hoeft niet hard te
schreeuwen of groot te lijken.
Je hoeft alleen maar te durven
vertrouwen, en het systeem
ziet erineens heel anders uit.

In onze tijd dragen reuzen
maatpakken. Ze geven
persconferenties, posten op X
(Twitter), sluiten deals achter
gesloten deuren. Maar net als
Goliath zijn ze sterk omdat wij
dat geloven. Omdat wij
denken dat we te klein zijn om
iets te veranderen.

Maar de waarheid is: elke tijd
kent zijn Davids. Mensen die
zonder grootspraak, zonder
geweld, maar met waarheid en
moed een verschil maken. Ze
doorzien het spel, laten zich
nietimponeren, en doen wat
juistis, zelfs als niemand dat
nog durft.

Het verhaal van David is
krachtig, omdat het laat zien
dat een gewoon mens, met het
hart op de juiste plek, sterker
kan zijn dan elk systeem. De
vraag is: wie durft er vandaag
op te staan?
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