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Missie 
Het nastreven van de hoogst haalbare mate van lichamelijke en geestelijke 
gezondheid voor ieder mens (art. 12 IVESCR, art. 24 IVRK),  door het 
bevorderen van toegang tot kwalitatief hoogwaardige gezondheidszorg, het 
voorkomen en bestrijden van ziekten, het creëren van gezonde 
leefomstandigheden en het ondersteunen van ouders en gemeenschappen 
in het realiseren van optimale ontwikkelingskansen. 
 
Visie 
Een samenleving waarin duurzame gezondheid en welzijn centraal staan, 
preventie en gezonde leefstijlen vanzelfsprekend zijn, en ieder individu de 
kans krijgt zich optimaal te ontwikkelen. Duurzame gezondheid betekent 
niet alleen minder ziekte en medische interventies, maar ook het creëren van 
een omgeving en cultuur waarin mensen op lange termijn vitaal, energiek en 
betrokken blijven. Investeringen in gezondheid verminderen de druk op de 
medische industrie, verhogen arbeidsproductiviteit en leiden tot lagere 
werkgeverslasten en sociale kosten, waardoor een gezondere, veerkrachtige 
en inclusieve samenleving ontstaat. 
 
Centraal probleem 
De huidige benadering van de zorg focust op het leveren van zorg in plaats 
van op het bevorderen van gezondheid. Hierdoor worden beleids-
maatregelen en verbeteringen vooral rond het systeem en de aanpak van 
zorgproblemen vormgegeven, in plaats van rond de daadwerkelijke 
gezondheid van mensen. Dit leidt tot een vicieuze cirkel: personeelstekorten 
veroorzaken langere wachtlijsten, meer personeel drijft de zorgkosten op, en 
oplopende kosten beperken de bestedingsvrijheid van mensen, waardoor 
hun gezondheid verder onder druk komt te staan. 
 


