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Gezondheidsraad 

Aan de heer Y. Hazeleger 
 
per e-mail: joet@joet.nl  

Datum: 6 november 2025 Uw kenmerk: - Ons kenmerk: 4272530-4272567 RvH/mz Alg. 
Telefoon: 070 340 75 20 E-mail: communicatie@gr.nl Bijlagen: - 

Onderwerp: uw e-mail over medisch gebruik van DMMA en psilocybine 

Geachte heer Hazeleger,   

Op 19 oktober ontving ik uw e-mail. Hartelijk dank hiervoor en het in ons gestelde vertrouwen. In uw e-mail 
verzoekt u de Gezondheidsraad om een wetenschappelijke en medische beoordeling van:   
• de veiligheid en effectiviteit van MDMA- en psilocybinegebruik in therapeutische contexten; 
• behandelprotocollen, dosering en monitoring die kunnen waarborgen dat patiënten veilig behandeld 

worden. 
Ook vraagt u ons eventuele aanbevelingen te doen voor richtlijnen of voorwaarden voor medisch 
verantwoord gebruik binnen een gecontroleerd kader. 
 
De Gezondheidsraad is een onafhankelijk wetenschappelijk adviesorgaan dat de regering en het parlement 
adviseert op het brede terrein van de volksgezondheid en de gezondheidszorg. Het op verzoek adviseren 
van burgers en (andere) private partijen behoort niet tot de wettelijke taak zoals neergelegd in de 
Gezondheidswet. Om die reden verwijzen wij u dan ook naar de bewindspersonen van het ministerie van 
Volksgezondheid, Welzijn en Sport en/of de fracties van de Tweede Kamer. De bewindspersonen en de 
Tweede Kamer kunnen de Gezondheidsraad eventueel om advies vragen over MDMA- en 
psilocybinegebruik.  
 
Ik hoop u hiermee voldoende te hebben geïnformeerd. 
 
Met vriendelijke groet, 
 
 
dr. I.D. de Wolf, 
algemeen secretaris - directeur 
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