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Tweede Kamer der Staten-Generaal 
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2500 EA Den Haag 
 
 
Betreft: Staatssecretaris van Jeugd, Preventie en Sport Vincent Karremans 
 
 
Geachte Tweede Kamerleden, 
 
Een staatssecretaris is, krachtens artikel 46 van de Grondwet en artikel 1 van de 
Comptabiliteitswet 2016, belast met de voorbereiding, uitvoering en coördinatie van beleid op 
een specifiek deel van het ministeriële terrein, onder verantwoordelijkheid van de minister. Hij/zij 
vertegenwoordigt de regering in de Kamer over dit beleidsterrein, voert wetgeving uit, houdt 
toezicht op naleving, en draagt zorg voor beleidsmatige en financiële verantwoording. De 
staatssecretaris beschikt daartoe over mandaat, maar heeft geen eigen zelfstandige ministeriële 
verantwoordelijkheid: deze blijft bij de minister rusten. 
 
In Nederland worden jeugdproblemen in toenemende mate veroorzaakt door een combinatie van 
maatschappelijke, psychologische en structurele factoren. Een van de meest bepalende 
invloeden is het opgroeien in een onveilige of instabiele thuissituatie. Kinderen die te maken 
hebben met huiselijk geweld, verwaarlozing, ouders met psychische problemen of verslaving, of 
opgroeien in armoede, lopen aanzienlijk meer risico op het ontwikkelen van gedragsproblemen, 
emotionele stoornissen en schooluitval. De langdurige stress die met deze situaties gepaard 
gaat, heeft aantoonbare negatieve effecten op de ontwikkeling van de hersenen en het sociaal-
emotioneel functioneren van kinderen (Nederlands Jeugdinstituut, z.d.-a). 
 
Daarnaast neemt het aantal jongeren met psychische klachten de laatste jaren sterk toe. 
Steeds meer kinderen kampen met angststoornissen, depressie, AD(H)D of andere mentale 
problemen. De prestatiedruk op school, het gevoel te moeten voldoen aan hoge 
maatschappelijke verwachtingen en een gebrek aan veerkracht maken jongeren mentaal 
kwetsbaar. Tegelijkertijd zijn de wachttijden in de jeugd-GGZ lang, waardoor adequate hulp vaak 
uitblijft of te laat komt, met verergering van de problematiek als gevolg (Trimbos-instituut, z.d.; 
RIVM, 2022). 
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Ook sociale media spelen een groeiende rol in de mentale belasting van jongeren. De continue 
blootstelling aan online perfectiebeelden, cyberpesten en de drang om online ‘mee te doen’ 
zorgen voor een verstoord zelfbeeld en chronische onrust. Jongeren ervaren druk om zich 
constant te vergelijken met anderen, wat leidt tot gevoelens van onzekerheid, eenzaamheid en 
stress. Slaapproblemen door overmatig schermgebruik versterken deze effecten (GGD GHOR 
Nederland, 2023). 
 
Onderwijsongelijkheid is eveneens een cruciale factor. Leerlingen met een 
migratieachtergrond, taalachterstand of een lagere sociaaleconomische positie hebben vaak 
minder toegang tot passend onderwijs of ondersteuning. Schooluitval, leerachterstanden en 
beperkte kansen op de arbeidsmarkt zijn hiervan het gevolg. Het onderwijs is bovendien niet altijd 
in staat om tijdig signalen van problemen op te vangen of hier adequaat op in te spelen 
(Nederlands Jeugdinstituut, z.d.-b). 
 
Tot slot speelt ook het jeugdzorgsysteem zelf een rol in het in stand houden of verergeren van 
problemen. De zorg is versnipperd over gemeenten en instellingen, er zijn lange wachtlijsten en 
er is een chronisch tekort aan gekwalificeerd personeel. De samenwerking tussen jeugdzorg, 
GGZ, onderwijs en veiligheid is vaak onvoldoende, waardoor kinderen tussen wal en schip vallen. 
Vooral in complexe situaties ontbreekt het aan regie, continuïteit en maatwerk (Nivel, 2021). 
 
Al deze factoren staan niet op zichzelf, maar versterken elkaar vaak. Veel jongeren krijgen te 
maken met een stapeling van problemen — zoals armoede, psychische klachten én schooluitval 
— waardoor hun ontwikkeling ernstig wordt belemmerd. Preventie, vroege signalering en een 
stevig, samenhangend zorgsysteem zijn cruciaal om deze vicieuze cirkel te doorbreken. 
 
Bronnen: 

• GGD GHOR Nederland. (2023). Gezondheid jongeren blijft kwetsbaar. 
https://ggdghor.nl/actueel-bericht/gezondheid-jongeren-blijft-kwetsbaar  

• Nederlands Jeugdinstituut. (z.d.-a). Cijfers over welbevinden en mentale gezondheid. 
https://www.nji.nl/cijfers/welbevinden  

• Nederlands Jeugdinstituut. (z.d.-b). Cijfers over gedragsproblemen. 
https://www.nji.nl/cijfers/gedragsproblemen  

• Nivel. (2021). Gezondheidsproblemen bij de jeugd in het eerste jaar van de COVID-19 
pandemie in Nederland. 
https://www.nivel.nl/sites/default/files/bestanden/1004239.pdf  

• RIVM. (2022). Mentale gezondheid van jongeren: enkele cijfers en ervaringen. 
https://www.rivm.nl/sites/default/files/2022-
03/011281_120429_RIVM%20Brochure%20Mentale%20Gezondheid_V7B_TG_V2.pdf  

• Trimbos-instituut. (z.d.). Mentale gezondheid jeugd in cijfers. 
https://www.trimbos.nl/kennis/mentale-gezondheid-preventie/expertisecentrum-
mentale-gezondheid/mentale-gezondheid-jeugd/cijfers 

 

https://ggdghor.nl/actueel-bericht/gezondheid-jongeren-blijft-kwetsbaar
https://www.nji.nl/cijfers/welbevinden
https://www.nji.nl/cijfers/gedragsproblemen
https://www.nivel.nl/sites/default/files/bestanden/1004239.pdf
https://www.rivm.nl/sites/default/files/2022-03/011281_120429_RIVM%20Brochure%20Mentale%20Gezondheid_V7B_TG_V2.pdf
https://www.rivm.nl/sites/default/files/2022-03/011281_120429_RIVM%20Brochure%20Mentale%20Gezondheid_V7B_TG_V2.pdf
https://www.trimbos.nl/kennis/mentale-gezondheid-preventie/expertisecentrum-mentale-gezondheid/mentale-gezondheid-jeugd/cijfers
https://www.trimbos.nl/kennis/mentale-gezondheid-preventie/expertisecentrum-mentale-gezondheid/mentale-gezondheid-jeugd/cijfers
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Van mening zijnde dat het optreden van de staatssecretaris onvoldoende invulling geeft aan de 
fundamentele verantwoordelijkheid die hem toekomt, en dat zijn beleid te veel gericht is op 
publieke profilering en te weinig op daadwerkelijke en substantiële beleidsimplementatie en 
uitvoering. Het falen van de staatssecretaris om effectief in te grijpen in de jeugd- en 
zorgproblematiek vormt een ernstige belemmering voor de oplossing van de structurele 
problemen die jongeren in Nederland ervaren, en daarmee de uitvoering van het beleid ernstig in 
gevaar brengt; 
 
Ik verzoek de Tweede Kamer om een motie van wantrouwen te steunen en de regering om de 
staatssecretaris van Jeugd, Preventie en Sport, Vincent Karremans, met onmiddellijke ingang 
ontslag aan te bieden, gezien het ontbreken van daadkrachtig beleid en de nalatigheid in de 
uitvoering van zijn taken en verantwoordelijkheden op het gebied van jeugdbeleid, jeugdzorg, en 
geestelijke gezondheidszorg voor jongeren. 
 
Hoogachtend, 

 
Youri Hazeleger 
joet@joet.nl 
0628428852 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bijlagen  

• Feiten en omstandigheden 
• Analyse: Taken van de staatssecretaris vs. feitelijke invulling (Karremans) 
• Analyse bijdrages op LinkedIn 
• Motie van Wantrouwen 
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Feiten en omstandigheden 
 
18-07-2024 
Koning Willem-Alexander, Koningin Máxima, minister-president Dick Schoof en staatssecretaris 
Vincent Karremans bezoeken de Olympische Zomerspelen 2024 in Parijs. Ze wonen wedstrijden 
bij, spreken met Nederlandse sporters en ontmoeten vertegenwoordigers van het Internationaal 
Olympisch Comité en andere landen. Het bezoek benadrukt het belang van sport en 
internationale samenwerking. 
 
30-07-2024 
Nederland en Israël hebben een overeenkomst getekend over de oprichting van het Holocaust 
Research and Education Centre. Dit internationale centrum komt in Amsterdam en richt zich op 
archiefonderzoek en educatie over de Holocaust. Het initiatief is onderdeel van de bredere 
aanpak om antisemitisme tegen te gaan en historisch besef te vergroten. 
 
13-08-2024 
Minister-president Dick Schoof neemt deel aan de Nationale Herdenking 15 augustus 1945 bij het 
Indisch Monument in Den Haag. Deze herdenking markeert het officiële einde van de Tweede 
Wereldoorlog voor Nederland en staat stil bij slachtoffers van de Japanse bezetting in Azië. De 
premier legt een krans en houdt een toespraak. 
 
19-08-2024 
Het ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en Sport (VWS) start een landelijke campagne om 
burgers te informeren hoe zij hulp kunnen bieden aan mensen met verward of onbegrepen gedrag. 
De campagne benadrukt het belang van alertheid, begrip en het inschakelen van hulpdiensten 
waar nodig. De aanpak is onderdeel van bredere GGZ-beleid. 
 
22-08-2024 
Prinses Margriet, minister-president Schoof en staatssecretarissen Karremans en Nobel reizen 
af naar Parijs voor de Paralympische Zomerspelen. Zij tonen daarmee hun steun aan de 
Nederlandse paralympische sporters. Tijdens het bezoek worden ook ontmoetingen gepland met 
de sporters, coaches en internationale vertegenwoordigers. 
 
13-09-2024 
Ministerie van VWS presenteert plannen voor gelijkere toegang tot zorg, aanpak van 
personeelstekorten in de zorg en bevordering van een gezonde levensstijl in Nederland. Het 
beleid richt zich op preventie, digitalisering en betere samenwerking in de zorgsector. Concrete 
stappen worden uitgewerkt in de begroting voor 2025. 
 
20-09-2024 
Staatssecretaris Karremans spreekt tijdens de herdenking van de Slag om Arnhem. Hij benadrukt 
de offers van Britse en Poolse militairen in 1944 en de blijvende dankbaarheid van Nederland. De 
toespraak onderstreept het belang van vrijheid, internationale solidariteit en herinnering aan de 
Tweede Wereldoorlog. 
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01-10-2024 
Staatssecretaris Karremans houdt een toespraak tijdens de jaarlijkse conferentie van het 
Landelijk Steunpunt Gastsprekers WOII-Heden. Hij prijst het werk van gastsprekers die hun 
persoonlijke oorlogsverhalen delen met jongeren. De toespraak benadrukt het belang van 
levende geschiedenis en educatie om vrijheid en democratie te behouden. 
 
08-10-2024 
Het ministerie van VWS start een publieke consultatie over een wetsvoorstel dat burgers meer 
keuzevrijheid moet geven over wat er met hun lichaam gebeurt na overlijden, inclusief donatie, 
crematie, begrafenis of ter beschikkingstelling aan de wetenschap. Inbreng van burgers en 
organisaties wordt gevraagd vóór besluitvorming. 
 
08-10-2024 
Het kabinet wil vanaf najaar 2025 starten met een vaccinatieprogramma tegen het RS-virus voor 
zuigelingen, zwangere vrouwen en ouderen. Dit virus veroorzaakt ernstige luchtweginfecties. De 
Gezondheidsraad adviseerde eerder positief over de vaccinatie. De invoering moet ziekte en 
ziekenhuisopnames voorkomen. 
 
06-11-2024 
Een Nederlandse kabinetsdelegatie, onder leiding van minister Van der Wal (Klimaat en Energie), 
neemt deel aan de VN-Klimaatconferentie COP29 in Azerbeidzjan. De delegatie zet in op het 
versnellen van de mondiale energietransitie, financiering van klimaatmaatregelen en een eerlijke 
bijdrage van alle landen. Ook bilaterale gesprekken over samenwerking staan op de agenda. 
 
11-11-2024 
Het kabinet stelt miljoenen euro’s beschikbaar voor de transformatie van de gesloten jeugdhulp. 
De middelen worden ingezet om alternatieven te ontwikkelen die beter aansluiten bij de 
behoeften van jongeren en hun gezinnen. Het doel is om het aantal gesloten plaatsingen 
structureel te verminderen en de jeugdhulp menswaardiger te maken. 
 
10-12-2024 
In april 2025 start de experimenteerfase van het wietexperiment in elf deelnemende gemeenten. 
Hierbij wordt de verkoop van gereguleerde, in Nederland geteelde cannabis toegestaan. Het doel 
is om de effecten op volksgezondheid, criminaliteit en veiligheid te onderzoeken. In deze fase 
wordt het aanbod via erkende telers beschikbaar gesteld aan coffeeshops. 
 
13-12-2024 
De Nederlandse overheid gaat gezondheid integreren in beleid op alle terreinen, zoals wonen, 
onderwijs en werk. Deze ‘Health in All Policies’-aanpak moet gezondheidsachterstanden 
terugdringen en gezondheidsverschillen verkleinen. Lokale en landelijke overheden werken 
hierbij samen. De focus ligt op preventie, leefomgeving en samenwerking met maatschappelijke 
organisaties. 
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17-12-2024 
Koning Willem-Alexander, Koningin Máxima, Prinses Amalia, minister-president Schoof en 
staatssecretaris Karremans wonen in Polen de herdenking bij van de bevrijding van Auschwitz. De 
ceremonie markeert 80 jaar sinds de bevrijding van het concentratie- en vernietigingskamp. De 
Nederlandse aanwezigheid onderstreept het belang van herinnering en educatie. 
 
22-01-2025 
Minister-president Schoof neemt deel aan de Nationale Holocaust Herdenking in Amsterdam. 
Tijdens de herdenking wordt stilgestaan bij de miljoenen Joodse slachtoffers van de Holocaust, 
waaronder meer dan 100.000 Nederlandse Joden. De premier houdt een toespraak en legt een 
krans bij het Spiegelmonument ‘Nooit Meer Auschwitz’. 
 
22-01-2025 
De subsidieregeling voor amateursportorganisaties voor 2025 is overvraagd. Het beschikbare 
budget van €76 miljoen was binnen enkele dagen na openstelling volledig benut. De regeling 
ondersteunt sportclubs bij energiebesparing, verduurzaming en toegankelijkheid. De grote 
belangstelling toont de behoefte aan investeringen in de sportinfrastructuur. 
 
26-01-2025 
Nederland wordt de hoofdzetel van de nieuwe internationale holocaustonderzoeksfaciliteit. Het 
centrum richt zich op het ontsluiten van Holocaustarchieven, bevorderen van onderzoek en 
educatie. De keuze voor Nederland onderstreept de inzet op Holocaustherdenking en bestrijding 
van antisemitisme. De faciliteit wordt gerealiseerd in samenwerking met meerdere landen. 
 
28-01-2025 
De Eerste Kamer heeft ingestemd met het verbod op designerdrugs. Hierdoor worden ook nieuwe, 
vaak gevaarlijke psychoactieve stoffen sneller verboden. Het verbod maakt deel uit van een 
bredere aanpak om de volksgezondheid te beschermen en criminaliteit aan te pakken. 
Handhaving en voorlichting spelen een centrale rol. 
 
12-03-2025 
De Eerste Kamer heeft ingestemd met strengere regels voor vapes. Naast het eerder aangenomen 
designerdrugsverbod worden nu ook smaakjes in e-sigaretten en marketing richting jongeren 
verboden. Deze maatregelen moeten het gebruik onder jongeren terugdringen en de 
volksgezondheid beschermen. De nieuwe regels gaan later in 2025 in. 
 
21-03-2025 
Staatssecretaris Karremans pleit in Brussel voor strengere Europese wetgeving rondom vapes, 
met bijzondere aandacht voor de bescherming van jongeren. Hij roept op tot een verbod op 
smaakjes, strikte verpakkingseisen en een Europees reclameverbod. Nederland wil hiermee een 
impuls geven aan gezamenlijke maatregelen om verslaving en gezondheidsrisico’s te beperken. 
 
 



 

7 
 

12-02-2025 
Het ministerie van VWS doet een voorstel voor verantwoorde integratie van kunstmatige 
intelligentie (AI) in de zorg. In de bijlage wordt gereageerd op consultaties en worden 
uitgangspunten zoals transparantie, privacybescherming en menselijk toezicht benoemd. Het 
voorstel beoogt veilige, ethische en effectieve inzet van AI-toepassingen binnen de 
gezondheidszorg. 
 
28-03-2025 
Het kabinet past de regels aan zodat bingo weer is toegestaan op locaties met een 
alcoholvergunning, zoals cafés en buurthuizen. De wijziging herstelt een onbedoelde juridische 
beperking. Gemeenten houden toezicht en kunnen voorwaarden stellen. Het besluit moet sociale 
ontmoetingen en gemeenschapsactiviteiten ondersteunen. 
 
Bronnen 

• https://www.rijksoverheid.nl/regering/bewindspersonen/vincent-karremans/nieuws 
• https://www.rijksoverheid.nl/regering/bewindspersonen/vincent-

karremans/documenten?trefwoord=&periode%2Dvan=&periode%2Dtot=&type=Toespr
aak 

  

https://www.rijksoverheid.nl/regering/bewindspersonen/vincent-karremans/nieuws
https://www.rijksoverheid.nl/regering/bewindspersonen/vincent-karremans/documenten?trefwoord=&periode%2Dvan=&periode%2Dtot=&type=Toespraak
https://www.rijksoverheid.nl/regering/bewindspersonen/vincent-karremans/documenten?trefwoord=&periode%2Dvan=&periode%2Dtot=&type=Toespraak
https://www.rijksoverheid.nl/regering/bewindspersonen/vincent-karremans/documenten?trefwoord=&periode%2Dvan=&periode%2Dtot=&type=Toespraak
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Analyse bijdrages op LinkedIn 
 
8 maanden geleden vanaf 30-03-2025 
Vincent Karremans is beëdigd als staatssecretaris van Jeugd, Preventie en Sport op Paleis 
Huis ten Bosch. Na de beëdiging werd hij warm ontvangen op het ministerie van Volksgezondheid, 
Welzijn en Sport. Hij kijkt ernaar uit om zijn nieuwe collega's te leren kennen en aan de slag te 
gaan. 
 
8 maanden geleden vanaf 30-03-2025 
Vincent Karremans was deze week als staatssecretaris tweemaal aanwezig bij een wedstrijd van 
het Nederlands elftal. Hij uitte zijn trots op het team én de supporters, die volgens hem 
wereldwijd enthousiasme en verbondenheid uitstralen. 
 
8 maanden geleden vanaf 30-03-2025 
Vincent Karremans had een kennismakingsgesprek met MIND Us over de mentale gezondheid 
van jongeren. Besproken thema’s waren onder meer prestatiedruk, social media en de impact 
van corona. Hij refereerde aan koningin Máxima’s uitspraak “Niet elke dag hoeft een 10 te zijn” 
en benadrukte het belang van acceptatie van tegenslagen en het normaliseren van fouten 
maken. 
 
8 maanden geleden vanaf 30-03-2025 
Start van de 33e Olympische Spelen in Parijs. Staatssecretaris Vincent Karremans spreekt zijn 
trots uit over TeamNL, bestaande uit 275 Nederlandse atleten die deelnemen aan 30 
verschillende sporten. Hij benadrukt het doorzettingsvermogen van de sporters en wenst hen 
succes, ongeacht of ze een medaille winnen. “Nederland staat achter jullie.” 
 
7 maanden geleden vanaf 30-03-2025 
Vincent Karremans kondigt aan dat een internationale onderzoeksfaciliteit voor 
Holocaustonderzoek, het European Holocaust Research Infrastructure (EHRI), een stap 
dichterbij is. De hoofdzetel komt bij het NIOD in Nederland. Samen met minister Eppo Bruins 
(OCW) is een plan ingediend bij de Europese Commissie. Het doel is om internationale 
Holocaustinformatie en archieven te bundelen en toegankelijk te maken voor toekomstig 
onderzoek, nu het aantal ooggetuigen snel afneemt. De oprichting van EHRI wordt begin 2025 
verwacht. 
 
7 maanden geleden vanaf 30-03-2025 
Vincent Karremans was aanwezig bij de Olympische Spelen in Parijs, waar hij TeamNL 
aanmoedigde en sprak over de kracht van sport – niet alleen qua prestaties, maar ook op 
maatschappelijk vlak. Hij woonde de slotbijeenkomst van het project "Game Changer" bij, dat 
sportdeelname van vrouwen in sociaal-economisch zwakkere Parijse wijken stimuleert. 
Daarnaast bedankte hij tijdens een bijeenkomst van NOC*NSF en de Nederlandse ambassade 
de families en vrienden van sporters voor hun steun achter de schermen. 
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7 maanden geleden vanaf 30-03-2025 
Vincent Karremans, staatssecretaris Jeugd, Preventie en Sport, blikt terug op de Olympische 
Spelen van Parijs 2024, die inmiddels zijn afgesloten. Hij noemt het een eer om de Spelen van 
dichtbij mee te maken en spreekt zijn trots uit over de uitzonderlijke prestaties van TeamNL, dat 
met 15 gouden, 7 zilveren en 12 bronzen medailles de meest succesvolle Olympische Spelen 
ooit voor Nederland beleefde. 
 
7 maanden geleden vanaf 30-03-2025 
Vincent Karremans, staatssecretaris Jeugd, Preventie en Sport, was aanwezig bij de start van de 
Tour de France Femmes 2024 in Nederland, waar dit jaar voor het eerst de openingsetappes 
plaatsvonden. De tour begon in Rotterdam met 154 deelneemsters en telt acht etappes in zeven 
dagen. Karremans feliciteerde Demi Vollering als dagwinnaar van de tijdrit na etappe 3, en 
benadrukte het belang van het organiseren van internationale sportevenementen voor het 
vergroten van de zichtbaarheid van topsport, het samenbrengen van mensen en het bieden van 
inspiratie. 
 
7 maanden geleden vanaf 30-03-2025 
Op deze dag werd in Nederland stilgestaan bij het officiële einde van de Tweede Wereldoorlog, 
79 jaar na de overgave van Japan op 15 augustus 1945. Staatssecretaris Vincent Karremans was 
samen met minister-president Dick Schoof aanwezig bij de nationale herdenking bij het Indisch 
Monument in Den Haag, waar zij namens de Rijksministerraad een krans legden. De herdenking 
eert de slachtoffers van de oorlog tegen Japan en de Japanse bezetting in Nederlands-Indië. 
Karremans benadrukte het belang van het blijven herinneren van deze geschiedenis, ook 
gezien het grote aantal Nederlanders (meer dan 2 miljoen) met een Indisch familieverleden. 
 
7 maanden geleden vanaf 30-03-2025 
Staatssecretaris Vincent Karremans was aanwezig bij de opening van de Paralympische 
Spelen in Parijs. Tijdens de ceremonie werden 86 Nederlandse atleten die deelnemen aan 11 
verschillende sporten, toegejuicht door 65.000 toeschouwers. Karremans spreekt zijn trots uit 
over hun inzet en benadrukt dat heel Nederland achter TeamNL staat, ongeacht het winnen 
van medailles. De Spelen brengen volgens hem niet alleen sportieve prestaties, maar ook 
verbroedering en inspiratie. 
 
6 maanden geleden vanaf 30-03-2025 
Tijdens de Wereld Suïcide Preventie Week roept staatssecretaris Vincent Karremans op tot 
meer openheid en bespreekbaarheid rondom suïcide. In Nederland overlijden gemiddeld vijf 
mensen per dag aan zelfdoding, en iedere zelfdoding raakt gemiddeld 135 mensen. Karremans 
benadrukt het belang van aandacht voor elkaar en wijst op de hulp van Stichting 113 
Zelfmoordpreventie, die 24/7 bereikbaar is via 0800-0113 of chat op www.113.nl. Hij sluit af 
met een krachtige boodschap: "Je bent nooit alleen." 
 
6 maanden geleden vanaf 30-03-2025 
Na afloop van de Paralympische Spelen in Parijs blikt staatssecretaris Vincent Karremans terug 
op een succesvolle editie voor TeamNL: 27 gouden, 17 zilveren en 12 bronzen medailles. Hij 

http://www.113.nl/
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noemt het evenement een feest om te volgen, zowel vanuit Nederland als ter plekke in Parijs. Voor 
het eerst was er ook een TeamNL-huis tijdens de Paralympische Spelen, dat als een groot 
succes werd ervaren. Karremans sprak met toekomstige paralympische sporters en spreekt de 
hoop uit dat deze Spelen mensen met een beperking inspireren om te gaan sporten. De focus 
gaat nu richting de officiële huldiging van TeamNL. 
 
6 maanden geleden vanaf 30-03-2025 
Op deze dag, precies 80 jaar na de bevrijding van Mesch (de eerste bevrijde plaats in Nederland 
in 1944), start het officiële herdenkingsjaar ‘80 jaar vrijheid’. Staatssecretaris Vincent Karremans 
onderstreept het belang van het herdenken van slachtoffers, verzetsstrijders en veteranen 
van de Tweede Wereldoorlog. Gedurende het jaar wordt op vijf belangrijke momenten 
stilgestaan bij deze geschiedenis. Het initiatief is onderdeel van het programma van het 
Nationaal Comité 4 en 5 mei. 
 
6 maanden geleden vanaf 30-03-2025 
Staatssecretaris Vincent Karremans kondigt aan dat het telefoonnummer van 113 
Zelfmoordpreventie gratis moet worden. Het vorige kabinet is dit traject gestart en samen met 
de minister van Economische Zaken werkt Karremans eraan om dit juridisch uiterlijk in het 
najaar van 2025 geregeld te hebben. Zo moet iedereen met suïcidale gedachten gratis en 
laagdrempelig hulp kunnen zoeken. Hulp via 0800-0113 of www.113.nl blijft 24/7 beschikbaar. 
 
6 maanden geleden vanaf 30-03-2025 
Vincent Karremans presenteert in het kader van het nieuwe regeerprogramma enkele belangrijke 
ambities van het kabinet op het gebied van een gezonde en fitte generatie. Hij verwijst naar een 
reeks slides met concrete punten en naar een persbericht van het Ministerie van 
Volksgezondheid, Welzijn en Sport voor een uitgebreid overzicht van de zorgplannen. 
 
6 maanden geleden vanaf 30-03-2025 
Op Prinsjesdag maakte staatssecretaris Vincent Karremans drie belangrijke punten uit de 
begroting van het Ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en Sport bekend: 

1. Er wordt volgend jaar niet bezuinigd op sport, ondanks eerdere berichten. 
2. Er wordt €30 miljoen geïnvesteerd in het terugdringen van de wachtlijsten in de 

geestelijke gezondheidszorg (ggz). 
3. Het RS-virusvaccin wordt opgenomen in het Rijksvaccinatieprogramma. 

 
6 maanden geleden vanaf 30-03-2025 
Vincent Karremans besprak in het programma Pointer zijn plannen om ouders beter te 
ondersteunen bij het omgaan met de invloed van smartphones en social media op de mentale 
gezondheid van jongeren. Hij benadrukte dat online veiligheid en mentale gezondheid van 
kinderen prioriteit hebben en dat er wordt gekeken naar effectieve maatregelen, ook in het 
buitenland. Dit onderwerp maakt deel uit van bredere inspanningen om jongeren mentaal gezond 
te laten opgroeien in een digitale wereld. 
 
  

http://www.113.nl/
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6 maanden geleden vanaf 30-03-2025 
Vincent Karremans nam deel aan de herdenking van 80 jaar Operation Market Garden in Arnhem, 
samen met burgemeester Ahmed Marcouch en duizenden aanwezigen. Hij sprak met veteranen, 
woonde de ceremonie bij en was onder de indruk van de verhalen, muziek en de voorstelling 
Bridge to Liberation. In het kader van 80 jaar vrijheid worden door heel Nederland herdenkingen 
en vieringen georganiseerd. Meer informatie hierover is te vinden op 4en5mei.nl. 
 
6 maanden geleden vanaf 30-03-2025 
Staatssecretaris Vincent Karremans spreekt in het programma Pointer over de zorgen van ouders 
rond het socialmediagebruik van kinderen en de impact op hun mentale gezondheid. Volgens 
Karremans is een totaalverbod, zoals met “smartphone-BOA’s aan de keukentafel”, geen 
realistische oplossing. Hij kondigt aan te willen onderzoeken hoe ouders beter ondersteund 
kunnen worden met effectief handelingsperspectief. Daarbij wordt ook gekeken naar succesvolle 
voorbeelden uit het buitenland. De overheid neemt hierin haar verantwoordelijkheid, maar 
Karremans benadrukt dat ouderlijke betrokkenheid essentieel blijft. 
 
6 maanden geleden vanaf 30-03-2025 
Staatssecretaris Vincent Karremans ontvangt vertegenwoordigers van de studentenstichtingen 
Waar Trek Jij De Lijn en Door Het Geluid. Aanleiding is de stijging van drugsgebruik onder 
studenten en de toenemende druk op hun mentale gezondheid — twee thema’s die volgens 
Karremans nauw samenhangen. Beide stichtingen doorbreken het taboe op deze onderwerpen 
door symposia en workshops te organiseren. Karremans spreekt zijn waardering uit voor het 
initiatief van deze studenten en benadrukt het belang van samenwerking om de mentale 
gezondheid en het middelenbewustzijn onder studenten te verbeteren. 
 
6 maanden geleden vanaf 30-03-2025 
Staatssecretaris Vincent Karremans belicht de Dag van de Duurzame Zorg, waarop 
zorgorganisaties initiatieven deelden om verspilling en milieubelasting in de zorg te verminderen. 
Jaarlijks wordt er voor minimaal 100 miljoen euro aan medicijnen verspild en 328 miljoen kilo afval 
geproduceerd binnen de zorgsector. Voorbeelden van verduurzaming zijn o.a. de 
ziekenhuisapotheek van Tjongerschans (die werkt aan het tegengaan van medicijnverspilling) en 
de ruilkast van De Hartekamp Groep, waar cliënten tweedehands kleding, boeken en spelletjes 
delen. Karremans onderstreept dat minder verspilling niet alleen beter is voor het milieu, maar 
ook kosten bespaart die elders in de zorg hard nodig zijn. 
 
5 maanden geleden vanaf 30-03-2025 
Tijdens de Week van de Valpreventie vraagt staatssecretaris Vincent Karremans aandacht voor 
het groeiende aantal valincidenten onder ouderen, mede door de vergrijzing. Hij wijst op het 
belang van eenvoudige preventieve maatregelen, zoals het aanpassen van de woonomgeving en 
het trainen van balans en kracht. Gemeenten bieden hiervoor trainingen aan. Karremans roept op 
om het gesprek aan te gaan met ouderen in de omgeving en eventueel samen een valrisicotest in 
te vullen. 
 
  

https://4en5mei.nl/
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5 maanden geleden vanaf 30-03-2025 
Vincent Karremans was aanwezig bij de 25-jarige jubileumbijeenkomst van het Landelijk 
Steunpunt Gastsprekers WOII - Heden. Hij benadrukte het belang van persoonlijke verhalen 
over de Tweede Wereldoorlog, zoals die van overlevenden en nabestaanden als Josua, Plony 
en Ida, om jongeren bewust te maken van de geschiedenis. Karremans uit zorgen over het 
afnemende historisch besef en de toename van antisemitisme, en onderstreept hoe 
gastlessen bijdragen aan bewustwording bij jongeren op een manier die boeken of reguliere 
geschiedenislessen minder goed kunnen. 
 
5 maanden geleden vanaf 30-03-2025 
Vincent Karremans deelt zijn zorgen over de lage vaccinatiegraad, met name in zijn woonplaats 
Rotterdam (slechts 74,6% voor het Rijksvaccinatieprogramma). Geïnspireerd door Jesse Klaver, 
nam hij zijn volgers mee naar de vaccinatieafspraak van zijn 11 maanden oude zoon, om te 
laten zien hoe zo’n afspraak verloopt en om het belang van vaccineren te onderstrepen. 
 
5 maanden geleden vanaf 30-03-2025 
Vincent Karremans herhaalt dat vapes met smaakjes sinds 1 januari verboden zijn, maar dat 
ze nog steeds verkocht worden, vooral aan jongeren. Tijdens een werkbezoek liep hij mee met 
NVWA-handhavers en zag hij hoe moeilijk, maar belangrijk de handhaving op het verbod is. Hij 
waarschuwt winkeliers die de regels negeren dat ze risico lopen op sancties. Ook roept hij ouders 
op om vapes bij hun kinderen actief weg te nemen. De tabaksindustrie probeert vapes nog 
steeds aantrekkelijk te maken, aldus een artikel dat hij aanhaalt van RTL Nieuws. 
 
5 maanden geleden vanaf 30-03-2025 
Vincent Karremans meldt dat de NVWA voor het eerst straatverkopers van illegale vapes met 
smaakjes heeft staande gehouden, onder meer tijdens het Amsterdam Dance Event. Hij noemt 
dit een belangrijke stap in de handhaving. In het aanstaande actieplan tegen vapen is 
handhaving een speerpunt. Hiervoor wordt 3 miljoen euro per jaar gereserveerd. Vapes worden 
nadrukkelijk als schadelijk bestempeld en niet als gezond alternatief voor roken. 
 
5 maanden geleden vanaf 30-03-2025 
Vincent Karremans geeft aan dat hij werkt aan wetgeving om kindermarketing (kidsmarketing) 
op ongezonde producten verder aan banden te leggen. Dit deed hij naar aanleiding van 
persoonlijke ervaringen met zijn dochter én tijdens het debat over de begroting van het Ministerie 
van Volksgezondheid, Welzijn en Sport. 
 
4 maanden geleden vanaf 30-03-2025 
Vincent Karremans deed mee aan het Groot Dictee der Nederlandse Taal, georganiseerd door het 
Genootschap Onze Taal en KRO-NCRV in de Centrale Bibliotheek in Rotterdam. Hij vond het 
“onwijs leuk, maar verdomd lastig” en maakte 29 fouten (waarvan 3 door slecht handschrift). Hij 
moedigt anderen aan om ook mee te doen en het dictee terug te kijken. 
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4 maanden geleden vanaf 30-03-2025 
Tijdens de Week van de Pleegzorg sprak staatssecretaris Vincent Karremans met pleeggezinnen 
die deelnemen aan de Mockingbird-methodiek – een netwerk van 6 tot 10 pleeggezinnen in 
elkaars buurt die samen een stabiele basis vormen voor kinderen. Karremans benadrukt het 
belang van deze aanpak, die steeds breder wordt omarmd door zorgaanbieders en gemeenten, 
zoals in de Regio Midden-Holland. Er is een groot tekort: meer dan 800 kinderen wachten op een 
pleeggezin. Karremans roept mensen op zich te verdiepen in pleegouderschap via pleegzorg.nl. 
 
4 maanden geleden vanaf 30-03-2025 
Vincent Karremans stelt dat 1 op de 7 jongeren in de jeugdhulp zit, wat volgens hem te veel is. 
Hij pleit voor een mentaliteitsverandering: niet elk probleem vraagt professionele hulp. Kinderen 
zijn verschillend, risico’s horen bij het leven, en tegenslag is onvermijdelijk. Ouders, leraren en 
coaches moeten samen jongeren weerbaarder maken, zodat de beschikbare jeugdzorg vooral 
terechtkomt bij jongeren die die echt nodig hebben. 
 
4 maanden geleden vanaf 30-03-2025 
Vincent Karremans lanceerde samen met koningin Máxima en Rico Verhoeven de campagne 
#echtissterk van MIND Us. De campagne roept op tot meer openheid over mentale problemen, 
met de boodschap dat je ook online jezelf mag zijn. Karremans benadrukt dat veel mensen een 
vertekend beeld van zichzelf laten zien op sociale media, terwijl eerlijkheid over mentale 
gezondheid juist krachtig is. 
 
4 maanden geleden vanaf 30-03-2025 
Vincent Karremans was aanwezig bij de VN-Klimaattop COP29 in Bakoe om te spreken over 
verduurzaming van de zorg. Hij wijst op de grote impact van de zorgsector op de CO2-uitstoot (7% 
in Nederland) en benadrukt het belang van preventie, vergroening en het tegengaan van 
verspilling. Deze inspanningen dragen niet alleen bij aan klimaatdoelen, maar ook aan het 
betaalbaar houden van zorg. Karremans werkt aan een nieuwe preventiestrategie en sprak in 
Bakoe met beleidsmakers en jongeren over internationale samenwerking op dit thema. 
 
4 maanden geleden vanaf 30-03-2025 
Tijdens de Week tegen Kindermishandeling vraagt Vincent Karremans aandacht voor de circa 
100.000 kinderen per jaar die hiermee te maken krijgen. Omdat signalen vaak onduidelijk zijn en 
kinderen niet altijd zelf alarm kunnen slaan, roept hij iedereen in de omgeving – van buren tot 
docenten – op om alert te zijn. Bij twijfel adviseert hij contact op te nemen met Veilig Thuis via 
0800-2000. Karremans benadrukt het belang van gezamenlijke inzet voor een veiligere toekomst 
voor alle kinderen in Nederland. 
 
4 maanden geleden vanaf 30-03-2025 
Vincent Karremans nam een petitie in ontvangst die pleit voor betere terugkoppeling aan vrouwen 
met zeer dicht borstweefsel in het bevolkingsonderzoek naar borstkanker. Meer dan 66.000 
mensen ondertekenden deze oproep. Hij erkent de zorgen en deelt dat hij zijn moeder verloor aan 
kanker door een gemiste diagnose. De Gezondheidsraad wijst op beperkte capaciteit voor MRI-
onderzoeken, maar contrast-mammografie biedt mogelijk toekomstig perspectief. Karremans wil 

https://www.pleegzorg.nl/


 

14 
 

dit jaar nog in overleg met betrokken partijen om te kijken of terugkoppeling toch mogelijk is, mede 
gezien verschillende inzichten over capaciteit. 
 
4 maanden geleden vanaf 30-03-2025 
Op de Internationale Dag voor de Rechten van het Kind nam Vincent Karremans het 
Regeerprogramma in Kindertaal in ontvangst tijdens de Landelijke Kinderrechtenconferentie. 
Kinderen verdiepten zich in thema’s als veilige opvang, onderwijs en het recht op spelen. In het 
programma wordt onder meer het streven genoemd om gesloten jeugdzorg af te bouwen. 
Karremans benadrukt dat beleid voor kinderen ook samen met kinderen moet worden gemaakt. 
De aanbevelingen van de conferentie neemt hij mee naar Den Haag. De bijeenkomst markeerde 
tevens 35 jaar Kinderrechtenverdrag van de Verenigde Naties. 
 
4 maanden geleden vanaf 30-03-2025 
Vincent Karremans stelt dat het gebruik van jeugdzorg onder jongeren te hoog is: 1 op de 7 maakt 
er gebruik van, waardoor hulp voor jongeren met ernstige problemen vaak te laat komt. Hij pleit 
voor minder medicalisering en meer weerbaarheid bij kinderen, en benadrukt dat niet elk 
afwijkend gedrag een diagnose behoeft. In een interview met NRC onderstreept hij dat de 
maatschappij hierin ook een rol heeft. Structureel meer geld is volgens hem niet de oplossing; er 
moeten duidelijke keuzes gemaakt worden om de zorg toegankelijk te houden voor wie het echt 
nodig heeft. 
 
3 maanden geleden vanaf 30-03-2025 
Vincent Karremans uit zijn zorgen over jongeren die door vapen in het ziekenhuis belanden. Hij 
noemt vapen zeer schadelijk en benadrukt dat het geen gezonder alternatief is voor roken. Als 
reactie werkt hij aan een aangescherpt actieplan tegen vapen, dat begin 2025 wordt 
gepresenteerd. Naast het bestaande smaakjesverbod en verkoopverbod onder de 18, komen er 
extra maatregelen zoals €3 miljoen per jaar voor handhaving, bewustwordingscampagnes en 
verbeterde wetgeving voor toezichthouders. Karremans roept ouders op alert te zijn en verboden 
vapes bij hun kinderen weg te nemen. 
 
3 maanden geleden vanaf 30-03-2025 
Vincent Karremans bezocht GreenCycl en stond stil bij de grote hoeveelheid afval in de zorg, zoals 
50.000 weggegooide hechtinstrumenten per ziekenhuis per jaar. Hij benadrukt het belang van 
hergebruik van medisch materiaal, zoals afdekdoeken die worden omgezet in nieuwe producten, 
bijvoorbeeld instrumentenopeners. Het bezoek illustreert hoe verduurzaming van de zorg kan 
bijdragen aan afvalreductie én het efficiënter inzetten van middelen binnen ziekenhuizen. 
 
3 maanden geleden vanaf 30-03-2025 
Vincent Karremans benadrukt het belang van zelfbeschikking bij medisch-ethische keuzes, zoals 
abortus, euthanasie en embryoonderzoek. Tijdens een debat in de Tweede Kamer sprak hij over 
de noodzaak om deze vrijheden zorgvuldig te blijven beschermen. Hij stelt dat het gesprek 
hierover niet alleen in de politiek, maar ook breed in de samenleving gevoerd moet worden, met 
ruimte voor zorgvuldige afwegingen en respect voor individuele keuzes. 
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2 maanden geleden vanaf 30-03-2025 
Vincent Karremans woonde samen met het koninklijk paar, prinses Amalia en premier Schoof de 
internationale herdenking van de bevrijding van Auschwitz bij, precies 80 jaar na dato. Het bezoek 
was onderdeel van een reeks oorlogsherdenkingen in januari. Eerder was hij aanwezig in 
voormalig kamp Westerbork, waar hij namen van slachtoffers voorlas, en bij de Nationale 
Holocaust Herdenking in Amsterdam. Karremans benadrukt het belang van blijvende herinnering 
en educatie over de Holocaust, zeker nu het aantal ooggetuigen afneemt. Het herdenkingsjaar 
"80 jaar vrijheid" wordt landelijk breed ingevuld. 
 
2 maanden geleden vanaf 30-03-2025 
Vincent Karremans reageert op het inspectierapport over het ernstige incident in Vlaardingen, 
waarbij een 10-jarig meisje in mei 2024 zwaar werd mishandeld door haar pleegouders. Hij noemt 
het incident onbeschrijfelijk en benadrukt dat elk kind veilig en liefdevol moet worden opgevangen 
als het tijdelijk niet thuis kan wonen. De uitkomsten van het onderzoek van de Inspectie 
Gezondheidszorg en Jeugd en de Inspectie Justitie en Veiligheid onderstrepen dat het systeem 
heeft gefaald. Karremans betuigt zijn medeleven aan het slachtoffer en haar familie en benadrukt 
dat dit nooit meer mag gebeuren. 
 
1 maanden geleden vanaf 30-03-2025 
Vincent Karremans meldt dat de NVWA dankzij aangescherpte wetgeving nu ook illegale vapes 
met smaakjes in beslag mag nemen. Binnen één maand zijn bijna 66.000 van zulke vapes 
geconfisqueerd tijdens controles. Hij noemt dit een belangrijke stap in de strijd tegen het gebruik 
van vapes onder jongeren, die vaak onterecht als onschuldig alternatief voor roken worden 
gezien. Karremans benadrukt dat handhaving een centrale rol krijgt in het aanstaande actieplan 
tegen vapen en roept winkeliers op om zich aan de wet te houden en geen verboden producten te 
verkopen. 
 
1 maanden geleden vanaf 30-03-2025 
Vincent Karremans ontving het manifest ‘Stop het doorplaatsen van kinderen in jeugdzorg’ van 
Stichting Het Vergeten Kind. Hij onderschrijft dat het aantal verplaatsingen van uit huis geplaatste 
kinderen drastisch omlaag moet, idealiter naar nul. Momenteel worden deze kinderen gemiddeld 
zes keer verplaatst, terwijl stabiliteit en een thuisgevoel cruciaal zijn. Hoewel er al afspraken 
bestaan, is het systeem nog onvoldoende ingericht voor kinderen met complexe hulpvragen. 
Karremans pleit voor fundamentele veranderingen en stevige keuzes om juist deze groep beter te 
beschermen en passende zorg te bieden. 
 
1 maanden geleden vanaf 30-03-2025 
Vincent Karremans benadrukt de noodzaak om het aantal verkooppunten van sigaretten en 
tabaksproducten fors te verminderen vanwege de bijna 20.000 doden per jaar door roken. In de 
Tweede Kamer werd een wetsvoorstel besproken dat deze afname via een registratieplicht moet 
begeleiden. Ondernemers krijgen tijd om hun bedrijfsmodel aan te passen. Daarnaast kondigt hij 
de lancering aan van een nieuw actieplan tegen vapen, gericht op jongeren, aangezien meer dan 
1 op de 5 kinderen verslaafd is geraakt aan vapes met smaakjes. Doel: roken en vapen krachtig 
terugdringen. 
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1 maanden geleden vanaf 30-03-2025 
Vincent Karremans bezocht jeugdzorgorganisaties Tobas Jeugdhulp en JENS helpt jou in Zuid-
Limburg. Hij stelt dat 1 op de 7 jongeren jeugdzorg ontvangt — te veel — waardoor jongeren met 
ernstige problemen vaak te lang moeten wachten op passende hulp. Beide organisaties bieden 
zorg zonder overmatig te ‘medicaliseren’: Tobas via leefhuizen, JENS door ondersteuning in de 
gezinsomgeving. Karremans noemt hun aanpak inspirerend en een voorbeeld van hoe jeugdzorg 
beter kan. Hij neemt concrete ideeën uit het werkbezoek mee om landelijk op te pakken. 
 
1 maanden geleden vanaf 30-03-2025 
Vincent Karremans meldt dat het aantal wachtplekken in de geestelijke gezondheidszorg 
opnieuw is gestegen, ondanks recordaantallen medewerkers en investeringen. Hoewel 
verbeterde registratie deels de stijging verklaart, vindt hij aanvullende maatregelen noodzakelijk. 
Hij wil samen met de sector onderzoeken of hulp altijd binnen de ggz moet plaatsvinden of dat 
ondersteuning door gemeenten of sociale omgeving beter passend is. Ook streeft hij naar 
efficiëntere behandelingen en bredere inzet op mentale gezondheid via leefomgeving, werk en 
sociale contacten. Doel is de toegankelijkheid en snelheid van zorg te verbeteren, vooral voor de 
meest kwetsbare groepen. 
 
1 maanden geleden vanaf 30-03-2025 
Vincent Karremans roept op om in actie te komen voor een gezonder Nederland en steunt het 
initiatief van de Glazen Spreekkamer in Utrecht. Daar gaan artsen, experts en beleidsmakers 50 
uur lang in gesprek over gezondheidsbevordering. De bijeenkomst wordt georganiseerd door 
onder anderen Dr. Stefan van Rooijen en Alja Sluiter op locatie Seats2meet Utrecht CS. 
Onderwerpen variëren van kindgezondheid en bewegen tot preventie en leefstijl. Karremans 
moedigt mensen aan om deel te nemen en zich te laten inspireren door het brede programma. 
 
1 maanden geleden vanaf 30-03-2025 
Vincent Karremans bezocht Saba, St. Eustatius en Bonaire, waar hij sprak met zorgverleners en 
inwoners over de specifieke uitdagingen in de gezondheidszorg op de BES-eilanden. Door het 
ontbreken van ziekenhuizen op Saba en St. Eustatius moeten patiënten vaak naar andere 
eilanden of het buitenland voor specialistische zorg. Karremans benadrukt het belang van 
preventie, gezonde leefstijl en toegankelijk voedsel. Hoewel de zorg sterk is verbeterd, zijn er nog 
knelpunten. Hij kondigt aan binnenkort de Tweede Kamer te informeren over aanvullende 
maatregelen om de gezondheid op de eilanden verder te verbeteren. 
 
1 maanden geleden vanaf 30-03-2025 
Vincent Karremans waarschuwt voor de negatieve effecten van overmatig scherm- en 
socialmediagebruik bij jongeren, zoals slaapproblemen, angst en depressie. Veel ouders maken 
zich zorgen en zoeken steun bij de overheid. In reactie daarop kondigde Karremans in de Tweede 
Kamer en bij RTL aan dat er vóór de zomer een advies komt over leeftijdsgrenzen voor 
schermgebruik. Dit moet ouders helpen bewuste keuzes te maken in de opvoeding. Het initiatief 
is onderdeel van breder beleid gericht op mentale gezondheid van jongeren. 
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1 maanden geleden vanaf 30-03-2025 
Vincent Karremans kondigt de publicatie aan van zijn boek Student Entrepreneur, dat in april 
verschijnt. Het boek bevat eerlijke verhalen en lessen van jonge ondernemers die vanuit hun 
studentenkamer een succesvol bedrijf opbouwden, waaronder oprichters van Coolblue, 
Swapfiets en TicketSwap. Hij deelt ook zijn eigen ervaringen met het opzetten van Magnet.me. De 
opbrengsten van het boek gaan volledig naar de AYA Jong & Kanker Foundation, die zich inzet voor 
jongvolwassen kankerpatiënten. Het boek is bedoeld om te inspireren en laten zien dat 
ondernemerschap ook zonder ervaring of kapitaal mogelijk is. 
 
1 maanden geleden vanaf 30-03-2025 
Vincent Karremans bezocht GEM Noord-Veluwe in Harderwijk, waar geëxperimenteerd wordt met 
het Praktijkhuis: een laagdrempelige ontmoetingsplek voor mensen met mentale problemen. 
Hier kunnen mensen zonder verwijzing terecht voor gesprekken en groepssessies over o.a. rouw, 
scheiding en herstel. Deze aanpak helpt om de druk op de specialistische ggz te verlagen. 
Karremans ziet dergelijke initiatieven als waardevol in de strijd tegen lange wachtlijsten en wil 
inzichten uit het bezoek meenemen in een nieuwe werkagenda voor de geestelijke 
gezondheidszorg. 
 
3 weken geleden vanaf 30-03-2025 
Vincent Karremans verwijst naar een interview in Trouw waarin hij zijn visie deelt op sport en 
bewegen in de samenleving. Hij benadrukt dat Nederlanders te weinig sporten en bewegen, en 
bespreekt zijn plannen voor een nieuwe sport- en beweegwet. Ook noemt hij de introductie van 
een sportpas als veelbelovende maatregel om deelname aan sport te stimuleren. Daarnaast stelt 
hij dat bezuinigingen niet altijd negatief hoeven uit te pakken, mits deze gepaard gaan met 
gerichte hervormingen. 
 
2 weken geleden vanaf 30-03-2025 
Vincent Karremans presenteerde het landelijke actieplan tegen vapen op het Segbroek College in 
Den Haag. Het plan bevat 24 maatregelen om het toenemende gebruik van vapes onder jongeren 
tegen te gaan. Speerpunten zijn: intensievere handhaving op illegale handel, preventie via 
bewustwording en onderwijs, en hulp bij stoppen. De NVWA krijgt €3 miljoen extra en meer 
bevoegdheden. Boetes worden verhoogd en publieke plekken zoals speeltuinen worden verplicht 
rook- en vapevrij. Karremans benadrukt dat vapen schadelijk en verslavend is en dat ingrijpen 
dringend nodig is voor de gezondheid van jongeren. 
 
1 week geleden vanaf 30-03-2025 
Vincent Karremans benadrukt dat de druk op de jeugdzorg onhoudbaar is, mede doordat er vaak 
hulpvragen terechtkomen bij jeugdzorg die ook maatschappelijk opgelost kunnen worden. Hij 
pleit voor meer inzet van informele steuninitiatieven zoals Home-Start, Buurtgezinnen, Samen 
Oplopen en Steunouder Nederland. Deze vrijwilligersorganisaties bieden gezinnen 
laagdrempelige ondersteuning, wat stress verlicht en jeugdhulp voorkomt. Tijdens een bezoek 
aan het Collectief informele steun kind & gezin sprak Karremans met vrijwilligers en ouders over 
de impact van deze hulp. Hij roept op om zelf ook bij te dragen aan dit soort waardevolle steun in 
de buurt. 
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1 week geleden vanaf 30-03-2025 
Vincent Karremans blikt terug op het Kamerdebat van 18 december 2024 over 
bevolkingsonderzoeken naar kanker. Er is afgesproken dat het onderzoek voor vrouwen met zeer 
dicht borstweefsel verbeterd moet worden, met mogelijk aanvullende MRI-screening. Ook wordt 
gekeken naar het verlagen van de leeftijdsgrens voor het darmkankeronderzoek van 55 naar 50 
jaar. Hij benadrukt het belang van deelname aan bevolkingsonderzoeken en noemt de dalende 
deelname zorgelijk. De overheid werkt aan betere toegankelijkheid en terugkoppeling om levens 
te redden. 
 
1 week geleden vanaf 30-03-2025 
Vincent Karremans roept samen met elf EU-lidstaten de Europese Commissie op tot strengere 
wetgeving rond vapes. Hij wijst op ernstige gezondheidsrisico’s, zoals verslaving en 
longbloedingen, en het feit dat 1 op de 7 jongeren in de leeftijd 12-16 jaar maandelijks vapet. 
Nederland loopt voorop met nationale regelgeving, zoals het smaakjesverbod, maar 
grensoverschrijdende maatregelen zijn volgens hem noodzakelijk. De oproep is onderdeel van 
het onlangs gepresenteerde nationale actieplan tegen vapen, met 24 maatregelen om het gebruik 
onder jongeren terug te dringen. 
 
1 week geleden vanaf 30-03-2025 
Vincent Karremans deelt dat journalist John Schoorl hem enkele maanden volgde voor een portret 
in het Volkskrant Magazine. De reportage beschrijft zijn werkzaamheden als staatssecretaris, 
inclusief bezoeken aan het ministerie, de Tweede Kamer en sportactiviteiten zoals padel. 
Thema’s als vapes, KPI’s en persoonlijke voorkeuren komen op luchtige wijze aan bod. Het artikel 
biedt een inkijkje in zijn professionele én persoonlijke kant. 
 
29-03-2025 
Vincent Karremans bezocht de EU-raad voor gezondheidsministers in Warschau. Twee 
hoofdonderwerpen stonden centraal: de invloed van social media op de mentale gezondheid van 
kinderen en preventiebeleid, waaronder het terugdringen van vapegebruik. Samen met twaalf 
landen pleitte hij voor een herziening van de Europese tabaksproductenrichtlijn, inclusief een EU-
breed smaakjesverbod en strengere regels voor nicotine en online verkoop. Karremans 
benadrukte het belang van Europese samenwerking om gezondheidsproblemen bij jongeren 
effectief aan te pakken. 
 
Bron 

• https://www.linkedin.com/in/vincentkarremans/recent-activity/all/  
 
  

https://www.linkedin.com/in/vincentkarremans/recent-activity/all/
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Analyse: Taken van de staatssecretaris vs. feitelijke invulling (Karremans) 
 
1. Juridisch kader: wat wordt van een staatssecretaris verwacht 
Krachtens artikel 46 Grondwet en artikel 1 Comptabiliteitswet 2016 is de staatssecretaris: 
 

• Belast met de voorbereiding, uitvoering en coördinatie van beleid binnen zijn 
portefeuille. 

• Verantwoordelijk voor de uitvoering van wetgeving, toezicht op naleving en 
beleidsmatige en financiële verantwoording. 

• Vertegenwoordiger van de regering in de Kamer over zijn beleidsterrein. 
• Beschikt over mandaat, maar zonder zelfstandige ministeriële verantwoordelijkheid. 

 
Kortom: de staatssecretaris is beleidsmatig en operationeel verantwoordelijk voor een 
samenhangende aanpak van maatschappelijke vraagstukken binnen zijn domein. 
 
2. Feitelijke maatschappelijke context: de jeugdproblematiek 
De situatie van jongeren in Nederland is zorgwekkend: 
 

• 1 op de 7 jongeren zit in de jeugdzorg (te veel, aldus Karremans zelf). 
• Langdurige wachttijden in de jeugd-GGZ verergeren psychische klachten. 
• Sociale media veroorzaken stress, onzekerheid en slaapproblemen. 
• Schooluitval en onderwijsongelijkheid blijven structurele knelpunten. 
• De jeugdzorg is versnipperd, met gebrek aan regie, continuïteit en samenwerking. 

 
Dit alles leidt tot een stapeling van problemen bij jongeren, waarbij het huidige systeem 
tekortschiet in preventie, vroegsignalering en structurele ondersteuning. 
 
3. Wat doet Karremans in de praktijk? 
Op basis van de publieke activiteiten (nieuws, toespraken, LinkedIn): 
 

• Hij signaleert veel (bijv. vapen, mentale druk, wachtlijsten). 
• Hij bezoekt werkvloeren, organiseert publieksmomenten en neemt petities aan. 
• Hij richt zich sterk op communicatie: campagnes, bewustwording, mediaoptredens. 
• Kleine stappen op vapen: actieplan, €3 miljoen voor handhaving. 
• Weinig tot geen maatregelen op jeugd-GGZ, armoede, onderwijsongelijkheid, 

systeemhervorming jeugdzorg. 
 
Beleidsmatige uitvoering blijft uit. Zijn maatregelen zijn incidenteel, fragmentarisch en 
beperkt in impact, terwijl de problemen fundamenteel en structureel van aard zijn. 
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4. Kritische discrepanties 

 
 
5. Conclusie (richting rechterlijke toetsing of parlementair toezicht) 
De staatssecretaris vervult zijn grondwettelijk en wettelijk bepaalde rol niet naar behoren. Hij 
communiceert veel, maar implementeert weinig. De structurele problemen rond jeugd, GGZ, 
jeugdzorg en preventie vragen om daadkrachtig, coördinerend optreden, beleidsmatige 
hervormingen en toezicht op uitvoering — precies waar zijn mandaat toe strekt. 
 
Zijn publieke profilering contrasteert met de inhoudelijke verwaarlozing van zijn 
kernopdrachten. Dit kan, afhankelijk van context en procedures, gelden als: 
 

• Bestuurlijke nalatigheid 
• Onvoldoende invulling van zijn plicht tot beleidscoördinatie en uitvoering 
• Een discrepantie tussen mandaat en praktijk, die schade berokkent aan de 

effectiviteit van jeugdzorgbeleid. 
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Motie van Wantrouwen 
 
De Tweede Kamer der Staten-Generaal, 
gehoord de beraadslaging, 
overwegende dat: 
 

• de staatssecretaris van Jeugd, Preventie en Sport, Vincent Karremans, krachtens artikel 
46 van de Grondwet en artikel 1 van de Comptabiliteitswet 2016 belast is met de 
voorbereiding, uitvoering en coördinatie van beleid met betrekking tot jeugd, preventie 
en sport, en als zodanig verantwoordelijkheid draagt voor het uitvoeren van wetgeving, 
toezicht op naleving en beleidsmatige en financiële verantwoording; 

• de jeugdproblematiek in Nederland in toenemende mate wordt gekarakteriseerd door 
ernstige maatschappelijke, psychologische en structurele problemen, waaronder het 
opgroeien in onveilige of instabiele thuissituaties, hoge wachttijden in de jeugd-GGZ, en 
de groeiende mentale belasting door sociale media; 

• het jeugdzorgsysteem in Nederland kampt met structurele tekortkomingen, zoals een 
versnipperd zorgaanbod, lange wachttijden, en een gebrek aan regie en maatwerk, 
waardoor veel kinderen tussen wal en schip vallen; 

• de staatssecretaris, hoewel regelmatig signalen van deze problemen heeft geuit en 
betrokken is geweest bij publieke evenementen, campagnes en bewustwordingsacties, 
geen substantiële maatregelen heeft genomen om deze fundamentele en structurele 
problemen in het jeugdzorg- en zorgsysteem op te lossen; 

• het beleid van de staatssecretaris grotendeels gericht is op communicatie en 
bewustwording, maar weinig concrete uitvoering en beleidscoördinatie heeft 
plaatsgevonden, ondanks de dringende behoefte aan structurele hervormingen in de 
jeugdzorg, de GGZ en het onderwijsbeleid; 
 

van mening zijnde dat: 
• het optreden van de staatssecretaris onvoldoende invulling geeft aan de fundamentele 

verantwoordelijkheid die hem toekomt, en dat zijn beleid te veel gericht is op publieke 
profilering en te weinig op daadwerkelijke en substantiële beleidsimplementatie en 
uitvoering; 

• het falen van de staatssecretaris om effectief in te grijpen in de jeugd- en 
zorgproblematiek een ernstige belemmering vormt voor de oplossing van de structurele 
problemen die jongeren in Nederland ervaren, en daarmee de uitvoering van het beleid 
ernstig in gevaar brengt; 

 
verzoekt de regering: 

• om de staatssecretaris van Jeugd, Preventie en Sport, Vincent Karremans, met 
onmiddellijke ingang ontslag aan te bieden, gezien het ontbreken van daadkrachtig 
beleid en de nalatigheid in de uitvoering van zijn taken en verantwoordelijkheden op het 
gebied van jeugdbeleid, jeugdzorg, en geestelijke gezondheidszorg voor jongeren. 

 
en gaat over tot de orde van de dag. 


