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Thomas de Vries 
Houtlaan 12 
2145 LK Nieuwveen 
+31 6 28415736 
tdevries@email.com 
 
 
Lunteren, 6 maart 2025 
 
 
Rechtbank Noord-Holland, locatie Haarlem 
Jansstraat 81 
2011 RW Haarlem 
Postbus 1621 
2003 BR Haarlem 
 
 
Betreft: Verzoek tot vaststelling omgangsregeling Emma Sophie de Vries 
 
 
Geachte rechtbank, 
 
Artikel 6 EVRM garandeert het recht op een eerlijk proces, inclusief de mogelijkheid tot 
zelfverdediging. Dit recht impliceert dat ik zelfstandig een verzoekschrift moet kunnen indienen 
zonder verplichte juridische bijstand. Dit vereiste belemmert mijn toegang tot de rechter en 
schaadt een eerlijke rechtsgang. 
 
Op grond van artikel 93 en 94 van de Grondwet hebben internationale verdragen, zoals het EVRM, 
directe werking en gaan zij boven nationale wetgeving. De Nederlandse rechtsgang dient deze 
rechten te respecteren. 
 
Artikel 1 van de Grondwet waarborgt gelijke behandeling. Verplichte vertegenwoordiging door een 
advocaat vormt een ongerechtvaardigd onderscheid en schendt mijn fundamentele rechten. 
 
Hierbij dien ik, Thomas de Vries, een verzoek in tot vaststelling van een omgangsregeling met 
mijn minderjarige dochter Emma Sophie de Vries, geboren op 12 april 2024, wonende te 
Nieuwveen. 
 
Contactgegevens moeder 
Mevrouw L. Verbeek 
Dorpstraat 67 
2156 MN Nieuwveen 
+31 6 19485732 
lvb132@email.com 
 
Achtergrond 
Ik ben de biologische vader van Emma Sophie de Vries en wens op wekelijkse en structurele 
basis contact met mijn dochter te onderhouden. Helaas wordt dit contact ernstig bemoeilijkt 
door de moeder, mevrouw L. Verbeek, die zich niet openstelt voor mediation en elke vorm van 
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constructief overleg weigert. Zij heeft recentelijk een advocaat ingeschakeld en laat weten niet 
inhoudelijk te willen ingaan op verzoeken tot een omgangsregeling. 
 
Daarnaast heeft mevrouw Verbeek de woning, waarin ik woonde, eenzijdig overgenomen, 
waardoor ik feitelijk gedwongen ben elders onderdak te zoeken. Dit heeft het contact met mijn 
dochter verder beperkt, zonder dat hiervoor een redelijke of juridisch houdbare grondslag 
bestaat. 
 
Juridische gronden 
Op basis van artikel 1:377a van het Burgerlijk Wetboek heeft een kind recht op omgang met 
beide ouders, tenzij dit aantoonbaar schadelijk is voor het kind. Daarnaast bepaalt artikel 9 lid 3 
van het Internationaal Verdrag inzake de Rechten van het Kind (IVRK) dat een kind het recht 
heeft op regelmatige en directe contacten met beide ouders, tenzij dit in strijd is met het belang 
van het kind. 
 
Er zijn geen gegronde redenen waarom ik geen omgang zou mogen hebben met mijn dochter. 
Het enkele feit dat de moeder dit belemmert, zonder dat er sprake is van enige aantoonbare 
schade voor het kind, maakt dat de rechten van zowel mijn dochter als van mij worden 
geschonden. 
 
Verzoek 
Gezien het uitblijven van medewerking van de moeder verzoek ik de rechtbank het volgende: 
 

1. Een omgangsregeling vast te stellen tussen mij en mijn dochter Emma Sophie de Vries, 
waarbij minimaal elk weekend van zaterdag 10:00 uur tot zondag 18:00 uur, alsmede 
de helft van alle schoolvakanties. 

2. Een dwangsom op te leggen aan de moeder indien zij deze omgangsregeling frustreert. 
3. Te overwegen een herziening van het ouderlijk gezag in gang te zetten, mocht de 

moeder stelselmatig omgang blijven verhinderen, gelet op de negatieve gevolgen hiervan 
voor het kind. 

 
Gezien de urgentie van de situatie en het belang van het kind verzoek ik de rechtbank om dit 
verzoek met spoed te behandelen. 
 
Bijgevoegd vindt u relevante documenten ter onderbouwing van dit verzoek, waaronder 
correspondentie waarin de moeder mediation weigert, en bewijs van de belemmering van de 
omgang. 
 
Hoogachtend, 
 
Thomas de Vries 
Houtlaan 12 
2145 LK Nieuwveen 
+31 6 28415736 
tdevries@email.com 
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