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2. Inleiding 
 
Het Woningtekort in Gemeente Ede: Een Groot Probleem 
In Gemeente Ede is het woningtekort een probleem dat al een tijdje aanhoudt. Er is veel vraag 
naar woningen, maar de bouwsector komt niet echt vooruit. Strenge regels rondom 
stikstofuitstoot vertragen vergunningen en zorgen ervoor dat veel bouwprojecten stil komen te 
liggen. Dit maakt het probleem alleen maar erger, want de behoefte aan nieuwe woningen blijft 
groeien. Daarnaast stijgen de prijzen van bouwmaterialen, door importheffingen en de 
wereldwijde vraag naar grondstoffen. 
 
Hennep als Duurzame Oplossing voor Woningbouw 
Gelukkig is er een mogelijke oplossing: hennep. Hennep is een super veelzijdige plant die gebruikt 
kan worden voor allerlei dingen, van bouwmaterialen tot medicijnen en voedsel. Het telen van 
hennep kan helpen om stikstofuitstoot te verminderen, de bodem gezonder te maken en de 
biodiversiteit te verbeteren. In de bouw wordt hennep al gebruikt voor dingen zoals hennepbeton, 
een duurzaam materiaal dat CO2 opslaat en goed is voor de isolatie van woningen. Dit zou 
kunnen helpen om het woningtekort op te lossen, terwijl we tegelijkertijd het milieu minder 
belasten. 
 
De Geschiedenis van Hennep: Van Onmisbaar naar Vergeten 
Hennep heeft een lange geschiedenis en werd duizenden jaren lang wereldwijd gebruikt voor 
medische en industriële doeleinden. In de Bijbel staat zelfs dat God hennep en andere 
zaaddragende gewassen heeft gegeven voor onze gezondheid. Hennep werd eeuwenlang 
gebruikt voor vezels, olie en medicijnen, maar in de 20e eeuw werd het verdrongen door 
synthetische medicijnen en de chemische industrie. 
 
Cannabis en Gezondheid: Van Stigma naar Erkenning 
Na de Tweede Wereldoorlog veranderde de kijk op cannabis door Amerikaans beleid. Terwijl 
andere schadelijke stoffen zoals tabak en alcohol algemeen geaccepteerd waren, werd cannabis 
onterecht in een negatief daglicht gezet. De farmaceutische industrie zag hennep als een 
bedreiging voor hun winst, waardoor de voordelen van de plant jarenlang niet erkend werden. 
Maar nu wordt cannabis steeds meer erkend voor zijn medicinale voordelen, zoals het 
verminderen van pijn, ontstekingen en stress, zonder de bijwerkingen van synthetische 
medicijnen. 
 
Hennep in de Bouw- en Landbouwsector: Duurzaam en Ecologisch 
Hennep is niet alleen goed voor de gezondheid, maar heeft ook veel potentie voor de bouw- en 
landbouwsector. De plant heeft geen pesticiden nodig, helpt de bodem te herstellen en 
vermindert schadelijke stoffen zoals stikstof. Dit is goed voor de natuur en sluit aan bij de 
doelstellingen van Natura 2000, die natuurgebieden beschermt. Bovendien kan hennep in de 
vorm van bioplastics, vezels en hennepbeton de afhankelijkheid van geïmporteerde materialen 
verminderen, wat goed is voor het milieu en de lokale economie. 
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Lokale Kansen voor Gemeente Ede: Duurzaam Wonen en Economische Groei 
In Gemeente Ede kan hennep helpen om het woningtekort aan te pakken door duurzame 
bouwmaterialen te leveren. De lokale economie zou profiteren van de teelt en verwerking van 
hennep, wat nieuwe werkgelegenheid en kansen oplevert. Door hennep in te zetten, kan de 
gemeente bijdragen aan een duurzamere regio, maar ook zorgen voor een gezondere en 
productievere toekomst voor haar inwoners. Het is tijd om de voordelen van hennep te zien en 
deze veelzijdige plant te gebruiken als oplossing voor zowel de woningnood als de verduurzaming 
van Ede. 
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3. Wonen 
 
Om het woningtekort in de gemeente Ede op te lossen en de druk op de woningmarkt te 
verlichten, moeten er verschillende gerichte acties worden ondernomen. De gemeente speelt 
hierin een centrale rol, niet alleen in het stimuleren van woningbouw, maar ook in het coördineren 
van de opvang van asielzoekers en het realiseren van betaalbare woningen. Hieronder worden de 
belangrijkste stappen beschreven die de gemeente zou moeten nemen. 
 

• Versnellen van woningbouw 
• Betere samenwerking en tijdelijke huisvesting 
• Langetermijnvisie 

 
Versnellen van de woningbouw 
De gemeente moet prioriteit geven aan het versnellen van de woningbouw, zowel voor sociale 
huurwoningen als voor betaalbare koopwoningen. Het woningbouwfonds van 3 miljoen euro is 
een stap in de juiste richting, maar de gemeente moet actief samenwerken met 
woningcorporaties en ontwikkelaars om te zorgen voor een efficiënte uitvoering van de projecten. 
Dit kan bijvoorbeeld door het vereenvoudigen van de procedures en het bieden van extra 
financiële prikkels voor het bouwen van sociale huurwoningen. Daarnaast zou de gemeente 
kunnen kijken naar het versnellen van de vergunningsprocedure en het zoeken naar innovatieve 
bouwmethoden, zoals prefab woningen of modulair bouwen, die sneller gerealiseerd kunnen 
worden. 
 
Betere samenwerking met woningcorporaties en ontwikkelaars 
Een nauwe samenwerking tussen de gemeente, woningcorporaties en vastgoedontwikkelaars is 
essentieel. De gemeente kan hen ondersteunen door bijvoorbeeld grond aan te bieden, 
vergunningen sneller te verlenen en ervoor te zorgen dat er voldoende ontwikkelingsruimte is voor 
nieuwe woonwijken. Daarnaast kan de gemeente ook initiatieven zoals "bouwen voor de 
middeninkomens" stimuleren, zodat er een breder aanbod van betaalbare woningen komt die 
aansluiten bij de vraag. 
 
Inzetten op tijdelijke huisvesting 
Gezien de groeiende vraag naar woningen en de verplichting om asielzoekers op te vangen, kan 
de gemeente tijdelijke woonruimte creëren voor zowel lokale woningzoekenden als asielzoekers. 
Dit kan door gebruik te maken van leegstaande gebouwen, tijdelijke woonunits of modulaire 
woningen. Deze tijdelijke oplossingen kunnen helpen om de druk op de woningmarkt op korte 
termijn te verlichten en tegelijkertijd ruimte te bieden voor de langere termijnoplossingen. 
 
Maatregelen om de spreiding van asielzoekers en statushouders te ondersteunen 
Ede heeft zich gecommitteerd aan het huisvesten van 721 asielzoekers, en hoewel de wetgeving 
omtrent de spreiding van asielzoekers mogelijk wijzigt, blijft het belangrijk om deze integratie op 
een zorgvuldige manier te organiseren. Dit kan door statushouders te huisvesten in woningen die 
anders misschien onbenut blijven, bijvoorbeeld door samenwerking met woningcorporaties om 



 

6 
 

specifieke woningen voor statushouders beschikbaar te stellen. De gemeente kan tevens 
programma’s ontwikkelen die de integratie van deze nieuwkomers vergemakkelijken, zoals 
taalcursussen en werkgelegenheidsinitiatieven, om de druk op de woningmarkt minder belastend 
te maken. 
 
Langetermijnvisie en beleidsaanpassingen 
Naast het versnellen van de woningbouw moet de gemeente een langetermijnstrategie 
ontwikkelen die rekening houdt met de groei van de bevolking, de toegenomen vraag naar 
woningen en de noodzaak om de woningmarkt inclusiever te maken. Dit betekent dat de 
gemeente vooruit moet plannen door proactief gebieden te ontwikkelen die geschikt zijn voor 
nieuwe woningbouw, zoals leegstaande industrieterreinen of agrarisch land. Daarnaast is het 
essentieel dat de gemeente zich blijft inzetten voor de bouw van energiezuinige en duurzame 
woningen, die niet alleen betaalbaar zijn, maar ook passen binnen de toekomstbestendige visie 
van de gemeente Ede. 
 
Betere afstemming van opvanglocaties en woningbehoeften 
Tijdelijke opvanglocaties voor asielzoekers, zoals die aan de Galvanistraat, zijn noodzakelijk, 
maar de gemeente moet erop toezien dat deze opvanglocaties goed geïntegreerd worden in de 
bredere woningbehoeften van de stad. De gemeente moet zorgen voor een flexibele benadering 
van de opvang, waarbij statushouders zo snel mogelijk doorstromen naar permanente woningen, 
en de tijdelijke opvang alleen als kortetermijnoplossing wordt gebruikt. Hierbij kan samenwerking 
met andere gemeenten en de regio een rol spelen, zodat asielzoekers eerlijker over de regio’s 
verdeeld worden en de druk op Ede vermindert. 
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4. Economie 
 
De Gevolgen van Importheffingen 
Door de nieuwe importheffingen en de geopolitieke veranderingen van de laatste jaren, worden 
de prijzen van veel grondstoffen, materialen en producten uit het buitenland steeds duurder. Dit 
heeft niet alleen invloed op de kosten van spullen, maar ook op de economie als geheel. We zijn 
nogal afhankelijk van buitenlandse leveranciers, waardoor we kwetsbaar zijn voor prijsstijgingen 
en verstoringen in de aanvoerketens. Dit maakt het extra belangrijk om te investeren in duurzame, 
lokaal geproduceerde alternatieven. En een oplossing die nu op de radar komt is hennep. 
 

• Investeren in duurzame, lokaal geproduceerde grondstoffen 
• Creëren van werkgelegenheid en versterking van de lokale economie 
• Stimulerende wetgeving en verduurzaming 

 
Hennep: Meer dan Alleen Gezondheidszorg 
Hennep is de laatste jaren vooral bekend geworden door de farmaceutische industrie, maar de 
toepassingen van deze plant zijn veel breder dan alleen dat. Naast de gebruikelijke toepassingen 
in de gezondheidszorg, kan hennep ook dienen voor industriële producten, zoals 
bouwmaterialen, textiel en zelfs bioplastics. Hennep als duurzame grondstof is niet alleen een 
kans om minder afhankelijk te worden van buitenlandse grondstoffen, maar kan ook flink wat 
economische voordelen bieden voor de regio. 
 
Hennep als Duurzame Oplossing voor de Gemeente Ede 
In de Gemeente Ede kan het gebruik van hennep als lokaal geproduceerde grondstof een grote 
boost geven aan de economie. Hennep groeit snel, heeft weinig middelen nodig en kan een flinke 
hoeveelheid CO₂ uit de lucht halen. Het kan ook bijdragen aan de verduurzaming van de regio, 
bijvoorbeeld door duurzame bouwmaterialen zoals hennepbeton en isolatie te leveren. Dit biedt 
kansen voor de woningbouwsector, die worstelt met het woningtekort, én helpt de gemeente om 
haar CO₂-doelen te halen. 
 
Economische Voordelen van de Hennepindustrie 
De hennepindustrie kan nieuwe banen opleveren en lokale bedrijven stimuleren. De teelt en 
verwerking van hennep kunnen banen creëren in de landbouw, de verwerkingsindustrie en de 
bouwsector. Dit zorgt voor een circulaire economie, waarin producten lokaal geproduceerd 
worden met een kleinere ecologische voetafdruk dan bij geïmporteerde producten. Ook kan het 
gebruik van hennepproducten de afhankelijkheid van geïmporteerde materialen zoals beton, 
plastic en textiel verminderen, wat de kosten verlaagt en meer controle geeft over 
productieprocessen. 
 
Hennep als Motor voor Groei en Verduurzaming 
In de gemeentelijke economie kan hennep een belangrijke rol spelen in zowel economische groei 
als verduurzaming. Lokale teelt en verwerking kunnen de regio aantrekkelijker maken voor 
investeringen en een nieuwe economische sector creëren die inspeelt op de behoeften van de 
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toekomst. De voordelen van hennep gaan verder dan alleen de economie: het kan helpen bij de 
verduurzaming van de woningbouw, de CO₂-uitstoot verminderen en de regio minder afhankelijk 
maken van externe markten. 
 
Opiumontheffingen en Wetgeving rond Hennep 
Er is ook goed nieuws vanuit de wetgeving: de regels rondom hennep zijn de laatste jaren 
versoepeld. Daardoor kunnen gemeenten zoals Ede de teelt en verwerking van hennep 
gemakkelijker stimuleren, zonder vast te lopen in juridische obstakels. Door de lokale teelt van 
hennep te bevorderen, kan de gemeente haar economische positie versterken en tegelijkertijd 
bijdragen aan een duurzamer, zelfvoorzienend Nederland.  
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5. Landbouw 
 
Kansen voor Biologisch Boeren in de Food Valley 
In gemeentes zoals Barneveld, Ede, Nijkerk, Rhenen, Renswoude, Scherpenzeel, Veenendaal en 
Wageningen liggen enorme kansen voor biologische boeren. Ze kunnen bijdragen aan een 
gezondere toekomst voor onze regio én de wereld. De vraag is: hoe kunnen we biologische 
landbouw en innovaties gebruiken om onze voedselvoorziening gezonder, duurzamer en eerlijker 
te maken? Het antwoord ligt in samenwerking, innovatie en de juiste mindset. 
 

• Innovatie en samenwerking stimuleren 
• "Food Valley Bio Sticker" voor transparantie en duurzaamheid 
• Verbeteren van waterkwaliteit en milieuvriendelijkheid 

 
Biologische Landbouw: Gezond Voor Je en Voor de Aarde 
Biologische boeren zorgen voor gezond voedsel zonder schadelijke pesticiden of kunstmest. 
Maar hun impact gaat verder dan alleen het land. Door innovatieve technieken kan de 
productiviteit van biologische landbouw omhoog, zonder de bodem, het milieu of de gezondheid 
van consumenten in gevaar te brengen. In de Food Valley wordt al hard gewerkt aan 
technologieën die duurzame en efficiënte landbouw mogelijk maken, zoals drones die gewassen 
monitoren of systemen die de bodemkwaliteit verbeteren. Door in deze technologieën te 
investeren, kunnen we biologische boeren in Ede steunen én de lokale economie versterken. 
 
De Universiteit van Wageningen: Innovatie in Duurzaam Boeren 
De universiteit van Wageningen speelt een grote rol in dit verhaal. Het is een van de beste 
onderzoeksinstellingen als het gaat om landbouw en voedseltechnologie. Wageningen kan niet 
alleen helpen met innovatieve oplossingen, maar ook het wetenschappelijke bewijs leveren dat 
biologische landbouw juist vooruitgang is, en geen achteruitgang. Ze hebben de kennis om de 
kloof tussen theorie en praktijk te overbruggen, zodat biologische boeren in Ede zich verder 
kunnen ontwikkelen. Dit kan ook zorgen voor meer huisvesting voor studenten en onderzoekers 
die zich richten op duurzame landbouw, wat de lokale economie een boost geeft. 
 
De “Food Valley Bio Sticker”: Voor Eerlijker en Duurzamer Voedsel 
Wat als de gemeente Ede zich zou onderscheiden met een “Food Valley Bio Sticker”? Deze sticker 
zou bewijzen dat het voedsel biologisch is en getest op de afwezigheid van pesticiden. Het idee is 
simpel: bedrijven die wel pesticiden gebruiken, betalen voor de testkosten. Zo komt de 
verantwoordelijkheid niet bij de biologische boeren te liggen. Dit zorgt ervoor dat consumenten 
niet alleen gezonder eten, maar ook dat de voedselketen transparanter, eerlijker en duurzamer 
wordt. 
 
Kraanwater en Biologische Landbouw: Een Win-Win 
Laten we ook niet vergeten dat biologische landbouw vaak minder schadelijk is voor de 
waterkwaliteit. Omdat er geen chemische stoffen in de grond of het water komen, is biologische 
landbouw een betere keuze voor het milieu, en dus ook voor de gezondheid van de mensen in de 
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regio. In de Food Valley, waar waterkwaliteit super belangrijk is voor zowel landbouw als 
gezondheid, is het essentieel dat we deze verantwoordelijkheid blijven nemen. 
 
Samenwerken voor de Toekomst van Duurzaam Boeren 
Door samen te werken met de universiteit van Wageningen en innovatieve technologieën van 
bedrijven zoals Stoneridge, kan Nederland een wereldleider worden in biologische landbouw. 
Want voedsel moet zijn waar het voor bedoeld is: om van te eten, niet om bewerkt te worden met 
chemicaliën. 
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6. Bouwen 
 
De Woningmarkt in Ede: Steeds Lastiger om een Huis te Vinden 
De woningmarkt in Ede zit behoorlijk vast. Er is een grote vraag naar betaalbare woningen, maar 
het aanbod blijft achter. Er staan momenteel ruim 4.500 mensen op de wachtlijst voor een 
woning, en de wachttijd voor sociale huurwoningen is gemiddeld 3,3 jaar. Het wordt steeds 
moeilijker voor mensen in de regio om een huis te vinden, vooral als het gaat om betaalbare 
woningen. Dit tekort is dus een groot probleem dat alleen maar groter zal worden de komende 
jaren. 
 

• Versnellen van woningbouw en verduurzaming 
• Verbeteren van de energietransitie 
• Stimuleren van duurzame technologieën in woningen 

 
De Klimaatwet: Nederland Moet CO₂-uitstoot Omlaag Brengen 
Op 10 juli 2019 werd de Klimaatwet aangenomen. Dit betekent dat Nederland zijn CO₂-uitstoot 
flink moet verlagen en uiteindelijk klimaatneutraal moet worden. Het doel is om de CO₂-uitstoot 
in 2030 met 49% te verminderen ten opzichte van 1990. Deze wet is een belangrijke stap in de 
strijd tegen klimaatverandering, maar het zal niet makkelijk zijn om dit doel te halen. 
 
Beperkingen van het Elektriciteitsnetwerk: Stroomproblemen op de Horizon 
Het elektriciteitsnetwerk kan de groeiende vraag naar duurzame energie en elektrische 
voertuigen soms niet aan. Dit kan leiden tot stroomstoringen of hogere kosten voor het versterken 
van het net. Het aansluiten van grote duurzame energieprojecten is vaak een lang en duur proces, 
wat de verduurzaming vertraagt. Het elektriciteitsnetwerk moet dus dringend worden aangepast 
om de energietransitie te ondersteunen. 
 
Elektrische Voertuigen: Duur en Niet Altijd Praktisch 
Elektrische voertuigen worden gepromoot als een duurzame oplossing, maar er zijn nog steeds 
uitdagingen. De laadinfrastructuur is onvoldoende, waardoor elektrisch rijden moeilijker wordt 
voor veel mensen. Daarnaast zijn elektrische auto's vaak duurder dan benzine- of dieselauto's, 
waardoor het voor veel huishoudens financieel lastig is om de overstap te maken. Ook blijft 
verkeer een grote bron van CO₂-uitstoot, vooral in drukke stedelijke gebieden, ondanks de 
verbeteringen in fietsinfrastructuur en de groei van elektrische voertuigen. 
 
Duurzaam Wonen: Voordelen en Uitdagingen 
Er zijn veel voordelen van hernieuwbare energie en duurzaam wonen, zoals zonnepanelen en 
warmtepompen. Toch hebben deze oplossingen ook hun uitdagingen. De initiële kosten voor 
duurzame technologieën zijn vaak hoog, wat de snelheid van implementatie vertragt, zowel voor 
de gemeente als voor particulieren. Bovendien is er soms niet genoeg ruimte op daken of voor 
nieuwe windparken om volledig in de energiebehoefte te voorzien. Daarnaast zijn zonne-energie 
en windenergie afhankelijk van het weer, dus ze leveren niet altijd genoeg energie op de juiste 
momenten. 
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7. Onderwijs 
 
De Jeugd van Vandaag, de Toekomst van Morgen 
De jongeren van nu zijn het fundament van onze toekomst. Het is aan ons om ze goed voor te 
bereiden op een wereld die snel verandert. De toekomst brengt nieuwe uitdagingen met zich mee, 
en het is belangrijk dat ons onderwijs en welzijnssysteem zich aanpast, zodat we onze kinderen 
de juiste tools geven om in de digitale wereld van morgen te slagen. 
 

• Investeren in essentiële vaardigheden 
• Balans tussen technologie en mentale gezondheid 
• Onderwijs als investering in de toekomst 

 
Essentiële Vaardigheden voor de Toekomst 
In deze snel veranderende wereld zijn vaardigheden zoals digitale geletterdheid, blind typen en 
emotionele weerbaarheid super belangrijk. Deze skills helpen jongeren niet alleen om beter mee 
te komen op school, maar ook in het dagelijks leven en hun toekomstige carrière. Daarom moeten 
we meer investeren in onderwijs dat kinderen niet alleen kennis bijbrengt, maar ze ook mentaal 
sterker en technisch vaardiger maakt. Het gaat niet alleen om cijfers halen, maar om jongeren 
klaar te stomen voor de dynamische wereld van de toekomst. 
 
Technologie en Mentale Gezondheid Hand in Hand 
Gelukkig hebben we de technologie en de middelen om deze veranderingen door te voeren. Door 
bijvoorbeeld digitale vaardigheden en moderne leermiddelen in de klas te integreren, kunnen we 
kinderen helpen sneller en beter te leren. Maar technologie is niet alles. We moeten ook 
investeren in de emotionele intelligentie van jongeren. Het is net zo belangrijk dat we aandacht 
hebben voor hun mentale gezondheid, zodat ze mentaal sterker worden en goed om kunnen gaan 
met de uitdagingen van het leven. Deze balans helpt hen niet alleen beter te presteren op school, 
maar ook om zelfverzekerde volwassenen te worden. 
 
Klaar voor de Toekomst 
Onze kinderen verdienen een toekomst waarin ze niet alleen klaar zijn voor de arbeidsmarkt, maar 
ook goed kunnen functioneren in de samenleving. Door hen de juiste vaardigheden en steun te 
geven, zorgen we ervoor dat ze hun volledige potentieel kunnen benutten. Dit is niet alleen 
belangrijk voor de jongeren zelf, maar voor de toekomst van onze samenleving en economie. 
 
Investeren in Onderwijs is Investeren in de Toekomst 
Investeren in onderwijs en welzijn is investeren in de toekomst van ons allemaal. Door vooruit te 
kijken en moderne onderwijsmethoden te omarmen, zorgen we ervoor dat de jeugd van vandaag 
met vertrouwen de wereld van morgen tegemoet kan treden. Laten we samenwerken aan een 
onderwijsomgeving die jongeren sterker maakt en hen voorbereidt op een succesvolle toekomst. 
Het is tijd om te investeren in de generatie die onze toekomst zal bepalen. 
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8. Jeugdzorg  
 
Betere Zorg Door Slimme Inkoop 
De jeugdzorg in Nederland kan echt veel beter, en de Jeugd-FV (Jeugd Facilitaire Verzekering) kan 
daar een grote rol in spelen. Als we de inkoop en samenwerking tussen zorginstellingen 
verbeteren, kunnen we de zorg veel efficiënter maken, en dat heeft voordelen voor zowel de 
kwaliteit van de zorg als voor de kosten. Dit kan de druk op de geestelijke gezondheidszorg (GGZ) 
verlichten en zorgen voor sneller betere hulp voor jongeren. 
 

• Betere afstemming en communicatie 
• Vroeg ingrijpen en preventie 
• Efficiënter werken en kostenbesparing 

 
1. Beter Afstemmen en Minder Verwarring 
In de jeugdzorg komt het vaak voor dat er geen goede communicatie is tussen zorginstellingen. 
Dit leidt tot vertraging, verwarring over wie verantwoordelijk is, en lange wachttijden voor hulp. Als 
we de inkoop beter afstemmen en zorgverleners elkaar goed informeren over hun rollen, kunnen 
we sneller de juiste zorg bieden. Zo kunnen jongeren sneller de hulp krijgen die ze nodig hebben 
en hoeft niemand te wachten op behandelingen die pas na maanden beginnen. 
 
2. Vroeg Ingrijpen en Preventie 
De oplossing voor veel jeugdzorgproblemen ligt in het voorkomen van ernstigere problemen door 
vroeg in te grijpen. Dit betekent dat we jongeren al helpen voordat het uit de hand loopt, 
bijvoorbeeld met hulp voor sociaal-emotionele problemen of gezinsbegeleiding. Als we meer 
inzetten op preventie, kan de GGZ ontlast worden, omdat jongeren niet doorstromen naar 
zwaardere behandelingen. Ook kunnen digitale zorgoplossingen zoals e-health ervoor zorgen dat 
jongeren sneller geholpen worden, zonder dat ze meteen voor zware therapieën naar de GGZ 
hoeven. 
 
3. Besparen op Zorgkosten 
Als jeugdzorg beter en efficiënter wordt georganiseerd, kunnen we veel kosten besparen. Dit komt 
doordat er minder onnodige behandelingen zijn, de wachttijden korter worden, en de zorg precies 
op het juiste moment komt. Dit verlaagt niet alleen de kosten voor de jeugdzorg, maar het zorgt er 
ook voor dat er minder druk komt te liggen op de GGZ. Investeren in preventieve zorg zorgt ervoor 
dat jongeren minder zware therapieën nodig hebben, wat uiteindelijk goedkoper en effectiever is. 
 
4. Beter en Effectiever Werken 
Zorgverleners in de jeugdzorg moeten in staat zijn om echt goede zorg te leveren, en dat kan alleen 
als ze de juiste tools en ondersteuning krijgen. Als we de zorg beter afstemmen, krijgen 
zorgverleners toegang tot de juiste informatie en middelen, zodat ze sneller kunnen handelen. Dit 
zorgt niet alleen voor betere zorg, maar ook voor minder herhaalbezoeken, omdat jongeren 
sneller de juiste hulp krijgen. 
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9. Evenementen 
 
In een wereld die steeds meer gedomineerd wordt door digitalisering en de hectiek van het 
dagelijkse leven, is het essentieel om momenten van verbinding en beweging te creëren. Voor de 
gemeente Ede betekent dit niet alleen het organiseren van evenementen, maar het bouwen aan 
een sterkere, gezondere en meer verbonden gemeenschap. Evenementen moeten niet alleen een 
gelegenheid zijn voor entertainment, maar vooral voor interactie, gezondheid en persoonlijke 
groei. Het is tijd om initiatieven te ontwikkelen die jong en oud samenbrengen, beweging 
stimuleren en zowel privé als zakelijk leven positief beïnvloeden. 
 

• Beweging en sociale gezondheid 
• Generaties samenbrengen 
• Zakelijke en privéverbindingen versterken 

 
Verbinden door Beweging 
Beweging is meer dan fysieke activiteit – het is de kracht die mensen met elkaar verbindt. 
Gemeente Ede heeft de unieke kans om evenementen te organiseren die zowel fysiek als sociaal 
actief zijn. Denk bijvoorbeeld aan sportieve uitdagingen zoals lokale wandel- of fietstochten, of 
groepslessen zoals yoga en dans in het park. Deze evenementen kunnen deelnemers van alle 
leeftijden aantrekken, van jonge gezinnen tot ouderen die graag samen bewegen. Door beweging 
centraal te stellen, wordt niet alleen de fysieke gezondheid bevorderd, maar ook de mentale 
welzijn. Beweging vermindert stress, verhoogt energie en draagt bij aan een gelukkiger leven. Zo 
creëren we evenementen die niet alleen lichamelijke gezondheid ondersteunen, maar ook 
sociale gezondheid bevorderen. 
 
Samenbrengen van Generaties 
Een van de krachtigste manieren om isolatie tegen te gaan, is door generaties met elkaar te 
verbinden. Gemeente Ede kan evenementen organiseren die specifiek gericht zijn op het 
samenbrengen van jong en oud. Stel je voor: een gezamenlijke fietstocht door het prachtige 
landschap van de gemeente waarbij ouderen hun ervaringen en verhalen delen met jongere 
generaties, of een gezamenlijke kookworkshop waar ouderen traditionele recepten leren aan 
jongeren. Deze evenementen helpen niet alleen om fysieke afstand te overbruggen, maar zorgen 
ook voor een versterking van de gemeenschap en wederzijds begrip tussen verschillende 
generaties. Ze helpen een omgeving te creëren waarin respect, samenwerking en gedeelde 
waarden centraal staan. 
 
Zakelijke en Privé Verbindingen 
Evenementen kunnen ook de perfecte gelegenheid zijn om zakelijke en privéverbindingen te 
versterken. Organiseer netwerkevenementen waarin lokale bedrijven de kans krijgen om samen 
te komen en ideeën uit te wisselen, maar combineer dit met informele activiteiten die de sociale 
band versterken, zoals een sportieve uitdaging of een gezamenlijke lunchwandeling. Zo kunnen 
bedrijven niet alleen hun zakelijke netwerk uitbreiden, maar ook tegelijkertijd de gezondheid van 
hun medewerkers bevorderen. Dit zorgt niet alleen voor een gezondere werkplek, maar ook voor 
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een sterkere economische gemeenschap, waarin samenwerking en verbinding de basis vormen 
voor succes. 
 
Versterken van Gemeenschapszin 
Door evenementen te organiseren die uitnodigen tot deelname en verbinding, kan de gemeente 
Ede een community bouwen waar mensen zich ondersteund en gehoord voelen. Dit kan door het 
organiseren van gezamenlijke culturele activiteiten, markten, festivals of zelfs 
vrijwilligersprojecten die iedereen aanmoedigen om samen te werken voor een 
gemeenschappelijk doel. Bij dit soort evenementen is er ruimte voor creativiteit, voor plezier, en 
voor verbinding. Ze bieden de mogelijkheid om je buurt of stad beter te leren kennen, om nieuwe 
mensen te ontmoeten en samen een gezonde, levendige omgeving te creëren. 
 
Een Gezonde, Verbonden Toekomst 
Het organiseren van evenementen die gericht zijn op verbinding en beweging biedt tal van 
voordelen voor de gemeente Ede. Het is een kans om de gezondheid van jong en oud te 
bevorderen, om isolatie te verminderen en om een sterkere, meer samenhangende 
gemeenschap te bouwen. Elk evenement biedt de kans om mensen dichter bij elkaar te brengen, 
of ze nu zakelijk of privé verbonden zijn, en om een gezonde levensstijl te omarmen die voordelen 
heeft voor het individu en de gemeenschap als geheel. De gemeente Ede heeft alles in handen 
om evenementen te creëren die een blijvende impact maken, zowel op de fysieke gezondheid als 
op de onderlinge relaties in de gemeenschap. Het is tijd om te bewegen, te verbinden en te 
groeien – samen. 
 
 
 

 
 


