
Onderwerp: Belemmering van ouderlijke betrokkenheid en patroon van 
communicatieproblemen 
 
Geachte rechter, 
 
Ik wil uw aandacht vestigen op een patroon in de communicatie dat naar mijn mening 
bijdraagt aan ouderonthechting. Onderstaand vindt u een chronologisch overzicht van 
communicatie over de zwemlessen van mijn zoon Maas. Dit dient als voorbeeld van hoe 
ik als vader herhaaldelijk moeite heb om betrouwbare en consistente informatie over 
belangrijke gebeurtenissen in het leven van mijn kind te verkrijgen. Dit patroon belemmert 
mijn betrokkenheid als ouder. 
 
Kernpunten: 
- Onvolledige en inconsistente communicatie: Er wordt regelmatig informatie over 
zwemlessen verstrekt die achteraf onjuist blijkt te zijn. Dit creëert verwarring en 
verhindert dat ik mijn aanwezigheid of betrokkenheid kan plannen.   
- Gebrek aan transparantie: De kinderagenda, waarin de zwemlessen staan genoteerd, 
was mij niet bekend.   
- Belemmering van betrokkenheid: Het valt op dat op momenten dat ik mijn 
betrokkenheid wil tonen, zoals bijwonen van een zwemles, er herhaaldelijk obstakels 
worden gecreëerd, zoals afmeldingen of foutieve informatie.   
 
Voorbeelden: 
 
1. 9 november 2024: 
   Liv deelt mee dat Maas zijn eerste zwemles heeft op woensdag, maar de tijd wordt niet 
vermeld. Ik word verwezen naar de agenda, waar ik geen toegang toe heb.   
 
2. 11 december 2024: 
   - Helen informeert mij dat Maas niet gaat zwemmen vanwege keelpijn.   
   - Bij navraag blijkt dat zwemles de dag ervoor was en niet op woensdag. Er wordt 
verklaard dat de zwemles op wisselende dagen plaatsvindt en in de kinderagenda wordt 
bijgehouden, maar deze is niet toegankelijk voor mij.   
   - Inconsistentie: Duuk had eerder aangegeven dat Maas keelpijn had en niet ging 
zwemmen, maar Eva bevestigt later dat dit "een paar weken geleden" was. 
 
3. 17 december 2024: 
   - Ik vraag of Maas om 16:00 uur zwemles heeft. Eva bevestigt achteraf dat zij de les was 
vergeten en Maas vlak voor tijd heeft afgemeld. Hierdoor kon ik niet aanwezig zijn.   
 
4. 22-23 december 2024: 
   - Maas wordt wederom ziek en de zwemles wordt afgezegd.  
 
Opmerkelijke observaties:   
Het is bijzonder dat zodra moeder merkt dat ik wil deelnemen of aanwezig wil zijn bij een 
zwemles, dit tot drie keer toe mislukt:   
1. Door onduidelijkheid over de zwemlestijd.   



2. Door het niet nakomen van afspraken die in de agenda zijn gezet.   
3. Door afmelding van Maas zonder mij hierover vooraf te informeren.   
 
Gevolgen voor de vader-kindrelatie:   
Dit patroon maakt het voor mij onmogelijk om actief en betrokken ouder te zijn. Het geeft 
mij het gevoel dat mijn aanwezigheid en betrokkenheid ontmoedigd worden, wat niet 
alleen mij raakt, maar ook de relatie met mijn zoon kan schaden. 
 
 
 
  



[09-12-2024, 22:36:12]  Youri Hazeleger:  Hoe laat moet Maas zwemmen? 
[10-12-2024, 06:33:47]  Eva Van der Pijl:  4 uur 
[11-12-2024, 16:01:57]  Youri Hazeleger:  Is het wel bij de Peppel? 
[11-12-2024, 17:06:31]  Youri Hazeleger:  Ik hoorde van Helen dat Maas niet is gaan 

 zwemmen, omdat hij last van zijn keel heeft. 
 Klopt dat? 

[11-12-2024, 17:22:55]  Eva Van der Pijl:  Zwemles was gister. Niet vandaag. 
[11-12-2024, 17:23:18]  Eva Van der Pijl:  Hij heeft niet op een vaste dag zwemles, dat 
  wisselt. 
[11-12-2024, 17:23:44]  Eva Van der Pijl:  Hij os gister wel wezen zwemmen. Vorige 
  week niet ivm zn keel 
[11-12-2024, 17:28:59]  Youri Hazeleger:  Oh ok. Ik hoorde van de kinderen dat Maas 

 op woensdag zijn eerste les had gehad. Dus 
 hij heeft zwemles op dinsdag? 

[11-12-2024, 17:30:06]  Youri Hazeleger:  En Helen zei vandaag: Duuk liet vandaag 
weten dat Maas last had van zijn keel en dus 
niet zou gaan zwemmen. 

[11-12-2024, 17:38:40]  Eva Van der Pijl:  Dat was een paar weken geleden. 
 

De zwemles dagen wisselen. Het is op basis 
van inschrijving bij de peppel. Het staat in de 
kinderagenda wanneer hij zwemles heeft. 

[11-12-2024, 17:38:57]  Eva Van der Pijl:  Kan Duuk gezegd hebben maar Maas had 
gister zwemles niet vandaag. 

[17-12-2024, 15:56:39]  Youri Hazeleger:  Maas heeft vandaag toch om 16.00 uur 
zwemles in de Peppel? 

[17-12-2024, 16:08:42]  Eva Van der Pijl:  Ik was de les vergeten. Moos is hier spelen 
dus heb hem 10 min voor tijd af moeten 
melden toen ik de herinnering kreeg. 

 
  Maandagochtend heeft hij nu weer les. 
[22-12-2024, 19:39:14]  Eva Van der Pijl:  Maas is vanavond ziek geworden. Ik kijk even 

aan hoe wakker wordt maar de kans is groot 
dat ik hem morgen vroeg afmeld voor 
zwemles. 

[22-12-2024, 20:40:00]  Youri Hazeleger:  Wat heeft hij dan? 
[22-12-2024, 20:43:07]  Eva Van der Pijl:  Hij hoest sinds gister, was gestart met pufje. 

Vanavond kreeg hij in bad een enorme 
bloedneus, moest ook spugen en daarna 
was hij helemaal op. Moe, wilde slapen en 
bleef maar hoesten. Lijkt ondertemperatuur 
qua koorts. 

[22-12-2024, 20:43:31] Eva Van der Pijl:  Slijm begint al iets los te komen hoor ik. 
Vandaag heeft hij best veel pufjes gehad 

[23-12-2024, 08:30:39]  Youri Hazeleger:  Gaat Maas zwemmen of is hij ziek? 
[23-12-2024, 08:33:13]  Eva Van der Pijl:   Hij is ziek. Komt wel los maar koortsig en 

 vooral kortademig en moe. Hij slaapt nog 



 



  



 



  





 


