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1. Inleiding 
 
Discriminatie op basis van geslacht is verboden (Art. 1 Grondwet). De ouders zijn verplicht om 
hun kinderen de zorg te bieden die zij nodig hebben om zich gezond te ontwikkelen (Art. 1:247 
BW). Kinderen mogen niet van hun ouders worden gescheiden, tenzij een autoriteit vaststelt dat 
dit noodzakelijk is voor hun welzijn (Art. 9 IVRK). Iedereen heeft recht op respect voor zijn privé-, 
familie- en gezinsleven (Artikel 8 EVRM). De kinderrechter kan op verzoek van de Raad voor de 
Kinderbescherming of een jeugdzorginstelling een ondertoezichtstelling (OTS) uitspreken 
wanneer een kind in zijn ontwikkeling wordt bedreigd (Art. 1:255 BW). De kinderrechter kan een 
uithuisplaatsing bevelen als dit noodzakelijk is voor de veiligheid of ontwikkeling van het kind (Art. 
1:378a BW). Jeugdhulp wordt verstrekt aan jeugdigen en ouders, teneinde hun ontwikkeling te 
bevorderen en problemen op het gebied van opgroeien en opvoeden te voorkomen en op te 
lossen (Art. 1.1 Jeugdwet). In al de maatregelen die betrekking hebben op kinderen, zal het belang 
van het kind de eerste overweging zijn (Art. 3 IVRK). Dit internationale verdrag stelt dat het belang 
van het kind altijd de primaire overweging moet zijn bij beslissingen die betrekking hebben op het 
kind, waaronder maatregelen in het geval van ouderlijke verslaving. Dit sluit nauw aan bij het recht 
van het kind om gehoord te worden, zoals vastgelegd in Artikel 12 van het Verdrag inzake de 
rechten van het kind, en bij de verantwoordelijkheden die ouders hebben onder BW 1 Artikel 247. 
Dit artikel benadrukt dat ouderlijk gezag niet alleen het recht omvat om een kind te verzorgen en 
op te voeden, maar ook de verplichting om te zorgen voor zijn lichamelijk en geestelijk welzijn, 
veiligheid en persoonlijke ontwikkeling. 
 
Als het noodzakelijk is voor jouw ontwikkeling of veiligheid, kan de kinderrechter besluiten dat je 
tijdelijk onder toezicht wordt gesteld van een jeugdzorginstantie, zodat er hulp komt voor jou en 
je ouders om de problemen aan te pakken. De rechter maakt in de beslissing duidelijk wat de 
problemen zijn en hoe lang het toezicht zal duren (Art. 1:255 BW). Als het duidelijk is dat je ouders 
niet in staat zijn om goed voor jou te zorgen, kan een rechter besluiten om hun gezag te beëindigen 
en iemand anders verantwoordelijk te maken voor jouw zorg en opvoeding. Dit kan gebeuren op 
verzoek van de Raad voor de Kinderbescherming, het Openbaar Ministerie of een andere persoon 
die al langere tijd voor jou zorgt (Art. 1:267 BW). Als er veranderingen zijn in jouw situatie en een 
aanwijzing niet meer nodig is, kan de jeugdzorginstantie die aanwijzing aanpassen of intrekken. 
Ze moeten hier snel een beslissing over nemen, en als ze dat niet doen, kun je verder stappen 
ondernemen naar de kinderrechter (Art. 1:265 BW). 
  

https://wetten.overheid.nl/jci1.3:c:BWBR0001840&hoofdstuk=1&artikel=1&z=2023-02-22&g=2023-02-22
https://wetten.overheid.nl/jci1.3:c:BWBR0002656&boek=1&titeldeel=14&afdeling=1&artikel=247&z=2017-01-01&g=2017-01-01
https://wetten.overheid.nl/jci1.3:c:BWBR0002656&boek=1&titeldeel=14&afdeling=1&artikel=247&z=2017-01-01&g=2017-01-01
https://wetten.overheid.nl/jci1.3:c:BWBV0002508&deel=I&artikel=9&z=2002-11-18&g=2002-11-18
https://wetten.overheid.nl/jci1.3:c:BWBV0001000&titeldeel=I&artikel=8&z=2021-08-01&g=2021-08-01
https://wetten.overheid.nl/jci1.3:c:BWBR0002656&boek=1&titeldeel=14&afdeling=4&artikel=255&z=2024-01-01&g=2024-01-01
https://wetten.overheid.nl/jci1.3:c:BWBR0002656&boek=1&titeldeel=16&artikel=378&z=2024-01-01&g=2024-01-01
https://wetten.overheid.nl/jci1.3:c:BWBR0002656&boek=1&titeldeel=16&artikel=378&z=2024-01-01&g=2024-01-01
https://wetten.overheid.nl/jci1.3:c:BWBR0034925&hoofdstuk=1&artikel=1.1&z=2024-11-06&g=2024-11-06
https://wetten.overheid.nl/jci1.3:c:BWBV0002508&deel=I&artikel=3&z=2002-11-18&g=2002-11-18
https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=https%3A%2F%2Fwww.kinderrechten.nl%2Fassets%2F2019%2F12%2FGeneral-comment-12.docx&wdOrigin=BROWSELINK
https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=https%3A%2F%2Fwww.kinderrechten.nl%2Fassets%2F2019%2F12%2FGeneral-comment-12.docx&wdOrigin=BROWSELINK
https://wetten.overheid.nl/jci1.3:c:BWBR0002656&boek=1&titeldeel=14&afdeling=1&artikel=247&z=2017-01-01&g=2017-01-01
https://wetten.overheid.nl/jci1.3:c:BWBR0002656&boek=1&titeldeel=14&afdeling=4&artikel=255&z=2024-01-01&g=2024-01-01
https://wetten.overheid.nl/jci1.3:c:BWBR0002656&boek=1&titeldeel=14&afdeling=5&artikel=267&z=2024-01-01&g=2024-01-01
https://wetten.overheid.nl/jci1.3:c:BWBR0002656&boek=1&titeldeel=14&afdeling=4&artikel=265&z=2024-01-01&g=2024-01-01
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2. Ondertoezichtstelling (OTS)  
 
De Jeugdbescherming speelt een belangrijke rol bij een ondertoezichtstelling (OTS) van een kind, 
die door de rechter wordt opgelegd. In Nederland is de wetgeving rondom jeugdbescherming 
vastgelegd in het Jeugdwet en het Burgerlijk Wetboek (BW), en bij een OTS is de 
Jeugdbescherming verantwoordelijk voor de uitvoering en de begeleiding van het toezicht. De 
taken van Jeugdbescherming bij een OTS zijn als volgt: 
 
Uitvoering van het OTS-besluit 
Als de rechter een ondertoezichtstelling oplegt, zorgt de Jeugdbescherming ervoor dat dit besluit 
daadwerkelijk wordt uitgevoerd. Dit houdt in dat de gezinsomstandigheden van het kind worden 
onderzocht en dat de ouders of verzorgers ondersteund worden bij het uitvoeren van de 
maatregelen die nodig zijn om het kind te beschermen. 
 
Begeleiding en ondersteuning 
Jeugdbescherming biedt begeleiding aan het gezin. Dit kan inhouden dat er hulp wordt geboden 
bij opvoeding, het aanpakken van problemen in de thuissituatie of andere zorgbehoeften van het 
kind. De hulp kan variëren van opvoedingsondersteuning tot psychologische begeleiding voor 
ouders of kinderen. 
 
Opstellen van een hulpverleningsplan 
De Jeugdbescherming stelt samen met het gezin, en eventueel andere betrokkenen, een 
hulpverleningsplan op. Dit plan beschrijft welke hulp er geboden wordt, welke doelen er gesteld 
zijn en hoe de voortgang wordt gemonitord. 
Toezicht houden op de uitvoering: 
 
Jeugdbescherming houdt toezicht op de uitvoering van het hulpverleningsplan en de algehele 
situatie van het kind. Dit betekent dat ze regelmatig contact onderhouden met het gezin en de 
hulpverleners, en beoordelen of de situatie van het kind verbetert en of het gezinsklimaat veilig 
genoeg is. 
 
Rapportage aan de rechter 
Jeugdbescherming moet periodiek (minimaal één keer per half jaar) verslag uitbrengen aan de 
rechter over de voortgang van de ondertoezichtstelling. Dit kan zowel positief als negatief zijn, 
afhankelijk van de situatie. Als de situatie van het kind verbetert, kan de rechter besluiten de OTS 
te beëindigen. Als er onvoldoende vooruitgang is, kan de rechter verdere maatregelen overwegen. 
Evaluatie en beëindiging van het OTS: 
 
Jeugdbescherming speelt ook een rol in het evalueren of de ondertoezichtstelling nog 
noodzakelijk is. Als de situatie van het kind verbetert en de bescherming niet meer nodig is, kan 
Jeugdbescherming de rechter adviseren om de OTS te beëindigen. 
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Indien nodig, escalatie naar zwaardere maatregelen 
In sommige gevallen kan de situatie van het kind dusdanig ernstig zijn dat er behoefte is aan 
verdere interventie, zoals uithuisplaatsing. Als de Jeugdbescherming van mening is dat het kind 
niet veilig is in de thuissituatie, kan het verzoeken om een zwaardere maatregel, zoals een 
Jeugdreclassering of een Jeugdzorginstelling voor een uithuisplaatsing. 
 
De Jeugdbescherming heeft dus zowel een ondersteunende als een controlerende rol, en haar 
hoofddoel is altijd het welzijn en de veiligheid van het kind te waarborgen. 
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3. Vaardigheden Jeugdzorgbeschermers 
 

Jeugdzorgbeschermers, oftewel de medewerkers van de Jeugdbescherming, moeten beschikken 
over een breed scala aan vaardigheden om effectief hun taken uit te voeren bij 
ondertoezichtstellingen. Deze vaardigheden zijn essentieel voor het vervullen van hun rol als 
begeleiders, toezichthouders en rapporteurs in de zorg voor kinderen en gezinnen. Hieronder 
volgt een overzicht van de belangrijkste vaardigheden, inclusief de relevante wetsartikelen die 
van toepassing zijn volgens de Nederlandse wetgeving, met name de Jeugdwet en het Burgerlijk 
Wetboek (BW). Deze wetgeving is van belang voor de ondertoezichtstelling en het gezag over 
minderjarigen. 
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1. Communicatieve vaardigheden 
 
Actief luisteren en empathisch vermogen 
Actief luisteren en empathisch vermogen zijn essentieel voor de Jeugdzorgbeschermer om 
effectief te kunnen communiceren met ouders en kinderen. Het doel is om hun perspectieven te 
begrijpen en hen de ruimte te bieden hun zorgen te uiten.  
 
• Actief luisteren betekent dat je met volle aandacht naar iemand luistert, door bijvoorbeeld te 

knikken, samen te vatten en vragen te stellen, zodat de ander zich begrepen voelt. 
• Empathisch vermogen is het vermogen om je in te leven in de gevoelens en situatie van de 

ander, zodat je kunt reageren met begrip en medeleven. 
 
Samen helpen deze vaardigheden om een vertrouwelijke en open communicatie op te bouwen. 
 
Dit sluit nauw aan bij het recht van het kind om gehoord te worden, zoals vastgelegd in Artikel 12 
van het Verdrag inzake de rechten van het kind, en bij de verantwoordelijkheden die ouders 
hebben onder BW 1 Artikel 247. Dit artikel benadrukt dat ouderlijk gezag niet alleen het recht 
omvat om een kind te verzorgen en op te voeden, maar ook de verplichting om te zorgen voor zijn 
lichamelijk en geestelijk welzijn, veiligheid en persoonlijke ontwikkeling. 
 
  

https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=https%3A%2F%2Fwww.kinderrechten.nl%2Fassets%2F2019%2F12%2FGeneral-comment-12.docx&wdOrigin=BROWSELINK
https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=https%3A%2F%2Fwww.kinderrechten.nl%2Fassets%2F2019%2F12%2FGeneral-comment-12.docx&wdOrigin=BROWSELINK
https://wetten.overheid.nl/jci1.3:c:BWBR0002656&boek=1&titeldeel=14&afdeling=1&artikel=247&z=2017-01-01&g=2017-01-01
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Taken 
Bij een ondertoezichtstelling (OTS) moeten jeugdzorgbeschermers op het gebied van actief 
luisteren en empathisch vermogen concreet het volgende doen: 
 
1. Ruimte bieden voor het uiten van zorgen 
Zorg ervoor dat ouders en kinderen zich vrij voelen om hun mening, zorgen of emoties te delen. 
Stel open vragen en moedig hen aan om te vertellen wat ze nodig hebben. 
 
2. Inleven in de situatie van ouders en kind 
Begrijp de unieke omstandigheden van het gezin, zoals stress door een scheiding, financiële 
problemen, of emotionele spanning. Toon begrip voor hun gevoelens en reageer respectvol, 
zonder te oordelen. 
 
3. Actief luisteren 
Laat ouders en kinderen merken dat hun woorden worden gehoord en serieus genomen. Dit kan 
door samen te vatten wat ze zeggen, vragen te stellen om verduidelijking en met non-verbale 
signalen zoals knikken of oogcontact. 
 
4. Het kind een stem geven 
Zorg ervoor dat het kind zijn of haar mening kan geven over zaken die hem of haar aangaan, en leg 
deze vast in de besluitvorming. Dit is in lijn met Artikel 12 van het Verdrag inzake de rechten van 
het kind, dat stelt dat kinderen recht hebben op participatie en gehoord moeten worden. 
 
5. Ouders bewustmaken van hun verantwoordelijkheden 
Herinner ouders eraan dat zij verantwoordelijk blijven voor de verzorging, opvoeding en veiligheid 
van hun kind, zoals vastgelegd in BW 1 Artikel 247. Help hen inzicht te krijgen in hoe hun gedrag 
of keuzes de situatie van het kind beïnvloeden. 
 
6. Een vertrouwelijke band opbouwen 
Werk aan een relatie gebaseerd op wederzijds vertrouwen door met begrip en respect te 
communiceren. Hierdoor voelen ouders en kinderen zich eerder gesteund en betrokken bij de 
oplossingen. 
 
In de praktijk 
• Voorbeeld bij ouders: Als een ouder defensief reageert, luister actief naar hun frustraties en 

probeer deze in een gezamenlijk perspectief te plaatsen, zonder de verantwoordelijkheid van 
de ouder over het kind uit het oog te verliezen. 

• Voorbeeld bij kinderen: Vraag aan het kind wat het zelf graag wil in een bepaalde situatie en 
zorg dat het gevoel heeft dat zijn of haar mening telt. 

 
Het doel van deze vaardigheden is het creëren van een veilige, respectvolle communicatie, 
waardoor de situatie van het kind duurzaam kan verbeteren. 
  

https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=https%3A%2F%2Fwww.kinderrechten.nl%2Fassets%2F2019%2F12%2FGeneral-comment-12.docx&wdOrigin=BROWSELINK
https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=https%3A%2F%2Fwww.kinderrechten.nl%2Fassets%2F2019%2F12%2FGeneral-comment-12.docx&wdOrigin=BROWSELINK
https://wetten.overheid.nl/jci1.3:c:BWBR0002656&boek=1&titeldeel=14&afdeling=1&artikel=247&z=2017-01-01&g=2017-01-01


 

9 
 

2. Beoordelings- en analytische vaardigheden 
 
Risico-inschatting en observatie betekent dat jeugdzorgbeschermers goed kijken naar de 
situatie van een kind en inschatten of het veilig is. Ze letten op signalen van problemen, zoals 
verwaarlozing, mishandeling of een onveilige omgeving, en bepalen wat er nodig is om de 
ontwikkeling van het kind te beschermen. 
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Taken 
 
1. Risico's signaleren en beoordelen 
Observeer de situatie: Zorg ervoor dat je goed let op signalen van verwaarlozing, mishandeling, of 
een onveilige omgeving. Dit omvat zowel het gedrag van het kind als de gezinsdynamiek. Dit is in 
lijn met de verplichting vanuit Artikel 1.1 Jeugdwet en Artikel 254 Burgerlijk Wetboek (BW), die de 
verantwoordelijkheid van ouders voor de zorg en bescherming van hun kinderen vastlegt. 
 

 
 
Gebruik van instrumenten: Maak gebruik van risicotaxatie-instrumenten zoals LIRIK om een 
objectieve inschatting van de risico’s te maken (zoals ook geadviseerd in Artikel 1:255 BW over 
het toezicht op ouders). 
 
Stel open vragen: Ga in gesprek met ouders en kinderen om achter mogelijke risicofactoren te 
komen, zoals drugsgebruik, psychische problemen of verwaarlozing (volgens Artikel 1.1 Jeugdwet 
over de definitie van jeugdhulp en het belang van veiligheid). 
 
2. Informatie verzamelen en analyseren 
Consultatie met andere professionals: Raadpleeg school, artsen, Veilig Thuis of eerdere 
hulpverleners om een compleet beeld te krijgen van de situatie. Dit is essentieel op basis van de 
samenwerking en gegevensdeling die wordt vereist door Artikel 9 Jeugdwet, dat het delen van 
informatie tussen hulpverleners regelt. 
 

https://wetten.overheid.nl/jci1.3:c:BWBR0002656&boek=1&titeldeel=14&afdeling=4&artikel=254&z=2017-01-01&g=2017-01-01
https://wetten.overheid.nl/jci1.3:c:BWBR0002656&boek=1&titeldeel=14&afdeling=4&artikel=255&z=2024-01-01&g=2024-01-01
https://wetten.overheid.nl/jci1.3:c:BWBR0002656&boek=1&titeldeel=14&afdeling=4&artikel=255&z=2024-01-01&g=2024-01-01
https://wetten.overheid.nl/jci1.3:c:BWBR0034925&hoofdstuk=9&z=2024-11-06&g=2024-11-06
https://wetten.overheid.nl/jci1.3:c:BWBR0002656&boek=1&titeldeel=14&afdeling=4&artikel=254&z=2017-01-01&g=2017-01-01
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Analyseer signalen: Vergelijk de informatie uit verschillende bronnen en kijk of er patronen van 
zorgen of risicofactoren zijn die aangeven dat de veiligheid van het kind in gevaar is, in 
overeenstemming met de richtlijnen in Artikel 1.1 Jeugdwet (veiligheid en ontwikkeling van 
kinderen). 
 
Reflecteer op de situatie: Bepaal wat de kernoorzaken zijn van de problemen in het gezin en hoe 
deze het welzijn van het kind beïnvloeden, en stel maatregelen voor conform de richtlijnen uit 
Artikel 8 Jeugdwet, dat stelt dat het belang van het kind centraal moet staan bij de hulpverlening. 
 
3. Ondersteunen bij en opstellen van een plan 
Samenstellen van een familiegroepsplan: Betrek ouders, familieleden, en andere 
vertrouwenspersonen van het kind in het proces. Stimuleer hen om samen oplossingen te 
bedenken, zoals voorgeschreven in Artikel 2.2 Jeugdwet, dat samenwerking en het betrekken van 
familie en het netwerk van het kind benadrukt. 
 

https://wetten.overheid.nl/jci1.3:c:BWBR0002656&boek=1&titeldeel=14&afdeling=4&artikel=255&z=2024-01-01&g=2024-01-01
https://wetten.overheid.nl/jci1.3:c:BWBR0034925&hoofdstuk=2&artikel=2.2&z=2024-11-06&g=2024-11-06
https://wetten.overheid.nl/jci1.3:c:BWBR0034925&hoofdstuk=9&z=2024-11-06&g=2024-11-06


 

12 
 

 
 
Hulpverleningsplan opstellen: Werk samen met andere hulpverleners om een plan te maken dat 
duidelijk de te nemen stappen en doelstellingen voor het gezin vastlegt. Dit plan moet de nodige 
maatregelen bevatten om de ontwikkeling en veiligheid van het kind te waarborgen, zoals 
vastgelegd in Artikel 4 Jeugdwet. 
 

 
 
Concreet maken van doelen: Stel concrete, haalbare doelen op die zowel voor het kind als voor 
de ouders bijdragen aan een veilige situatie, zoals bedoeld in Artikel 5 Jeugdwet, dat het bieden 
van passende hulp en ondersteuning regelt. 

https://wetten.overheid.nl/jci1.3:c:BWBR0034925&hoofdstuk=4&z=2024-11-06&g=2024-11-06
https://wetten.overheid.nl/jci1.3:c:BWBR0034925&hoofdstuk=5&z=2024-11-06&g=2024-11-06
https://wetten.overheid.nl/jci1.3:c:BWBR0034925&hoofdstuk=2&artikel=2.2&z=2024-11-06&g=2024-11-06
https://wetten.overheid.nl/jci1.3:c:BWBR0034925&hoofdstuk=4&z=2024-11-06&g=2024-11-06
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4. Voorstellen van kinderbeschermingsmaatregelen 
Rapportages opstellen voor de rechter: Als er ernstige zorgen zijn, zoals verwaarlozing of 
mishandeling, stel je een rapport op voor de rechter om een ondertoezichtstelling of andere 
beschermingsmaatregel voor te stellen. Dit komt voort uit Artikel 255 BW (ondertoezichtstelling) 
en Artikel 258 BW (voogdij). 
 

 
 

https://wetten.overheid.nl/jci1.3:c:BWBR0034925&hoofdstuk=5&z=2024-11-06&g=2024-11-06
https://wetten.overheid.nl/jci1.3:c:BWBR0002656&boek=1&titeldeel=14&afdeling=4&artikel=258&z=2024-01-01&g=2024-01-01
https://wetten.overheid.nl/jci1.3:c:BWBR0034925&hoofdstuk=5&z=2024-11-06&g=2024-11-06
https://wetten.overheid.nl/jci1.3:c:BWBR0002656&boek=1&titeldeel=14&afdeling=4&artikel=257&z=2024-01-01&g=2024-01-01
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Ondersteun bij juridische procedures: Geef duidelijk weer in welke mate de situatie van het kind 
niet verbeterd is en waarom extra bescherming noodzakelijk is, zoals ondertoezichtstelling (OTS) 
of voogdij, zoals beschreven in Artikel 257 BW over de maatregelen die een rechter kan nemen bij 
gevaar voor de ontwikkeling van een kind. 
 
5. Monitoren en evalueren 
Regelmatige evaluaties: Bezoek het gezin periodiek en voer gesprekken met ouders en kinderen 
om te controleren of het hulpverleningsplan de gewenste resultaten oplevert, zoals bedoeld in 
Artikel 5 Jeugdwet over het monitoren van hulpverlening. 
 
Vooruitgang bijhouden: Houd bij in hoeverre ouders zich aan de afspraken houden en of er 
verbetering in de situatie van het kind is. Dit valt onder de verplichting van de 
jeugdzorgprofessional om de effectiviteit van de geboden hulp te bewaken volgens Artikel 9 
Jeugdwet. 
 
Plan bijstellen indien nodig: Als blijkt dat bepaalde maatregelen of hulp niet effectief zijn, stel dan 
bij en voer indien nodig aanvullende acties uit. Dit kan als onderdeel van de herziening van het 
hulpverleningsplan, zoals voorgeschreven in Artikel 4 Jeugdwet. 
 
6. Acute situaties handelen 
Direct ingrijpen bij gevaar: Als er onmiddellijk gevaar dreigt voor het kind, zoals fysiek of 
emotioneel misbruik, dien je direct actie te ondernemen en melding te maken bij Veilig Thuis of 
de politie. Dit is volgens Artikel 1.1 Jeugdwet, waar de veiligheid van het kind altijd prioriteit heeft. 
Noodmaatregelen aanvragen: Indien de situatie het vereist, zorg ervoor dat er snel juridische 
stappen worden genomen, zoals het aanvragen van een spoeduithuisplaatsing bij de rechter, 
zoals geregeld in Artikel 261 BW voor spoedeisende maatregelen. 
 

 

https://wetten.overheid.nl/jci1.3:c:BWBR0002656&boek=1&titeldeel=14&afdeling=4&artikel=257&z=2024-01-01&g=2024-01-01
https://wetten.overheid.nl/jci1.3:c:BWBR0034925&hoofdstuk=5&z=2024-11-06&g=2024-11-06
https://wetten.overheid.nl/jci1.3:c:BWBR0002656&boek=1&titeldeel=14&afdeling=4&artikel=261&z=2024-01-01&g=2024-01-01
https://wetten.overheid.nl/jci1.3:c:BWBR0002656&boek=1&titeldeel=14&afdeling=4&artikel=261&z=2024-01-01&g=2024-01-01
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In de praktijk: 
Voorbeeld bij ouders: Als een ouder aangeeft dat ze de hulp niet nodig vinden, luister dan naar 
hun zorgen en leg uit waarom de hulp noodzakelijk is voor het welzijn van hun kind. Zoek samen 
naar manieren om hen te betrekken bij het proces, zoals bepaald in Artikel 1.1 Jeugdwet dat 
ouders altijd betrokken moeten worden bij de hulpverlening, mits dat in het belang van het kind 
is. 
 
Voorbeeld bij kinderen: Stel het kind vragen over hun ervaringen en zorgen en geef hen de ruimte 
om te spreken. Dit komt overeen met Artikel 12 van het Verdrag inzake de Rechten van het Kind, 
waarin het recht van het kind om gehoord te worden in juridische en administratieve procedures 
wordt vastgelegd. 
 
Het doel van deze taken is om een gedegen inschatting te maken van de risico’s voor het kind, 
passende maatregelen te nemen, en de situatie stap voor stap te verbeteren door goed te 
observeren, te analyseren, en te interveniëren waar nodig, conform de Jeugdwet en het Burgerlijk 
Wetboek. 
 
Deze verwijzingen naar wetsartikelen zorgen ervoor dat de jeugdzorgbeschermers binnen de 
wettelijk vastgestelde kaders werken en dat de veiligheid en het welzijn van het kind altijd 
gewaarborgd blijven.  

https://wetten.overheid.nl/jci1.3:c:BWBR0034925&hoofdstuk=1&artikel=1.1&z=2024-11-06&g=2024-11-06
https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=https%3A%2F%2Fwww.kinderrechten.nl%2Fassets%2F2019%2F12%2FGeneral-comment-12.docx&wdOrigin=BROWSELINK
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3. Begeleidings- en coachingsvaardigheden 
 

Opvoedingsondersteuning: In de Jeugdwet, met name Artikel 2.2.2 Jeugdwet, staat dat de 
gemeente zorg moet dragen voor het leveren van opvoedingsondersteuning en begeleiding aan 
ouders die dat nodig hebben. 
 

 
 
Hulpplan en begeleiding:  
• Artikel 5.1 Jeugdwet verplicht de Jeugdzorg om een hulpplan op te stellen bij een 

ondertoezichtstelling en de voortgang van de uitvoering te monitoren. 

https://wetten.overheid.nl/jci1.3:c:BWBR0034925&hoofdstuk=2&artikel=2.2&z=2024-11-06&g=2024-11-06
https://wetten.overheid.nl/jci1.3:c:BWBR0034925&hoofdstuk=5&artikel=5.1&z=2024-11-06&g=2024-11-06
https://wetten.overheid.nl/jci1.3:c:BWBR0034925&hoofdstuk=2&artikel=2.2&z=2024-11-06&g=2024-11-06
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https://wetten.overheid.nl/jci1.3:c:BWBR0034925&hoofdstuk=5&artikel=5.1&z=2024-11-06&g=2024-11-06
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4. Juridische kennis 
 
Discriminatie op basis van geslacht is verboden (Art. 1 Grondwet). De ouders zijn verplicht om 
hun kinderen de zorg te bieden die zij nodig hebben om zich gezond te ontwikkelen (Art. 1:247 
BW). Kinderen mogen niet van hun ouders worden gescheiden, tenzij een autoriteit vaststelt dat 
dit noodzakelijk is voor hun welzijn (Art. 9 IVRK). Iedereen heeft recht op respect voor zijn privé-, 
familie- en gezinsleven (Artikel 8 EVRM). De kinderrechter kan op verzoek van de Raad voor de 
Kinderbescherming of een jeugdzorginstelling een ondertoezichtstelling (OTS) uitspreken 
wanneer een kind in zijn ontwikkeling wordt bedreigd (Art. 1:255 BW). De kinderrechter kan een 
uithuisplaatsing bevelen als dit noodzakelijk is voor de veiligheid of ontwikkeling van het kind (Art. 
1:378a BW). Jeugdhulp wordt verstrekt aan jeugdigen en ouders, teneinde hun ontwikkeling te 
bevorderen en problemen op het gebied van opgroeien en opvoeden te voorkomen en op te 
lossen (Art. 1.1 Jeugdwet). In al de maatregelen die betrekking hebben op kinderen, zal het belang 
van het kind de eerste overweging zijn (Art. 3 IVRK). Dit internationale verdrag stelt dat het belang 
van het kind altijd de primaire overweging moet zijn bij beslissingen die betrekking hebben op het 
kind, waaronder maatregelen in het geval van ouderlijke verslaving. Dit sluit nauw aan bij het recht 
van het kind om gehoord te worden, zoals vastgelegd in Artikel 12 van het Verdrag inzake de 
rechten van het kind, en bij de verantwoordelijkheden die ouders hebben onder BW 1 Artikel 247. 
Dit artikel benadrukt dat ouderlijk gezag niet alleen het recht omvat om een kind te verzorgen en 
op te voeden, maar ook de verplichting om te zorgen voor zijn lichamelijk en geestelijk welzijn, 
veiligheid en persoonlijke ontwikkeling. 
 
Als het noodzakelijk is voor jouw ontwikkeling of veiligheid, kan de kinderrechter besluiten dat je 
tijdelijk onder toezicht wordt gesteld van een jeugdzorginstantie, zodat er hulp komt voor jou en 
je ouders om de problemen aan te pakken. De rechter maakt in de beslissing duidelijk wat de 
problemen zijn en hoe lang het toezicht zal duren (Art. 1:255 BW). Als het duidelijk is dat je ouders 
niet in staat zijn om goed voor jou te zorgen, kan een rechter besluiten om hun gezag te beëindigen 
en iemand anders verantwoordelijk te maken voor jouw zorg en opvoeding. Dit kan gebeuren op 
verzoek van de Raad voor de Kinderbescherming, het Openbaar Ministerie of een andere persoon 
die al langere tijd voor jou zorgt (Art. 1:267 BW). Als er veranderingen zijn in jouw situatie en een 
aanwijzing niet meer nodig is, kan de jeugdzorginstantie die aanwijzing aanpassen of intrekken. 
Ze moeten hier snel een beslissing over nemen, en als ze dat niet doen, kun je verder stappen 
ondernemen naar de kinderrechter (Art. 1:265 BW). 
 
 
 
 
 
  

https://wetten.overheid.nl/jci1.3:c:BWBR0001840&hoofdstuk=1&artikel=1&z=2023-02-22&g=2023-02-22
https://wetten.overheid.nl/jci1.3:c:BWBR0002656&boek=1&titeldeel=14&afdeling=1&artikel=247&z=2017-01-01&g=2017-01-01
https://wetten.overheid.nl/jci1.3:c:BWBR0002656&boek=1&titeldeel=14&afdeling=1&artikel=247&z=2017-01-01&g=2017-01-01
https://wetten.overheid.nl/jci1.3:c:BWBV0002508&deel=I&artikel=9&z=2002-11-18&g=2002-11-18
https://wetten.overheid.nl/jci1.3:c:BWBV0001000&titeldeel=I&artikel=8&z=2021-08-01&g=2021-08-01
https://wetten.overheid.nl/jci1.3:c:BWBR0002656&boek=1&titeldeel=14&afdeling=4&artikel=255&z=2024-01-01&g=2024-01-01
https://wetten.overheid.nl/jci1.3:c:BWBR0002656&boek=1&titeldeel=16&artikel=378&z=2024-01-01&g=2024-01-01
https://wetten.overheid.nl/jci1.3:c:BWBR0002656&boek=1&titeldeel=16&artikel=378&z=2024-01-01&g=2024-01-01
https://wetten.overheid.nl/jci1.3:c:BWBR0034925&hoofdstuk=1&artikel=1.1&z=2024-11-06&g=2024-11-06
https://wetten.overheid.nl/jci1.3:c:BWBV0002508&deel=I&artikel=3&z=2002-11-18&g=2002-11-18
https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=https%3A%2F%2Fwww.kinderrechten.nl%2Fassets%2F2019%2F12%2FGeneral-comment-12.docx&wdOrigin=BROWSELINK
https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=https%3A%2F%2Fwww.kinderrechten.nl%2Fassets%2F2019%2F12%2FGeneral-comment-12.docx&wdOrigin=BROWSELINK
https://wetten.overheid.nl/jci1.3:c:BWBR0002656&boek=1&titeldeel=14&afdeling=1&artikel=247&z=2017-01-01&g=2017-01-01
https://wetten.overheid.nl/jci1.3:c:BWBR0002656&boek=1&titeldeel=14&afdeling=4&artikel=255&z=2024-01-01&g=2024-01-01
https://wetten.overheid.nl/jci1.3:c:BWBR0002656&boek=1&titeldeel=14&afdeling=5&artikel=267&z=2024-01-01&g=2024-01-01
https://wetten.overheid.nl/jci1.3:c:BWBR0002656&boek=1&titeldeel=14&afdeling=4&artikel=265&z=2024-01-01&g=2024-01-01
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Artikel 1 van de Grondwet 
 
Artikel 1 van de Grondwet betekent dat iedereen in Nederland gelijk behandeld moet worden, en 
dit geldt ook voor ouders. Het maakt niet uit wie je ouders zijn, waar ze vandaan komen, of wat 
ze geloven. Zij hebben hetzelfde recht om voor jou te zorgen, net als andere ouders, zonder dat 
ze worden gediscrimineerd om bijvoorbeeld hun huidskleur, geslacht, geloof, of wie ze leuk 
vinden. 

 
Voor jou betekent dit dat: 
• Je ouders gelijk behandeld worden, of ze nu man of vrouw zijn, uit welk land ze komen, of ze 

wel of geen beperking hebben. 
• Je ouders mogen niet anders behandeld worden vanwege hun geloof of politieke ideeën. 

Dit betekent dat ze hetzelfde recht hebben om voor jou te zorgen en je op te voeden op de 
manier die zij goed vinden. 

• Iedereen kan een ouder zijn, of ze nu wel of niet een traditionele gezinsstructuur hebben, of 
ze alleen opvoeden of samen met een partner. 

Het zorgt ervoor dat je ouders, ongeacht wie ze zijn, de kans krijgen om jou goed op te voeden 
zonder dat ze onterecht worden behandeld. Dit maakt het mogelijk dat iedereen zich veilig en 
gerespecteerd voelt in hun rol als ouder, zodat jij op kunt groeien in een gelijke en eerlijke 
omgeving, waar iedereen dezelfde kansen heeft. 
 
 
 
 
 
  

https://wetten.overheid.nl/jci1.3:c:BWBR0001840&hoofdstuk=1&artikel=1&z=2023-02-22&g=2023-02-22
https://wetten.overheid.nl/jci1.3:c:BWBR0001840&hoofdstuk=1&artikel=1&z=2023-02-22&g=2023-02-22
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Artikel 247 van het Burgerlijk Wetboek 
 
Artikel 247 van het Burgerlijk Wetboek gaat over het ouderlijk gezag en legt uit wat je ouders 
verplicht zijn te doen voor jou. 
 

 
 
Ouderlijk gezag betekent zorg en opvoeding: Als je ouders het gezag over jou hebben, betekent 
dit dat ze verantwoordelijk zijn voor jouw zorg en opvoeding. Ze moeten ervoor zorgen dat je 
gezond blijft en veilig opgroeit, zowel lichamelijk als geestelijk. 
 
Geen geweld of slechte behandeling: Je ouders mogen geen geweld gebruiken, of dat nu fysiek 
of geestelijk is. Ze moeten je op een liefdevolle manier opvoeden, zonder je te vernederen of te 
kwetsen. 
 
Ouders moeten de band met de andere ouder bevorderen: Als je ouders gescheiden zijn, 
moeten ze ervoor zorgen dat jij een goede relatie kunt onderhouden met beide ouders, zolang dat 
mogelijk is. Dit betekent dat ze ervoor moeten zorgen dat je contact hebt met beide ouders en dat 
de band tussen jullie wordt versterkt. 
 
Gelijke zorg na scheiding: Als je ouders uit elkaar gaan, bijvoorbeeld door een scheiding, blijven 
ze samen verantwoordelijk voor jouw zorg en opvoeding. Dit betekent dat ze beide evenveel tijd 
met jou moeten doorbrengen en verantwoordelijk blijven voor jouw opvoeding, tenzij er een goede 
reden is om dit anders te regelen. 
 
Ouderschapsplan bij scheiding: Als je ouders gaan scheiden, kunnen ze in een 
"ouderschapsplan" afspraken maken over hoe de zorg voor jou geregeld wordt. Dit plan kan 

https://wetten.overheid.nl/jci1.3:c:BWBR0002656&boek=1&titeldeel=14&afdeling=1&artikel=247&z=2017-01-01&g=2017-01-01
https://wetten.overheid.nl/jci1.3:c:BWBR0002656&boek=1&titeldeel=14&afdeling=1&artikel=247&z=2017-01-01&g=2017-01-01
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dingen bevatten zoals waar je gaat wonen of hoe vaak je bij elke ouder bent. Deze afspraken 
gelden alleen zolang het nodig is voor jouw welzijn. 
 
Samenvattend: Artikel 247 zegt dat je ouders altijd verantwoordelijk zijn voor jouw welzijn, of ze 
nu samen of gescheiden zijn. Je hebt altijd recht op zorg, liefde en aandacht van beide ouders. 
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Artikel 12 van het Verdrag inzake de rechten van het kind  
 

Artikel 12 van het Verdrag inzake de rechten van het kind luidt als volgt: 
 

1. Recht op mening en participatie 
Staten die partij zijn bij dit Verdrag verzekeren het kind dat in staat is zijn of haar eigen 
mening te vormen, het recht die mening vrijelijk te uiten in alle aangelegenheden die het 
kind betreffen. Aan de mening van het kind wordt passend belang gehecht, rekening 
houdend met de leeftijd en rijpheid van het kind. 

2. Gehoord worden in juridische of administratieve procedures 
Daartoe wordt het kind in het bijzonder de gelegenheid geboden om te worden gehoord in 
iedere gerechtelijke en administratieve procedure die het kind betreft, rechtstreeks of 
door een vertegenwoordiger of passend orgaan, op een wijze die in overeenstemming is 
met de procesregels van het nationale recht. 
 

 
 
Samenvattend: Dit artikel zorgt ervoor dat jij als kind het recht hebt om mee te praten en dat jouw 
mening serieus wordt genomen, vooral wanneer het gaat om zaken die direct invloed hebben op 
jouw leven. 
 
 
 
  

https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=https%3A%2F%2Fwww.kinderrechten.nl%2Fassets%2F2019%2F12%2FGeneral-comment-12.docx&wdOrigin=BROWSELINK
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Artikel 9 van het VN-Kinderrechtenverdrag 
 
Artikel 9 van het VN-Kinderrechtenverdrag gaat over jouw recht om niet tegen je wil van je 
ouders gescheiden te worden. 

 
 
Scheiding van ouders is niet zomaar toegestaan: Dit artikel zegt dat je niet zomaar van je 
ouders gescheiden mag worden, tenzij er een goede reden is. Zo'n reden kan bijvoorbeeld zijn 
dat je ouders je mishandelen of verwaarlozen, of als je ouders gescheiden zijn en er moet 
worden besloten bij wie je gaat wonen. Een rechter moet altijd bepalen of het in jouw beste 
belang is om van je ouders gescheiden te worden. 
 
Iedereen krijgt de kans om mee te praten: Als er een beslissing wordt genomen om jou van je 
ouders te scheiden, moeten alle betrokkenen, zoals je ouders en jijzelf, de kans krijgen om hun 
mening te geven. Dit gebeurt via een procedure, waarin iedereen kan uitleggen wat zij denken 
dat het beste voor jou is. 
 
Het recht om contact te houden met beide ouders: Als je van je ouders gescheiden wordt, 
heb jij recht om contact te houden met beide ouders, tenzij dat niet goed voor jou zou zijn. Dit 
betekent dat je normaal gesproken regelmatig contact mag hebben, bijvoorbeeld via 
telefoongesprekken, brieven of bezoeken, tenzij er iets is waardoor dit contact schadelijk zou 
zijn voor jou. 
 
Informatie over afwezige ouders: Als een van je ouders niet meer in de buurt is, bijvoorbeeld 
omdat die ouder in de gevangenis zit of is overleden, moeten de autoriteiten je informatie geven 
over waar die ouder is, als dat goed voor jou is. Jij hebt namelijk het recht om te weten waar je 
ouder is, tenzij het schadelijk voor je zou zijn om die informatie te krijgen. 

https://wetten.overheid.nl/jci1.3:c:BWBV0002508&deel=I&artikel=9&z=2002-11-18&g=2002-11-18
https://wetten.overheid.nl/jci1.3:c:BWBV0002508&deel=I&artikel=9&z=2002-11-18&g=2002-11-18


 

24 
 

Samenvattend: Dit artikel zorgt ervoor dat je alleen van je ouders gescheiden mag worden als 
het echt nodig is voor jouw welzijn en dat je altijd recht hebt op contact met je ouders, tenzij dat 
niet goed voor jou zou zijn. 
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Artikel 8 van de Europees Verdrag voor de Rechten van de Mens 
 
Artikel 8 van de Europees Verdrag voor de Rechten van de Mens (EVRM) gaat over je recht op 
privacy en familie. Dit artikel zegt dat iedereen recht heeft op een privé leven en dat niemand 
zomaar in jouw persoonlijke leven mag komen. 
 

 
 
Je recht op privacy en gezin: Dit betekent dat je het recht hebt om je eigen persoonlijke dingen 
te doen zonder dat anderen daar zomaar in mogen bemoeien. Je hebt het recht om je familie- en 
gezinsleven op jouw manier te regelen en te beschermen. Dit omvat bijvoorbeeld je huis, je 
privégesprekken en je persoonlijke spullen. Niemand mag zomaar zonder reden in je privéleven 
binnendringen. 
 
Beperkingen mogen alleen in bepaalde gevallen: Er zijn natuurlijk altijd uitzonderingen. Als de 
overheid (bijvoorbeeld de politie) zich ermee moet bemoeien, mag dat alleen als het echt nodig 
is en volgens de wet. Dit gebeurt bijvoorbeeld om dingen als nationale veiligheid, gezondheid of 
de rechten van anderen te beschermen. Maar de overheid kan niet zomaar in je privéleven komen 
zonder een goede reden, en het moet altijd volgens de regels van de wet gebeuren. 
 
Samenvattend: Artikel 8 zegt dat je recht hebt op privacy en respect voor je gezinsleven, maar 
dat de overheid alleen in bepaalde situaties mag ingrijpen als het noodzakelijk is voor 
bijvoorbeeld de veiligheid of om anderen te beschermen. 
 
 
 
 
  

https://wetten.overheid.nl/jci1.3:c:BWBV0001000&titeldeel=I&artikel=8&z=2021-08-01&g=2021-08-01
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Artikel 265b van het Burgerlijk Wetboek 1 
 
Stel je voor dat er zorgen zijn over jou, bijvoorbeeld dat je niet goed wordt opgevoed of dat er 
problemen zijn met je gezondheid. De kinderrechter kan dan besluiten dat je ouders of verzorgers 
hulp nodig hebben om goed voor je te zorgen. Dit kan betekenen dat er iemand van een 
jeugdzorgorganisatie komt helpen of toezicht houdt. 
 

 
 
Artikel 1:265b van het Burgerlijk Wetboek (BW) gaat hierover. Het geeft de rechter de mogelijkheid 
om een zogenaamde "onder toezichtstelling" (OTS) uit te spreken. Dit betekent dat de rechter 
besluit dat jij tijdelijk onder toezicht komt te staan van een jeugdzorginstantie. Deze instantie 
helpt dan je ouders bij de opvoeding of onderzoekt bijvoorbeeld of je lichamelijke of geestelijke 
hulp nodig hebt. 
 
In sommige gevallen kan de rechter zelfs besluiten dat je tijdelijk uit huis moet worden geplaatst, 
als dat nodig is om jou goed te kunnen helpen. Dit kan ook gebeuren als de Raad voor de 
Kinderbescherming of het Openbaar Ministerie dit verzoek indient. 
 
Kort gezegd: de kinderrechter kan besluiten dat je onder toezicht komt te staan als dat nodig is 
voor je opvoeding of gezondheid, en in sommige gevallen kan dat betekenen dat je tijdelijk ergens 
anders moet gaan wonen. 
 
 
 
 
 

https://wetten.overheid.nl/jci1.3:c:BWBR0002656&boek=1&titeldeel=14&afdeling=4&artikel=265b&z=2024-01-01&g=2024-01-01
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Artikel 378 van het Burgerlijk Wetboek 1 
 
Artikel 378 van het Burgerlijk Wetboek 1 gaat over het stellen van iemand onder curatele. Dit 
betekent dat als iemand niet goed voor zichzelf kan zorgen, bijvoorbeeld door ziekte, verslaving 
of andere problemen, er iemand anders wordt aangesteld om die persoon te helpen en 
belangrijke dingen voor hem of haar te regelen. 
 

 
 
Stel je voor dat je ouder, verzorger of een andere volwassene ziek of verslaafd is, en daardoor niet 
in staat is om beslissingen te nemen over hun geld of hun gezondheid. Ze kunnen dan in gevaar 
komen, of anderen kunnen in gevaar worden gebracht. In zo'n geval kan een rechter besluiten om 
die persoon onder curatele te stellen. Dit betekent dat er iemand wordt aangewezen om hen te 
helpen met dingen zoals het regelen van hun financiën of het nemen van belangrijke beslissingen. 
 
Soms kan dit al gebeuren voordat iemand 18 jaar wordt, als verwacht wordt dat deze persoon als 
volwassene ook niet goed voor zichzelf zal kunnen zorgen. Dit is bedoeld om te zorgen dat de 
persoon geholpen wordt, voordat het misschien te laat is. 
 
Samengevat betekent het onder curatele stellen dat iemand die niet goed voor zichzelf kan 
zorgen, hulp krijgt van iemand anders om zijn of haar zaken te regelen, zodat die persoon veilig 
blijft en geen schade oploopt. 
 
 
 
 
 
 

https://wetten.overheid.nl/jci1.3:c:BWBR0002656&boek=1&titeldeel=16&artikel=378&z=2024-01-01&g=2024-01-01
https://wetten.overheid.nl/jci1.3:c:BWBR0002656&boek=1&titeldeel=16&artikel=378&z=2024-01-01&g=2024-01-01
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Artikel 1.1 van de Jeugdwet 
 
Volgens Artikel 1.1 van de Jeugdwet is jeugdzorg verplicht om ervoor te zorgen dat kinderen zich 
veilig kunnen ontwikkelen. Dit kan alleen door goed te observeren wat er speelt en passende hulp 
te bieden. 
 

 
 
Artikel 1.1 van de Jeugdwet is een verzameling definities die duidelijk maakt wat belangrijke 
begrippen in deze wet betekenen. Hier is een uitgebreide uitleg van de belangrijkste termen uit dit 
artikel, zodat het voor iedereen begrijpelijk wordt: 
 
1. Wat is "jeugdhulp”? 
Jeugdhulp is een breed begrip en omvat verschillende soorten ondersteuning en zorg voor 
jongeren en hun ouders. Dit kan bijvoorbeeld zijn: 
 

1. Hulp bij problemen zoals psychische klachten, gedragsproblemen, 
opvoedingsproblemen, of een verstandelijke beperking. 

2. Bevorderen van zelfstandigheid, bijvoorbeeld hulp aan jongeren met een beperking om 
mee te doen in de samenleving. 

3. Persoonlijke verzorging, bijvoorbeeld hulp bij dagelijkse activiteiten als een jongere daar 
zelf moeite mee heeft door een beperking of aandoening. 

 

     Het doel van jeugdhulp is om kinderen en jongeren te helpen zich zo goed mogelijk te 
ontwikkelen en eventuele problemen aan te pakken. 
 
 

https://wetten.overheid.nl/jci1.3:c:BWBR0034925&hoofdstuk=1&artikel=1.1&z=2024-11-06&g=2024-11-06
https://wetten.overheid.nl/jci1.3:c:BWBR0034925&hoofdstuk=1&artikel=1.1&z=2024-11-06&g=2024-11-06
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2. Wie krijgt jeugdhulp? 
- Kinderen en jongeren tot 18 jaar. 
- Jongeren tussen 18 en 23 jaar kunnen ook jeugdhulp krijgen, als dat nodig is vanwege 
bijvoorbeeld eerdere hulp of pleegzorg die al voor hun 18e begon. 
 
3. Wat is een jeugdhulpaanbieder? 
Dit is een organisatie of persoon die jeugdhulp verleent. Dit kan een grote instelling zijn, zoals een 
zorgorganisatie, of een zelfstandige hulpverlener die bijvoorbeeld opvoedondersteuning biedt. 
 
4. Wat is pleegzorg? 
Pleegzorg is een vorm van jeugdhulp waarbij een kind tijdelijk in een ander gezin woont, omdat 
het thuis niet veilig of mogelijk is om op te groeien. Een pleegouder biedt zorg en opvoeding alsof 
het kind tot hun eigen gezin behoort. 
 
5. Wat is een kinderbeschermingsmaatregel? 
Kinderbeschermingsmaatregelen zijn beslissingen die de rechter kan nemen om een kind te 
beschermen als zijn veiligheid of ontwikkeling in gevaar is. Enkele voorbeelden: 
• Ondertoezichtstelling (OTS): Een gezinsvoogd begeleidt en houdt toezicht op het gezin om 

ervoor te zorgen dat het kind veilig opgroeit. 
• Voogdij: Als ouders niet voor hun kind kunnen zorgen, kan een voogd de verantwoordelijkheid 

krijgen. 
 
6. Wat betekent Veilig Thuis? 
Veilig Thuis is een meldpunt waar mensen terecht kunnen met zorgen over huiselijk geweld of 
kindermishandeling. Ze bieden advies, ondersteuning en, als nodig, hulp om de situatie veilig te 
maken. 
 
7. Wat is een calamiteit? 
Dit is een onverwachte gebeurtenis die tijdens de jeugdhulp plaatsvindt en ernstige gevolgen 
heeft, zoals letsel of overlijden van een kind of ouder. Calamiteiten moeten worden gemeld, zodat 
onderzocht kan worden wat er is misgegaan en hoe dit in de toekomst kan worden voorkomen. 
 
8. Wat is een familiegroepsplan? 
Dit is een plan dat samen met familie en anderen in de omgeving van het kind wordt gemaakt om 
te bepalen welke hulp nodig is. Het idee is dat ouders, familie en vrienden samen nadenken over 
de beste oplossing voor het kind. 
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9. Wat wordt verstaan onder "jeugdige"? 
 
Een jeugdige is: 

1. Iemand die jonger is dan 18 jaar. 
2. Soms iemand tot 23 jaar, bijvoorbeeld als het gaat om pleegzorg of voortzetting van 

jeugdhulp die al voor de 18e verjaardag is begonnen. 
 
10. Wat is kindermishandeling? 
Kindermishandeling omvat elke vorm van geweld of bedreiging tegen een kind die ernstige schade 
veroorzaakt of kan veroorzaken. Dit kan fysiek geweld zijn, maar ook emotionele mishandeling, 
verwaarlozing, of seksueel misbruik. 
 
11. Wat is een hulpverleningsplan? 
Een hulpverleningsplan is een document waarin staat welke hulp een jongere of gezin krijgt, wat 
het doel is van die hulp, en hoe het zal worden uitgevoerd. Dit helpt om de hulp gericht en duidelijk 
te organiseren. 
 
12. Wat is "gesloten jeugdhulp"? 
Dit is een vorm van jeugdhulp waarbij een jongere in een speciale instelling verblijft en niet zomaar 
naar buiten mag. Dit gebeurt alleen als de rechter dit beslist, bijvoorbeeld als de jongere gevaar 
loopt of een gevaar is voor anderen. 
 
13. Wat betekent "maatschappelijke ondersteuning"? 
Dit zijn diensten die ervoor zorgen dat mensen in moeilijke situaties (zoals armoede of huiselijk 
geweld) de hulp krijgen die ze nodig hebben. Dit valt vaak onder de Wet maatschappelijke 
ondersteuning (Wmo). 
 
Waarom is dit artikel belangrijk? 
Artikel 1.1 zorgt ervoor dat iedereen die met de Jeugdwet werkt – van hulpverleners tot gemeenten 
en rechters – dezelfde definities hanteert. Hierdoor ontstaat duidelijkheid over wat met bepaalde 
begrippen bedoeld wordt, wat helpt bij een goede uitvoering van de wet. 
 
Kortom, dit artikel geeft een woordenlijst van alle belangrijke termen die gebruikt worden in de 
jeugdzorg. Het is de basis voor het begrijpen van hoe de wet werkt en wat er van hulpverleners, 
instellingen en andere betrokkenen wordt verwacht. 
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Artikel 3 van het VN-Kinderrechtenverdrag 
 
Artikel 3 van het VN-Kinderrechtenverdrag legt uit dat bij alles wat er met kinderen gebeurt, het 
belang van het kind altijd op de eerste plaats komt. Hier is een uitleg die eenvoudig te begrijpen is 
voor een leek: 
 
Belang van het kind staat altijd voorop: Wanneer er beslissingen worden genomen over wat er 
met een kind gebeurt – bijvoorbeeld door de overheid, de rechter, of andere organisaties – moet 
het belang van het kind altijd de belangrijkste reden zijn voor die beslissing. Dit betekent dat alles 
wat gebeurt, moet bijdragen aan het welzijn en de veiligheid van het kind. 
 

 
 
Zorg en bescherming voor het kind: De landen die het verdrag hebben ondertekend, beloven dat 
ze ervoor zorgen dat kinderen de zorg en bescherming krijgen die ze nodig hebben om gelukkig en 
gezond op te groeien. Dit gebeurt met respect voor de rechten en verantwoordelijkheden van de 
ouders of andere mensen die voor het kind zorgen. Het betekent dus dat ouders niet zomaar hun 
verantwoordelijkheid kwijt kunnen, maar wel ondersteund moeten worden in hun zorg voor het 
kind. 
 
Normen voor zorginstellingen: De landen die het verdrag hebben ondertekend, moeten zorgen 
dat de zorginstellingen en voorzieningen voor kinderen (zoals opvang, scholen, ziekenhuizen, 
etc.) voldoen aan strenge eisen. Deze instellingen moeten veilig zijn, gezond, goed bemand en 
goed gecontroleerd worden door de autoriteiten. Dit zorgt ervoor dat kinderen op een goede 
manier geholpen worden, en niet in een onveilige of slechte omgeving terechtkomen. 
 
Samenvattend: artikel 3 zegt dat bij alles wat er met kinderen gebeurt, hun belang altijd voorop 
moet staan. De overheid en instellingen moeten ervoor zorgen dat kinderen de juiste 

https://wetten.overheid.nl/jci1.3:c:BWBV0002508&deel=I&artikel=3&z=2002-11-18&g=2002-11-18
https://wetten.overheid.nl/jci1.3:c:BWBV0002508&deel=I&artikel=3&z=2002-11-18&g=2002-11-18
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bescherming, zorg en veiligheid krijgen, en dat de mensen die voor kinderen zorgen, goed getraind 
en gecontroleerd zijn. 
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Artikel 255 van het Burgerlijk Wetboek 1 
 
Artikel 255 van het Burgerlijk Wetboek gaat over het onder toezicht stellen van een minderjarige. 
Dit betekent dat de kinderrechter kan beslissen dat je onder toezicht komt te staan van een 
jeugdzorginstantie als je opgroeit in een situatie die je ontwikkeling ernstig bedreigt. 
 

 
 
 
Stel je voor dat je in een situatie zit waarin je ontwikkeling wordt bedreigd, bijvoorbeeld doordat 
je ouders niet goed voor je kunnen zorgen of omdat er andere problemen zijn. In dat geval kan de 
kinderrechter beslissen om jou onder toezicht te stellen van een gecertificeerde 
jeugdzorginstantie. Deze instantie helpt je ouders om beter voor je te zorgen en ondersteunt hen 
om ervoor te zorgen dat jij op een goede manier kunt opgroeien. 
 
De kinderrechter kan dit doen als: 
 

• Je ouders de hulp niet accepteren of niet voldoende doen om de bedreigingen voor je 
ontwikkeling weg te nemen. 

• De verwachting is dat je ouders op termijn wel in staat zullen zijn om de 
verantwoordelijkheid voor jouw zorg en opvoeding weer op zich te nemen, maar ze 
hebben nu nog hulp nodig. 

 
Dit verzoek kan worden ingediend door de Raad voor de Kinderbescherming of het Openbaar 
Ministerie, maar ook door een ouder of iemand anders die voor jou zorgt. De kinderrechter kan 
ook besluiten om dit zelf te doen als er zorgen zijn over jouw welzijn. 
 

https://wetten.overheid.nl/jci1.3:c:BWBR0002656&boek=1&titeldeel=14&afdeling=4&artikel=255&z=2024-01-01&g=2024-01-01
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Kortom, als het noodzakelijk is voor jouw ontwikkeling of veiligheid, kan de kinderrechter 
besluiten dat je tijdelijk onder toezicht wordt gesteld van een jeugdzorginstantie, zodat er hulp 
komt voor jou en je ouders om de problemen aan te pakken. De rechter maakt in de beslissing 
duidelijk wat de problemen zijn en hoe lang het toezicht zal duren. 
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Artikel 267 van het Burgerlijk Wetboek 1 
 
Artikel 267 van het Burgerlijk Wetboek 1 gaat over het beëindigen van het gezag van een ouder 
over jou. Dit betekent dat een rechter kan besluiten dat een ouder het gezag over jou verliest, en 
dat iemand anders verantwoordelijk wordt voor jouw verzorging en opvoeding. 
 

 
 
Stel je voor dat er ernstige zorgen zijn over de zorg die jij van je ouders krijgt. Als bijvoorbeeld je 
ouders niet goed voor je kunnen zorgen of als ze hun verantwoordelijkheden niet goed nemen, 
kan de Raad voor de Kinderbescherming of het Openbaar Ministerie een verzoek indienen bij de 
rechter om het gezag te beëindigen. Dit kan ook gebeuren als iemand anders, die niet je ouder is, 
al langer dan een jaar voor jou zorgt en opvoedt, en de Raad voor de Kinderbescherming geen 
verzoek doet. 
 
Als de Raad voor de Kinderbescherming geen verzoek indient, kan de gecertificeerde 
jeugdzorginstantie die toezicht houdt op jouw situatie, de Raad verzoeken om de rechter te vragen 
of het gezag van je ouders moet worden beëindigd. De rechter kan dan zelf beslissen of het gezag 
beëindigd moet worden als het nodig is voor jouw welzijn. 
 
Kortom, als het duidelijk is dat je ouders niet in staat zijn om goed voor jou te zorgen, kan een 
rechter besluiten om hun gezag te beëindigen en iemand anders verantwoordelijk te maken voor 
jouw zorg en opvoeding. Dit kan gebeuren op verzoek van de Raad voor de Kinderbescherming, 
het Openbaar Ministerie of een andere persoon die al langere tijd voor jou zorgt. 
 
 
  

https://wetten.overheid.nl/jci1.3:c:BWBR0002656&boek=1&titeldeel=14&afdeling=5&artikel=267&z=2024-01-01&g=2024-01-01
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Artikel 265 van het Burgerlijk Wetboek 
 
Artikel 265 van het Burgerlijk Wetboek gaat over het intrekken van een aanwijzing door een 
gecertificeerde instelling. Dit heeft te maken met situaties waarin een jeugdzorginstantie 
bijvoorbeeld maatregelen of afspraken heeft genomen over jouw situatie, en als er daarna 
veranderingen zijn, kan die instelling besluiten om die maatregelen (gedeeltelijk) in te trekken. 
 

 
 
Stel je voor dat een jeugdzorginstantie bepaalde regels of afspraken voor jouw gezin heeft 
gemaakt, maar door veranderingen in de situatie, zoals verbeteringen of nieuwe informatie, blijkt 
dat die regels niet meer nodig zijn. In dat geval kan degene die verantwoordelijk is voor die 
aanwijzing (bijvoorbeeld je ouders of verzorgers) een verzoek indienen om de aanwijzing te 
stoppen of aan te passen. De instelling moet dan binnen twee weken een beslissing nemen over 
het verzoek. 
 
Als de instelling geen beslissing neemt binnen die tijd, wordt dit automatisch gezien als een 
afwijzing van het verzoek. Dit betekent dat je dan naar de kinderrechter kunt stappen, en de 
termijn voor het indienen van zo’n verzoek loopt door totdat de instelling wel een beslissing heeft 
genomen. Zodra ze wel beslissen, heb je nog twee weken om verder te gaan als dat nodig is. 
 
Kortom, als er veranderingen zijn in jouw situatie en een aanwijzing niet meer nodig is, kan de 
jeugdzorginstantie die aanwijzing aanpassen of intrekken. Ze moeten hier snel een beslissing over 
nemen, en als ze dat niet doen, kun je verder stappen ondernemen naar de kinderrechter. 
 
 
 

https://wetten.overheid.nl/jci1.3:c:BWBR0002656&boek=1&titeldeel=14&afdeling=4&artikel=265&z=2024-01-01&g=2024-01-01
https://wetten.overheid.nl/jci1.3:c:BWBR0002656&boek=1&titeldeel=14&afdeling=4&artikel=265&z=2024-01-01&g=2024-01-01
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5. Zelfreflectie en professionele houding 
 

Zelfbewustzijn en integriteit: De Jeugdzorgbeveiliger moet handelen vanuit het belang van het 
kind, wat is verankerd in het Verdrag inzake de rechten van het kind (bijv. Artikel 3, waarbij het 
belang van het kind altijd voorop staat). 
 
Geduld en volharding: Artikel 2.1 Jeugdwet geeft aan dat de jeugdwet erop gericht is om zo lang 
mogelijk in de thuissituatie van het kind te werken, wat vraagt om geduld en lange termijn inzet 
van de jeugdzorgbeveiliger. 
 
Hoofdstuk 2, artikel 2.1, gaat over wat een gemeente doet om kinderen, jongeren en hun gezinnen 
te helpen. Het legt uit dat de gemeente verantwoordelijk is voor beleid en hulp op gebieden zoals 
jeugdhulp, kinderbescherming en reclassering. Hier is wat er in begrijpelijke taal staat: 
 

 
 
Problemen voorkomen en vroeg helpen: De gemeente probeert problemen in de opvoeding of 
psychische problemen vroeg te ontdekken en snel in te grijpen als dat nodig is. 
 
Een goede omgeving creëren: Ze werken eraan om de sfeer thuis, op school, in de buurt en in 
kinderopvang beter te maken, zodat kinderen daar veilig en gezond kunnen opgroeien. 
 
Ouders ondersteunen: Gemeentes helpen ouders om beter om te gaan met opvoeden, zodat ze 
hun verantwoordelijkheid goed aankunnen. 
 

https://wetten.overheid.nl/jci1.3:c:BWBV0002508&deel=I&artikel=3&z=2002-11-18&g=2002-11-18
https://wetten.overheid.nl/jci1.3:c:BWBR0034925&hoofdstuk=2&artikel=2.1&z=2024-11-06&g=2024-11-06
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Zelf problemen oplossen: De gemeente probeert kinderen, ouders en hun omgeving te helpen 
sterker te worden, zodat ze zelf beter met problemen kunnen omgaan en oplossingen kunnen 
bedenken. 
 
Veiligheid waarborgen: Ze zorgen ervoor dat kinderen veilig zijn in hun thuissituatie. 
 
Hulp bij ingewikkelde problemen: Als een gezin te maken heeft met meerdere problemen 
tegelijk, zorgt de gemeente ervoor dat alle hulp goed op elkaar is afgestemd. 
 
Familiegroepsplannen maken: Als er hulp nodig is, moedigt de gemeente aan dat families 
samen plannen maken om problemen op te lossen. Dit heet een familiegroepsplan, en het helpt 
om oplossingen te vinden die passen bij het gezin. 
 
Samengevat: de gemeente probeert jou en je gezin te helpen als er problemen zijn bij het 
opgroeien, opvoeden of in je gezin. Ze doen dit door te voorkomen dat problemen groter worden, 
te zorgen voor een veilige omgeving en door jullie te ondersteunen bij het vinden van oplossingen. 
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Taken 
De taken van een jeugdzorgbeschermer in dit kader zijn gericht op het ondersteunen van 
kinderen en gezinnen, beschermen van het welzijn van kinderen, en samenwerken met andere 
instanties om opgroei- en opvoedingsproblemen aan te pakken. Hier zijn de concrete taken, 
gerelateerd aan zelfreflectie en professionele houding: 
 
1. Handelen vanuit het belang van het kind 
• Belang van het kind centraal stellen: Toezien dat beslissingen en acties altijd in het belang 

van het kind zijn, zoals vastgelegd in artikel 3 van het Verdrag inzake de rechten van het kind. 
• Loyaal blijven aan de missie: Zelfreflectie gebruiken om bewust te blijven van eigen emoties, 

waarden en vooroordelen, zodat deze het werk niet beïnvloeden. 
 
2. Geduld en volharding tonen 
• Werken binnen de thuissituatie: Proberen om ondersteuning te bieden terwijl het kind zo veel 

mogelijk thuis kan blijven. Dit vraagt om: 
o Het begeleiden van ouders om opvoedvaardigheden te verbeteren. 
o Het langetermijnperspectief in acht nemen, zelfs als verandering langzaam gaat. 

• Blijven volhouden in moeilijke omstandigheden: Geduld tonen in complexe gezinssituaties 
waar oplossingen niet direct mogelijk zijn. 

 
3. Signaleren en problemen voorkomen 
• Vroeg signaleren: Zorgen dat potentiële problemen bij kinderen of in gezinnen zo snel 

mogelijk worden opgemerkt. Dit kan door: 
o Huisbezoeken. 
o Samenwerking met scholen en andere betrokken instanties. 

• Interventies op tijd inzetten: Ingrijpen voordat problemen groter worden door gebruik te 
maken van gemeentelijke hulpbronnen. 

 
4. Veiligheid waarborgen 
• Risico’s inschatten en aanpakken: Analyseren of de thuissituatie van het kind veilig is en 

waar nodig passende maatregelen nemen, zoals een ondertoezichtstelling. 
• Werken aan een veilige omgeving: Samenwerken met ouders en sociale netwerken om een 

stabiele opvoedsituatie te creëren. 
 
5. Samenwerken met gezinnen en netwerken 
• Familiegroepsplannen ondersteunen: Helpen bij het opstellen en uitvoeren van plannen 

waarin families zelf oplossingen aandragen voor de problemen. 
• Eigen kracht versterken: Ouders en kinderen aanmoedigen om zelf probleemoplossend 

vermogen te ontwikkelen. 
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6. Werken met multiproblematiek 
• Coördineren van hulp: Bij gezinnen met complexe problemen zorgen dat hulpverlening goed 

wordt afgestemd en effectief blijft. 
• Integrale aanpak: Samenwerken met andere disciplines, zoals jeugdhulp, kinderopvang, en 

scholen. 
 
7. Professionele houding en integriteit 
• Zelfreflectie toepassen: Regelmatig stilstaan bij eigen gedrag en aanpak om zeker te zijn dat 

deze effectief en passend is. 
• Professionele grenzen bewaken: Zorgen dat je in het werk objectief en eerlijk blijft, zonder 

onnodige emotionele betrokkenheid. 
• Ethische keuzes maken: Altijd handelen met respect voor de rechten en waardigheid van 

kinderen en ouders. 
 
Samenvatting 
Een jeugdzorgbeschermer moet een mix van begeleiding, ondersteuning, en bescherming 
bieden, terwijl hij of zij blijft werken aan preventie en oplossingen vanuit het perspectief van het 
gezin. Geduld, respect voor het belang van het kind, en samenwerking met ouders zijn hierbij de 
kern. 
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6. Samenwerkingsvaardigheden 
 

Samenwerkingsvaardigheden: De Jeugdwet benadrukt het belang van een integrale benadering 
bij jeugdhulp, zoals beschreven in artikel 2.1. Gemeenten worden gestimuleerd om 
samenwerking tussen zorgprofessionals en instanties te organiseren, zodat kinderen en gezinnen 
bij complexe problemen de juiste hulp kunnen krijgen. 
 
Taken 
Samenwerkingsvaardigheden zijn essentieel voor jeugdzorgprofessionals, waaronder 
jeugdzorgbeschermers, om effectief te werken binnen het kader van de Jeugdwet. Hier zijn de 
taken die hierbij horen: 
 
1. Afstemmen met andere zorgverleners 
• Actief samenwerken met andere professionals zoals psychologen, artsen, 

jeugdhulpaanbieders, leerplichtambtenaren en maatschappelijk werkers. 
• Ervoor zorgen dat hulp gecoördineerd wordt, zodat er geen overlap of gaten ontstaan in de 

zorg voor het kind en het gezin. 
 
2. Betrekken van alle relevante partijen 
• Samenwerken met scholen, kinderopvang, buurtteams en wijkagenten om een volledig beeld 

te krijgen van de situatie van het kind. 
• Bij multiproblematiek de juiste experts en instellingen inschakelen. 
 
3. Bijdragen aan een familiegroepsplan 
• Actief samenwerken met het gezin en hun netwerk om een familiegroepsplan op te stellen. 

Dit plan moet realistische oplossingen bieden voor problemen en wordt gebruikt als basis 
voor hulpverlening. 

 
4. Coördineren van hulptrajecten 
• Als casemanager fungeren wanneer er meerdere hulpverleners betrokken zijn. Dit betekent 

dat je de samenwerking faciliteert en erop toeziet dat iedereen zijn of haar rol oppakt. 
• Prioriteiten stellen binnen hulptrajecten, bijvoorbeeld bij situaties waarin veiligheid van het 

kind vooropstaat. 
 
5. Communiceren met gemeenten 
• Samenwerken met de gemeente, die verantwoordelijk is voor de financiering en regie van 

jeugdhulp, kinderbescherming en jeugdreclassering. 
• Rapporteren over de voortgang en effectiviteit van hulptrajecten. 
 
6. Signaleren van verbeterpunten 
• Knelpunten in de samenwerking signaleren, zoals miscommunicatie tussen instanties of 

onvoldoende betrokkenheid van partijen. 
• Actief meedenken over oplossingen om de samenwerking te verbeteren. 
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7. Deelnemen aan multidisciplinaire overleggen 
• Regelmatig overleg voeren met verschillende disciplines om complexe gevallen te 

bespreken. 
• Zorgen dat alle partijen het eens zijn over de aanpak en prioriteiten, en dat de stem van het 

kind en het gezin wordt gehoord. 
 
Deze taken dragen bij aan een samenhangende en effectieve jeugdhulpverlening. Door goed 
samen te werken met andere professionals, instanties en het gezin zelf, kan worden gezorgd 
voor een veilige en ondersteunende omgeving waarin het kind kan opgroeien.  
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7. Interventie- en crisismanagement 
 
Crisisinterventie:  
• Artikel 1:265a BW biedt de mogelijkheid voor de rechter om een kind met spoed uit huis te 

plaatsen als de situatie een onmiddellijk ingrijpen vereist. 
 

 
 
• Artikel 1:267 BW kan in extreme gevallen leiden tot een Jeugdbeschermingsmaatregel, waarbij 

de Jeugdzorg kan ingrijpen en het kind tijdelijk uit huis wordt geplaatst. 
 
Veiligheidsplan: 
• Artikel 1:254 BW biedt basis voor bescherming van kinderen bij wie de gezinsomstandigheden 

onveilig zijn, en de Jeugdzorgbeveiliger is verantwoordelijk voor het opstellen van plannen die 
de veiligheid van het kind waarborgen. 

 
  

https://wetten.overheid.nl/jci1.3:c:BWBR0002656&boek=1&titeldeel=14&afdeling=4&artikel=265a&z=2024-01-01&g=2024-01-01
https://wetten.overheid.nl/jci1.3:c:BWBR0002656&boek=1&titeldeel=14&afdeling=5&artikel=267&z=2024-01-01&g=2024-01-01
https://wetten.overheid.nl/jci1.3:c:BWBR0002656&boek=1&titeldeel=14&afdeling=4&artikel=254&z=2024-01-01&g=2024-01-01
https://wetten.overheid.nl/jci1.3:c:BWBR0002656&boek=1&titeldeel=14&afdeling=4&artikel=265a&z=2024-01-01&g=2024-01-01
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8. Evaluatie en beëindiging van de ondertoezichtstelling 
 

Evaluatie van de voortgang: 
• Artikel 1:263 BW geeft aan dat de voortgang van de ondertoezichtstelling periodiek 

geëvalueerd moet worden. De Jeugdzorgbeveiliger speelt hierin een sleutelrol door 
rapportages aan de rechter en ouders over de effectiviteit van de maatregelen. 

 

 
 
Beëindiging van de OTS: 
• Artikel 1:265 BW: Als blijkt dat de doelen van de ondertoezichtstelling zijn bereikt, kan de 

Jeugdzorgbeveiliger een beëindiging van de maatregel aanvragen bij de rechter. 
 
  

https://wetten.overheid.nl/jci1.3:c:BWBR0002656&boek=1&titeldeel=14&afdeling=4&artikel=263&z=2024-01-01&g=2024-01-01
https://wetten.overheid.nl/jci1.3:c:BWBR0002656&boek=1&titeldeel=14&afdeling=4&artikel=265&z=2024-01-01&g=2024-01-01
https://wetten.overheid.nl/jci1.3:c:BWBR0002656&boek=1&titeldeel=14&afdeling=4&artikel=263&z=2024-01-01&g=2024-01-01
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Taken 
De taken van een jeugdzorgbeschermer bij de evaluatie en beëindiging van een 
ondertoezichtstelling (OTS) zijn concreet gericht op het waarborgen van het welzijn en de 
veiligheid van het kind. Hier zijn de belangrijkste taken in dit kader: 
 
1. Evaluatie van de voortgang (Artikel 1:263 BW) 
 
Periodieke evaluaties opstellen 
• Monitoren of de doelen van de OTS worden behaald, zoals het verbeteren van de veiligheid 

van het kind en het versterken van de opvoedingscapaciteit van de ouders. 
• Toetsen of de situatie van het kind en gezin voldoende vooruitgaat. 
 
Rapporteren aan de kinderrechter 
• Regelmatig schriftelijke rapportages opstellen voor de kinderrechter over de voortgang van 

de OTS. 
• Uitleg geven over wat er goed gaat, wat nog verbeterd moet worden en of de huidige 

maatregelen effectief zijn. 
 
Communicatie met ouders en kinderen 
• De bevindingen bespreken met ouders en het kind (indien mogelijk) en uitleg geven over de 

uitkomsten van de evaluaties. 
• Hun input meenemen in de verdere aanpak of aanbevelingen. 
 
Advies geven over aanpassingen 
• Aanbevelingen doen als de OTS-aanpak bijstelling nodig heeft, bijvoorbeeld door extra 

hulpverlening of specifieke interventies in te zetten. 
 
2. Beëindiging van de ondertoezichtstelling (Artikel 1:265 BW) 
 
Beoordelen of doelen zijn behaald 
•  Controleren of de oorspronkelijke bedreiging voor de ontwikkeling van het kind is 

weggenomen. 
•  Vaststellen of de ouders de verantwoordelijkheid voor de opvoeding zelfstandig kunnen 

dragen. 
 
Aanvragen van beëindiging 
• Als de doelen zijn bereikt, een verzoek tot beëindiging van de OTS indienen bij de 

kinderrechter. 
• Het verzoek onderbouwen met bewijs van de verbeterde situatie, zoals rapportages van 

hulpverleners of evaluaties van het gezin. 
 
  

https://wetten.overheid.nl/jci1.3:c:BWBR0002656&boek=1&titeldeel=14&afdeling=4&artikel=263&z=2024-01-01&g=2024-01-01
https://wetten.overheid.nl/jci1.3:c:BWBR0002656&boek=1&titeldeel=14&afdeling=4&artikel=265&z=2024-01-01&g=2024-01-01
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Voorbereiden op beëindiging 
• Ouders en kind begeleiden bij de overgang naar een situatie zonder toezicht. 
• Waar nodig zorgen voor een nazorgtraject of doorverwijzing naar reguliere hulpverlening. 
 
Overkoepelende vaardigheden en verantwoordelijkheden 
 
Juridische kennis toepassen 
• Weten welke wetten en regels (zoals Artikel 1:263 en 1:265 BW) van toepassing zijn en deze 

correct hanteren in de rapportages en verzoeken. 
 
Samenwerking met betrokkenen 
• Overleg voeren met andere betrokken professionals (zoals jeugdhulpverleners of 

therapeuten) om een volledig beeld te krijgen van de situatie. 
 
Focus op het kind 
• De stem van het kind meenemen in evaluaties en adviezen, in lijn met Artikel 12 van het 

Verdrag inzake de rechten van het kind. 
 
Dossiervorming 
• Zorgvuldig en transparant vastleggen van evaluaties, besluiten en onderbouwingen in het 

dossier van het kind. 
 
Door deze taken zorgvuldig uit te voeren, zorgen jeugdzorgbeschermers ervoor dat de 
ondertoezichtstelling alleen zo lang duurt als nodig, en dat er duidelijkheid is over de voortgang 
en beëindiging van de maatregel.  

https://wetten.overheid.nl/jci1.3:c:BWBR0002656&boek=1&titeldeel=14&afdeling=4&artikel=263&z=2024-01-01&g=2024-01-01
https://wetten.overheid.nl/jci1.3:c:BWBR0002656&boek=1&titeldeel=14&afdeling=4&artikel=265&z=2024-01-01&g=2024-01-01
https://wetten.overheid.nl/jci1.3:c:BWBV0002508&deel=I&artikel=12&z=2002-11-18&g=2002-11-18
https://wetten.overheid.nl/jci1.3:c:BWBV0002508&deel=I&artikel=12&z=2002-11-18&g=2002-11-18
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Conclusie: 
Jeugdzorgbeschermers moeten beschikken over juridische kennis van de Jeugdwet, Burgerlijk 
Wetboek en relevante verdragen zoals het Verdrag inzake de rechten van het kind, omdat deze 
wetten en regels de basis vormen voor hun werk. Naast juridische kennis zijn communicatieve, 
analytische en coachende vaardigheden essentieel om effectief te kunnen werken met ouders, 
kinderen en andere betrokkenen. Het doel blijft altijd het welzijn en de veiligheid van het kind te 
waarborgen, wat in de wet nadrukkelijk wordt ondersteund. 
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4. Taken, Bevoegdheden en Verantwoordelijkheden van een Jeugdzorgbeschermer 
 
Een jeugdzorgbeveiliger speelt een essentiële rol in het waarborgen van de veiligheid en het 
welzijn van kinderen in risicovolle situaties. De taken en verantwoordelijkheden van een 
jeugdzorgbeveiliger zijn vastgelegd in de Jeugdwet en andere relevante wet- en regelgeving, zoals 
het Burgerlijk Wetboek (BW) en het Verdrag inzake de Rechten van het Kind. De 
verantwoordelijkheden van de jeugdzorgbeveiliger zijn breed en vereisen een professionele 
houding, juridische kennis, samenwerking met andere instanties en zorgvuldige besluitvorming. 
 
1. Taken van een Jeugdzorgbeschermer 
 
1.1 Handelen vanuit het Belang van het Kind 
• Centraal stellen van het belang van het kind: De jeugdzorgbeveiliger moet altijd handelen in 

het belang van het kind, zoals vastgelegd in Artikel 3 van het Verdrag inzake de Rechten van 
het Kind. Dit betekent dat de veiligheid en het welzijn van het kind altijd voorop staan. 

• Zelfreflectie: De jeugdzorgbeveiliger moet regelmatig zijn/haar eigen emoties, waarden en 
vooroordelen reflecteren om te voorkomen dat deze het werk beïnvloeden en ervoor zorgen 
dat de hulpverlening objectief en professioneel blijft. 

 
1.2 Geduld en Volharding 
• Langetermijnperspectief: Het ondersteunen van het kind binnen de thuissituatie is van groot 

belang. Dit kan enige tijd in beslag nemen, wat vraagt om geduld en langdurige inzet, zelfs 
wanneer er langzame vooruitgang is. 

• Ouders begeleiden: Het versterken van de opvoedcapaciteiten van ouders door hen op een 
ondersteunende en geduldige manier te begeleiden. 

 
1.3 Signaleren van Problemen en Preventie 
• Vroeg signaleren van risico’s: Het vroegtijdig signaleren van risico’s en problemen in de 

thuissituatie van kinderen en gezinnen is essentieel. Dit kan bijvoorbeeld door huisbezoeken 
of samenwerking met scholen en andere instanties. 

• Tijdige interventies: Actief ingrijpen en passende maatregelen nemen wanneer problemen 
dreigen te escaleren, bijvoorbeeld door het inzetten van gemeentelijke hulpbronnen. 

 
1.4 Veiligheid Waarborgen 
Risico-inschatting: De jeugdzorgbeveiliger moet de veiligheid van het kind beoordelen, 
bijvoorbeeld door te bepalen of er een risico is in de thuissituatie en welke maatregelen nodig zijn 
om het kind te beschermen (zoals een ondertoezichtstelling). 
Veilige omgeving creëren: Samenwerken met ouders, kinderen en andere betrokkenen om een 
veilige en stabiele opvoedsituatie te realiseren. 
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1.5 Samenwerken met Gezinnen en Netwerken 
• Familiegroepsplan: Het ondersteunen van het gezin bij het opstellen van een 

familiegroepsplan waarin het gezin zelf verantwoordelijkheden neemt voor de oplossing van 
de problemen. 

• Eigen kracht versterken: Het versterken van de eigen kracht van het gezin, zodat ze beter in 
staat zijn om toekomstige problemen zelfstandig op te lossen. 

 
1.6 Werken met Multiproblematiek 
• Coördineren van hulp: Bij gezinnen met complexe problemen moet de jeugdzorgbeveiliger 

ervoor zorgen dat alle hulpverleners goed op elkaar afgestemd werken en dat de hulp effectief 
en integraal is. 

• Samenwerking met andere disciplines: De jeugdzorgbeveiliger werkt samen met andere 
professionals, zoals jeugdhulpverleners, kinderopvang, scholen en medische zorg, om een 
holistische benadering van het gezin te waarborgen. 

 
1.7 Crisisinterventie en Veiligheidsplanning 
• Crisisinterventie: In acute situaties, zoals wanneer het kind direct gevaar loopt, moet de 

jeugdzorgbeveiliger snel en effectief handelen, bijvoorbeeld door het aanvragen van een 
spoedondertoezichtstelling of tijdelijke uithuisplaatsing. 

• Veiligheidsplan opstellen: Wanneer de situatie van een kind onveilig is, is het de taak van de 
jeugdzorgbeveiliger om een plan op te stellen dat de veiligheid van het kind garandeert. 

 
1.8 Evaluatie en Beëindiging van de Ondertoezichtstelling (OTS) 
• Periodieke evaluaties: De jeugdzorgbeveiliger moet regelmatig de voortgang van de 

ondertoezichtstelling evalueren, rapporteren aan de kinderrechter en indien nodig het 
hulpplan bijstellen. 

• Beëindigen van de OTS: Wanneer de situatie van het kind voldoende is verbeterd, kan de 
jeugdzorgbeveiliger de beëindiging van de OTS aanvragen bij de rechter, eventueel met 
aanbevelingen voor nazorg. 

 
2. Bevoegdheden van een Jeugdzorgbeschermer 
 
2.1 Beslissingen nemen op basis van de wet 
• Toezicht en bescherming: De jeugdzorgbeveiliger heeft de bevoegdheid om besluiten te 

nemen met betrekking tot de ondertoezichtstelling van een kind, zoals het aanvragen van een 
jeugdbeschermingsmaatregel (bijvoorbeeld tijdelijke uithuisplaatsing). 

• Crisismaatregelen: In urgente gevallen kan de jeugdzorgbeveiliger direct maatregelen nemen 
om de veiligheid van het kind te waarborgen, bijvoorbeeld door een 
spoedondertoezichtstelling aan te vragen. 
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2.2 Coördineren en Rapporteren 
• Rapportage aan de rechter: De jeugdzorgbeveiliger is bevoegd om periodieke rapportages op 

te stellen voor de kinderrechter over de voortgang van de ondertoezichtstelling, waarin de 
effectiviteit van de maatregelen wordt besproken. 

• Beslissingen voor beëindiging van OTS: De jeugdzorgbeveiliger kan voorstellen doen voor de 
beëindiging van de ondertoezichtstelling, wanneer de doelen zijn bereikt en het kind weer in 
een veilige thuissituatie kan opgroeien. 

 
3. Verantwoordelijkheden van een Jeugdzorgbeschermer 
 
3.1 Verantwoordelijkheid voor het Welzijn en de Veiligheid van het Kind 
• Primair verantwoordelijk voor het welzijn van het kind: De jeugdzorgbeveiliger is 

verantwoordelijk voor het waarborgen van de veiligheid en het welzijn van het kind, door tijdige 
signalering van risico’s en het nemen van passende maatregelen. 

• Actief ingrijpen bij dreigende onveiligheid: Bij onveilige situaties, zoals mishandeling of 
verwaarlozing, moet de jeugdzorgbeveiliger de juiste maatregelen treffen, zoals een 
ondertoezichtstelling of tijdelijke uithuisplaatsing, om de veiligheid van het kind te 
waarborgen. 

 
3.2 Professionele en Ethische Verantwoordelijkheid 
• Integriteit en zelfreflectie: De jeugdzorgbeveiliger moet altijd handelen vanuit professionele en 

ethische normen. Dit omvat het regelmatig reflecteren op eigen handelen, zodat persoonlijke 
voorkeuren of emoties het besluitvormingsproces niet beïnvloeden. 

• Samenwerking met andere professionals: De jeugdzorgbeveiliger is verantwoordelijk voor het 
coördineren van hulptrajecten en het waarborgen van een integrale aanpak van de 
hulpverlening, in samenwerking met andere zorgprofessionals en instanties. 

 
3.3 Communicatie en Rapportage 
• Dossiervorming: De jeugdzorgbeveiliger moet nauwkeurige en transparante dossiers 

bijhouden over de voortgang van de hulpverlening, evaluaties, en genomen besluiten, zodat 
de juridische en professionele verantwoordelijkheid gewaarborgd blijft. 

• Communicatie met ouders en het kind: Het is de verantwoordelijkheid van de 
jeugdzorgbeveiliger om ouders en kinderen adequaat te informeren over de voortgang van hun 
zaak en hen actief te betrekken bij het proces. 

 
Conclusie 
De jeugdzorgbeveiliger heeft een breed scala aan taken, bevoegdheden en 
verantwoordelijkheden die gericht zijn op het waarborgen van de veiligheid en het welzijn van 
kinderen. Dit omvat het nemen van beslissingen op basis van wetgeving, het coördineren van 
hulpverlening, het activeren van crisisinterventies, en het zorgvuldig monitoren van de voortgang 
van ondertoezichtstellingen. De jeugdzorgbeveiliger moet altijd handelen met integriteit, in het 
belang van het kind en met oog voor samenwerking met andere zorgprofessionals en 
betrokkenen.  
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5. Functieomschrijving Jeugdzorgbeschermers 
 
Als Jeugdzorgbeschermer ben jij verantwoordelijk voor het beschermen van de veiligheid en het 
welzijn van kinderen in risicovolle situaties. Je werkt intensief samen met ouders, kinderen en 
andere zorgprofessionals om de best mogelijke ondersteuning te bieden en kinderen een veilige 
en stabiele omgeving te bieden. 
 
Je werkt vanuit de Jeugdwet en andere relevante wet- en regelgeving om te zorgen dat kinderen 
opgroeien in een veilige en gezonde omgeving. Dit doe je door actief te signaleren, vroegtijdig in 
te grijpen, samen te werken met andere instanties en te zorgen voor een integrale benadering van 
de hulpverlening. Je hebt daarbij oog voor de ontwikkeling van het kind, de thuissituatie en de 
samenwerking met alle betrokkenen. 
 
Wat ga je doen? 
• Handelen in het belang van het kind: Je zorgt ervoor dat alle beslissingen en maatregelen altijd 

gericht zijn op het waarborgen van de veiligheid en het welzijn van het kind, zoals vastgelegd in 
het Verdrag inzake de Rechten van het Kind. 

• Ondersteuning van ouders: Je begeleidt ouders in het verbeteren van opvoedvaardigheden en 
biedt hen de nodige ondersteuning om een veilige thuisomgeving voor hun kind te creëren. 

• Signaleren en preventie: Je signaleert problemen in een vroeg stadium en grijpt tijdig in om 
escalatie te voorkomen. 

• Crisisinterventie en veiligheidsplanning: In acute situaties neem je snel en doeltreffend 
maatregelen om de veiligheid van het kind te waarborgen, waaronder het opstellen van 
veiligheidsplannen en het aanvragen van jeugdbeschermingsmaatregelen. 

• Samenwerken met andere professionals: Je werkt samen met jeugdhulpverleners, 
psychologen, scholen, maatschappelijk werkers en andere zorgprofessionals om te zorgen 
voor een integrale aanpak van de zorg voor het kind en het gezin. 

• Rapportage en dossiervorming: Je stelt rapportages op voor de kinderrechter, evalueert de 
voortgang van de ondertoezichtstelling en begeleidt ouders en kinderen in het proces. 

• Coördineren van hulptrajecten: Je fungeert als casemanager en zorgt ervoor dat de 
hulpverlening effectief en goed afgestemd wordt. 

 
Wie zoeken wij? 
Wij zoeken een gedreven en empathische jeugdzorgbeveiliger die zich herkent in de volgende 
eigenschappen: 
 
• Opleiding: Je hebt een afgeronde hbo-opleiding, bij voorkeur in de richting van 

maatschappelijk werk, sociale studie, pedagogiek of jeugdzorg. 
• Ervaring: Je hebt ervaring in de jeugdzorg, bij voorkeur in een vergelijkbare functie of met 

kinderen in risicovolle situaties. 
• Kennis van wet- en regelgeving: Je hebt kennis van de Jeugdwet, het Burgerlijk Wetboek en het 

Verdrag inzake de Rechten van het Kind. 
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• Communicatieve vaardigheden: Je bent in staat om helder en professioneel te communiceren 
met kinderen, ouders, collega’s en andere zorgprofessionals. 

• Oog voor de praktijk: Je beschikt over analytische vaardigheden en kunt snel en effectief 
reageren op complexe situaties, waarbij het belang van het kind altijd voorop staat. 

• Zelfreflectie: Je staat open voor feedback en reflecteert regelmatig op je eigen handelen om 
continue professionele groei te waarborgen. 

• Geduld en doorzettingsvermogen: Je hebt geduld om langdurig met gezinnen te werken en kunt 
volhardend zijn, zelfs in moeilijke situaties. 


