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Betreft: Psychedelica
Geachte heer Schoevers,

Er zijn 8 politieke partijen die 92 van de 150 zetels vertegenwoordigen die het aanpakken van
de wachttijden wil aanpakken. Deze heb ik allemaal het document Psychedelica en de toekomst

van suicidepreventie gestuurd. Daarnaast had het Ministerie van Volksgezondheid volgens de

preambule van het Verdrag inzake psychotrope stoffen van Wenen uit 1971 psychotrope

stoffen moeten registreren als generieke geneesmiddelen. In de preambule van dit verdrag
staat namelijk dat psychotrope stoffen medicijnen zijn en dat de beschikbaarheid niet onnodig
mag worden beperkt. Volgens artikel 5 lid 2 van de Opiumwet kan de Minister van

Volksgezondheid bij algemene maatregel van bestuur instellingen en zorgprofessionals
aanwijzen die ontheffing krijgen van de verboden. Van 2 politieke partijen heb ik reeds steun
van de motie Motie voor het gebruik van psychedelica in de behandeling van psychiatrische en
neurologische aandoeningen.

Het is slechts een kwestie van tijd voordat de rest de motie steunt. De partijen hebben immers
zelf verklaard dat de wachttijden aangepakt moeten worden. Het versnellen van behandelingen
met psychedelica sluit daar perfect bij aan. Bovendien heeft het Ministerie van VWS de wet
correct uit te voeren.

Met mijn achtergrond in psychologie, coaching en therapie wil ik mijn visie en expertise delen
over innovatieve benaderingen binnen de geestelijke gezondheidszorg, met bijzondere nadruk
op de rol van psychedelica en diepgaande psychologische methodieken.


https://media-01.imu.nl/storage/joet.nl/25559/2024-11-12-psychedelica-en-de-toekomst-van-sucidepreventie.pdf
https://media-01.imu.nl/storage/joet.nl/25559/2024-11-12-psychedelica-en-de-toekomst-van-sucidepreventie.pdf
https://www.unodc.org/pdf/convention_1971_en.pdf
https://wetten.overheid.nl/jci1.3:c:BWBR0001941&artikel=5&z=2024-04-16&g=2024-04-16

Joel

Antidepressiva, met name SSRI's, bieden tijdelijke verlichting door de serotonineheropname in
de hersenen te blokkeren. Hoewel effectief op korte termijn, wordt het onderliggende
probleem —zoals onverwerkte emoties en belemmerende overtuigingen —vaak niet aangepakt.
Hierin ligt mijn interesse: het ontwikkelen van methodieken die niet alleen symptomen
bestrijden, maar ook de kern van psychisch leed aanpakken.

Na mijn Master in Marketing behaalde ik in 2020 mijn diploma als Professioneel Coach aan de
Academie voor Psychodynamica. Sindsdien heb ik me verder gespecialiseerd in de heling van

emotionele trauma's en de toepassing van psychedelica in therapie.

Met 20 jaar ervaring in het verantwoord gebruik van psychedelica, heb ik me in 2023 toegelegd
op de medische toepassing van LSD en psilocybine. Deze stoffen hebben bewezen potentieel
in het doorbreken van beperkende patronen en het verwerken van trauma’s, wanneer
gecombineerd met therapeutische begeleiding. Mijn publicaties in 2024, waaronder Geestelijk
Gezond met LSD, LSD leert je begrijpen en LSD vermindert eetlust, Psilocybine in de GGZ en Het

Herwaarderen van Natuurlijke Geneeswijzen, getuigen hiervan.

Mijn aanpak is sterk beinvioed door gerenommeerde denkers zoals lvan Boszormenyi-Nagy, Dr.

Gabor Maté en Stanislav_Grof, die allen fundamentele inzichten hebben geleverd in

respectievelijk gezinstherapie, trauma en psychedelische therapieén.

Daarnaast ontwikkelde ik een compleet programma geinspireerd door De 7 Eigenschappen van

Effectief Leiderschap (Covey) en Think and Grow Rich (Napoleon Hill), waarmee cliénten niet

alleen emotionele veerkracht, maar ook persoonlijke effectiviteit leren vergroten.

Dit gezegd hebbende wil ik u nogmaals vragen om te overwegen om mijn in te huren als
Coordinator Landelijk Onderzoeksprogramma Psychedelica.

Ik zie uw reactie graag tegemoet.

Met vriendelijke groet,
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Youri Hazeleger
0628428852
joet@joet.nl
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