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Betreft: Coördinator Landelijk Onderzoeksprogramma Psychedelica 

  

  

Geachte heer Schoevers, 

 

Naar aanleiding van de Nieuwsuur-uitzending van 16-01-2022 waarin u aangeeft dat u op zoek 

bent naar een Coördinator Landelijk Onderzoeksprogramma Psychedelica (CLOP), solliciteer ik. 

 

“Nou, wat wij zouden willen is dat we een landelijk onderzoeksprogramma lanceren, waarin, 

want dat gaat niet alleen maar over ketamine, het gaat ook psilocybine MDMA en er zijn nog 

allerlei andere middelen die ook niet alleen voor depressie en voor een heel scala aan andere 

psychische stoornissen. En wij denken dat als je dat goed wilt laten landen op een 

verantwoorden manier op zowel manier dat veel patiënten daar potentiaal baat bij kunnen 

hebben, dan moet je zorgen dat je tempo maakt met een groot onderzoeksprogramma waar 

veel patiënten en veel instellingen aan deel kunnen nemen. Je moet ook zo voor dat je 

professionals opleidt want dit zijn behandeling die heel anders zijn, dan andere behandelingen, 

dus deze middelen zijn vaak eigenlijk een soort katalysator van een psychologisch proces, nou 

daar moet je nieuwe vaardigheden als therapeut voor hebben om dat goed te kunnen 

begeleiden. Iemand moet dat coördineren.” 

 

Ik ben zo vrij geweest om het manifest door ChatGPT te laten vertalen naar de benodigde 

competities voor de rol van CLOP. De benodigde competities heb ik in de bijlage aangevuld met 

een korte toelichting waarom ik over die competentie beschik en waarom ik dus geschikt ben 

voor de functie van CLOP. Ik heb recentelijk nog gesolliciteerd voor de functie van Minister van 

Volksgezondheid, Welzijn en Sport. Hier treft u mijn curriculum vitae en mijn sollicitatiebrief 

waarin ik de belangrijke rol van psychedelica benoem.  

 

https://tvblik.nl/nieuwsuur/16-januari-2022
https://www.umcg.nl/documents/3729750/4442212/therapeutisch-gebruik-van-psychedelica-pleidooi-landelijk-programma-aug-2022.pdf/9d8333ec-4267-f862-6f20-0768be80d3cb?t=1660818963155
https://joet.nl/persoonlijke-groei/minister-van-volksgezondheid-welzijn-en-sport/
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Ik ontvang graag een uitnodiging voor een persoonlijk gesprek om nader te verkennen wat ik 

in de rol van CLOP kan betekenen. 

 

Met vriendelijke groet, 

 

 

 

Youri Hazeleger 

0628428852 

joet@joet.nl 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bijlage: Competenties en toelichting 
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Competenties en toelichting 

De coördinator van het landelijke programma voor therapeutisch gebruik van psychedelica 

moet een breed scala aan competenties bezitten om effectief te kunnen opereren binnen dit 

complexe en multidisciplinaire veld. Een succesvolle coördinator zal deze vaardigheden en 

kennis moeten combineren om het programma effectief te leiden, te implementeren en 

continu te verbeteren, terwijl hij/zij zorgt voor veilige en evidence-based toepassing van 

psychedelica in therapeutische contexten. Hier zijn de belangrijkste competenties opgesomd: 
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1. Wetenschappelijke Expertise 

• Grondige Kennis van Psychofarmacologie en Psychiatrie: Begrip van de 

werkingsmechanismen van psychedelica en de medische en psychologische aspecten van 

de aandoeningen die behandeld worden. 

• Onderzoeksvaardigheden: Ervaring met klinisch onderzoek en evaluatiemethodologieën 

om de effectiviteit en veiligheid van behandelingen te beoordelen. 

 

Toelichting 

Mijn nichtje heeft als gevolg van een depressie zelfmoord gepleegd. Circa drie maanden later 

besloot haar moeder het zelfde pad te volgen door zichzelf ook van het leven te beroven. Ik 

heb zelf drie jaar geleden een burn-out gehad en ben later eveneens in een depressie 

geraakt. Ik heb mezelf mede met behulp van cannabis, truffels (psilocybine), coco bliss, DMT, 

ayahuasca weer opgebouwd en ben er vele malen sterker uit gekomen. 

Door met name het verdampen van cannabis groeide mijn bewustzijn en kwam ik erachter 

dat er helemaal geen liefde was tussen mijn ex-vrouw en mij. Als gevolg van haar narcistische 

persoonlijkheidsstoornis ben ik mijn kinderen en mijn huis kwijt geraakt. 

Ik ben zelf enigszins christelijk opgevoed, maar vergeving behoorde niet tot mijn 

vaardigheden. Door het gebruik van ayahuasca leerde ik om mensen te vergeven. Uit eigen 

ervaring en uit wetenschappelijk onderzoek weet ik dat psychedelica ego-verlagend werken 

en dat LSD het lerend vermogen en empathische vermogen vergroot. 

Wanneer een moeder met verborgen narcisme wrok koestert richting een ex-partner, moeite 

heeft met het toegeven van fouten, en geen oog heeft voor de emotionele behoeften van 

haar kinderen, kan dit op latere leeftijd aanzienlijke gevolgen hebben voor de kinderen. 

Enkele van de belangrijkste gevolgen zijn: 

Gebrek aan zelfwaarde: Kinderen die opgroeien met een moeder die hun emoties niet erkent 

of valideert, kunnen moeite hebben met hun eigenwaarde. Ze leren mogelijk dat hun 

gevoelens en behoeften er niet toe doen, wat kan leiden tot een laag zelfbeeld en een gevoel 

van minderwaardigheid. 

Problemen met intimiteit en vertrouwen: Door de emotionele onbereikbaarheid van hun 

moeder kunnen kinderen moeite hebben met het aangaan van intieme relaties. Ze kunnen 

moeite hebben met het vertrouwen van anderen en kunnen bang zijn voor afwijzing of 

emotionele pijn. 

Angst voor fouten: Als kinderen opgroeien in een omgeving waar fouten niet worden 

toegegeven en wrok wordt gekoesterd, kunnen ze een intense angst ontwikkelen voor het 

maken van fouten. Dit kan leiden tot perfectionisme en een onrealistisch hoge standaard voor 

zichzelf. 
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Emotionele verwaarlozing: Gebrek aan emotionele steun en begrip kan leiden tot emotionele 

verwaarlozing. Dit kan resulteren in problemen zoals depressie, angststoornissen, en 

gevoelens van eenzaamheid en isolatie. 

Emotionele afhankelijkheid of onafhankelijkheid: Kinderen kunnen zich ontwikkelen in twee 

extremen: sommigen kunnen overmatig afhankelijk worden van anderen voor emotionele 

steun, terwijl anderen extreem onafhankelijk worden, niet in staat om emotionele steun van 

anderen te accepteren of te zoeken. 

Conflictvermijding: Als de moeder wrok koestert en passief-agressief gedrag vertoont, kunnen 

kinderen leren om conflicten te vermijden in plaats van ze op een gezonde manier aan te 

pakken. Dit kan leiden tot problemen in hun persoonlijke en professionele relaties. 

Moeite met zelfexpressie: Kinderen die hun emoties niet vrij kunnen uiten of wier emoties 

worden geminimaliseerd, kunnen moeite hebben met het identificeren en uiten van hun 

eigen gevoelens. Dit kan leiden tot communicatieproblemen en interne conflicten. 

Nabootsen van gedrag: Kinderen kunnen het gedrag van hun moeder nabootsen, wat kan 

betekenen dat ze zelf narcistische trekken ontwikkelen of moeite hebben met empathie en 

emotionele beschikbaarheid in hun eigen relaties. 

Gevoel van schuld en verwarring: Als kinderen het gevoel hebben dat ze verantwoordelijk zijn 

voor de emotionele toestand van hun moeder, kunnen ze een diepgeworteld gevoel van 

schuld en verwarring ontwikkelen. Ze kunnen zich verantwoordelijk voelen voor het geluk van 

anderen en hun eigen behoeften ondergeschikt maken. 

Psychosomatische klachten: Langdurige emotionele stress en verwaarlozing kunnen zich 

manifesteren in fysieke klachten, zoals hoofdpijn, maagproblemen, en andere 

stressgerelateerde aandoeningen. 

De impact van opgroeien met een moeder met verborgen narcisme kan diepgaand en 

langdurig zijn. Het is belangrijk dat kinderen in dergelijke situaties toegang krijgen tot 

ondersteuning en hulp, zoals therapie, om hen te helpen de negatieve effecten te verwerken 

en gezonde coping-mechanismen te ontwikkelen. 

Vanaf december 2023 heb ik afscheid genomen van mijn oude onderneming De Excel 

Specialist, waarin ik mensen trainde en processen automatiseerde, om me volledig te richten 

op LSD in het bijzonder. Dit is namelijk een heel bijzonder en krachtig middel waar vele 

mensen mee geholpen kunnen worden. Op deze pagina krijgt u een goede indruk van mijn 

expertise. Verder ben ik bekend met ketamine en MDMA. 

Met 20 jaar ervaring met psychedelica ben ik in 2020 afgestudeerd als Professioneel Coach 

aan de Academie voor Psychodynamica. Als gevolg van mijn burn-out heb ik ruime ervaring 

opgedaan met de behandelingen in de geestelijke gezondheidszorg en heling met behulp van 

zelfpsychiatrie. In 2023 heb ik me verder gespecialiseerd in heling van emotioneel trauma en 

narcisme. Ik ben hierin onder andere onderwezen door Dr. Gabor Maté, Richard 

Grannon en Professor Sam Vaknin. Vanaf 2023 heb ik me gespecialiseerd in het medisch 

https://joet.nl/lsd-media/
https://www.psychodynamica.nl/
https://joet.nl/persoonlijke-groei/emoties/emotioneel-trauma/
https://joet.nl/ziekte/persoonlijkheidsstoornissen/narcisme/
https://www.psychodynamica.nl/
https://www.richardgrannon.com/
https://www.richardgrannon.com/
https://www.youtube.com/@samvaknin
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toepassen van LSD voor geestelijke uitdagingen en schreef ik in 2024 onder andere: Geestelijk 

gezond met LSD, LSD leert je begrijpen en LSD vermindert eetlust.  

 

Heling met behulp van zelfpsychiatrie 

• Youri Hazeleger op 04-12-2022 

• Youri Hazeleger op 29-05-2024 

 

 

  

https://media-01.imu.nl/storage/joet.nl/25559/geestelijk-gezond-met-lsd.pdf
https://media-01.imu.nl/storage/joet.nl/25559/geestelijk-gezond-met-lsd.pdf
https://media-01.imu.nl/storage/joet.nl/25559/lsd-leert-je-begrijpen.pdf
https://media-01.imu.nl/storage/joet.nl/25559/lsd-vermindert-eetlust.pdf
https://www.tiktok.com/@joet.nl/video/7173324355311602949
https://www.tiktok.com/@joet.nl/video/7374405218445937952
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2. Management- en Coördinatievaardigheden 

• Projectmanagement: Vaardigheden om grootschalige programma’s te plannen, uit te 

voeren en te monitoren. 

• Organisatorisch Talent: Capaciteit om meerdere stakeholders en verschillende aspecten 

van het programma te coördineren. 

• Strategisch Denken: Vermogen om langetermijnstrategieën te ontwikkelen en te 

implementeren voor het succes van het programma. 

 

Toelichting 

In mijn rol als Marketing Manager bij Stoneridge en mijn rol als Product & Marketing Manager 

bij Brink Trekhaken was ik verantwoordelijk voor het plannen, organiseren en deelnemen aan 

internationale beurzen en een spil in het web van dealers, sales, R&D, productie en logistiek 

en verantwoordelijk voor de communicatie omtrent productontwikkelingen. Mijn strategisch 

vermogen blijkt onder andere uit mijn master Marketing (NIMA C EFQ 7) en mijn 

werkervaring als Product & Marketing Manager waarin verantwoordelijk was voor de Product 

Lifecycle Management van meerdere productgroepen. 
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3. Communicatie- en Samenwerkingsvaardigheden 

• Interpersoonlijke Vaardigheden: Vermogen om effectief te communiceren met diverse 

stakeholders, waaronder onderzoekers, clinici, beleidsmakers, patiëntenorganisaties en 

verzekeraars. 

• Diplomatie: Talent om conflicten te bemiddelen en consensus te bereiken tussen 

verschillende belanghebbenden. 

• Netwerken: Sterke netwerkkwaliteiten om samenwerkingen te bevorderen en relaties met 

belangrijke partners te onderhouden. 

 

Toelichting 

Mijn interpersoonlijke vaardigheden blijken onder andere uit mijn opleiding Profesional Coach 

aan de Academie voor Psychodynamica. Mijn sterke netwerkkwaliteiten blijken uit mijn 

ervaring met netwerkborrels, het organiseren van beurzen, mijn werkervaring in de sales en 

mijn online activiteiten op mijn social media kanalen en mijn website.  

 

Zie hieronder een voorbeeld van mijn talent om te bemiddelen in conflicten. 

 

https://www.psychodynamica.nl/
https://www.linkedin.com/in/youri-hazeleger-974768255/
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4. Kennis van Beleid en Regelgeving 

• Regulatory Affairs: Inzicht in nationale en internationale regelgeving met betrekking tot 

geneesmiddelenonderzoek en -toepassing. 

• Ethiek en Compliance: Kennis van ethische richtlijnen en compliance-gerelateerde kwesties 

in medisch en psychologisch onderzoek en behandeling. 

 

Toelichting 

Artikel 3b lid 2 van de Opiumwet betreft het verbod op het promoten van drugs die op lijst I 

of II van de wet staan. Hier is een uitleg van de bepaling: 

Algemeen Verbod (lid 1): Het eerste lid van artikel 3b verbiedt elke vorm van openbaarmaking 

die bedoeld is om de verkoop, aflevering of verstrekking van verboden middelen te 

bevorderen. Dit betekent dat het promoten, adverteren of anderszins aanmoedigen van het 

gebruik van drugs die op lijst I (harddrugs) of lijst II (softdrugs) staan, verboden is. 

Uitzondering (lid 2): Artikel 3b lid 2 maakt een uitzondering op dit verbod. Het zegt dat het 

verbod op openbaarmaking niet geldt wanneer de informatie wordt verstrekt in het kader van 

medische of wetenschappelijke voorlichting. Dit betekent dat informatie over deze middelen 

kan worden gedeeld voor medische doeleinden (bijvoorbeeld voor het verstrekken van 

medische kennis of behandelingen) of wetenschappelijk onderzoek, zolang het doel niet is om 

de verkoop of verspreiding van die middelen te bevorderen. 

Samengevat: Artikel 3b lid 2 stelt dat het verbod op het promoten van drugs niet van 

toepassing is als de openbaarmaking plaatsvindt in het kader van medische of 

wetenschappelijke voorlichting. Dit zorgt ervoor dat medische professionals en 

wetenschappers informatie kunnen delen over deze middelen voor legitieme doelen, zoals 

onderzoek en behandeling, zonder in strijd te zijn met het verbod op promotie. 

 

Artikel 5 lid 2 van de Opiumwet gaat over uitzonderingen op het verbod om bepaalde drugs 

te verstrekken, te vervoeren of in bezit te hebben. Hier is een vereenvoudigde uitleg: 

Normaal gesproken is het verboden om drugs die op lijst I (harddrugs) of lijst II (softdrugs) van 

de Opiumwet staan, te verstrekken, te vervoeren of in bezit te hebben. Echter, deze verboden 

gelden niet voor bepaalde groepen en situaties: 

Aangewezen instellingen: Bepaalde instellingen die door de overheid zijn aangewezen, mogen 

deze middelen verstrekken, vervoeren of in bezit hebben. 

Beroepsmatige noodzaak: Personen die deze middelen nodig hebben voor hun werk in de 

geneeskunde, tandheelkunde of diergeneeskunde mogen deze middelen ook in bezit hebben. 

Eigen geneeskundig gebruik: Mensen die deze middelen nodig hebben voor hun eigen 

medische behandeling mogen deze middelen in de voorgeschreven hoeveelheid bezitten. 

https://wetten.overheid.nl/jci1.3:c:BWBR0001941&artikel=3b&z=2024-04-16&g=2024-04-16
https://wetten.overheid.nl/BWBR0001941/2024-04-16
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Wettelijk voorschrift: Personen die de middelen wettelijk verplicht in voorraad moeten 

hebben en deze op legale wijze hebben verkregen, mogen ze ook bezitten. 

Kort gezegd, artikel 5 lid 2 maakt uitzonderingen op het drugsverbod voor medische 

professionals, patiënten en bepaalde instellingen, zolang ze de middelen legaal en voor een 

specifiek, toegestaan doel gebruiken. 

 

De term "geneeskunde" is wettelijk beschermd en mag niet door iedereen worden gebruikt 

zonder de juiste kwalificaties. In Nederland, en in veel andere landen, zijn er strikte regels en 

beroepsvereisten voor wie zich als arts of zorgverlener mag presenteren. 

In Nederland zijn de volgende regels van toepassing: 

Bescherming van Beroepen: De titels "arts", "huisarts", "specialist", "tandarts" en andere 

medische beroepen zijn wettelijk beschermd. Dit betekent dat alleen personen die voldoen 

aan specifieke opleidings- en registratieweisen deze titels mogen voeren. 

Wet op de Beroepen in de Individuele Gezondheidszorg (BIG): Deze wet regelt de registratie 

en bevoegdheden van zorgverleners in Nederland. Alleen mensen die geregistreerd staan bij 

de BIG-registratie en voldoen aan de opleidingseisen mogen de beschermde titels gebruiken 

en werken in de geneeskunde. 

Misbruik en Fraude: Het onterecht gebruiken van een beschermde titel kan juridische 

gevolgen hebben, zoals boetes of strafrechtelijke vervolging, afhankelijk van de situatie en 

ernst van de fraude. 

In essentie, alleen degenen die officieel gekwalificeerd en geregistreerd zijn, mogen zich als 

werkzaam in de geneeskunde presenteren en de bijbehorende titels gebruiken. Dit beschermt 

de kwaliteit van de zorg en voorkomt misleiding van patiënten.  

 

Ik heb gesolliciteerd voor de functie van Minister van Volksgezondheid, Welzijn en Sport want 

volgens artikel 3c lid 1 van de Opiumwet is het mogelijk om uitzonderingen te maken op de 

algemene verboden die gelden voor drugs die op lijst I of II van de wet staan.  

Algemene Maatregel van Bestuur: De regering kan bij een algemene maatregel van bestuur 

(een soort regelgeving) specifieke regels opstellen over welke middelen en toepassingen 

uitzonderingen krijgen op de verboden van de Opiumwet. 

Uitzonderingen op Verboden: Dit betekent dat bepaalde drugs of toepassingen die normaal 

gesproken verboden zijn, onder bepaalde voorwaarden vrijgesteld kunnen worden van die 

verboden. Dit kan volledig of gedeeltelijk zijn. 

 

  

https://joet.nl/persoonlijke-groei/minister-van-volksgezondheid-welzijn-en-sport/
https://wetten.overheid.nl/jci1.3:c:BWBR0001941&artikel=3c&z=2024-04-16&g=2024-04-16
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Voorbeelden van Toepassingen: 

Medische Toepassingen: Soms kunnen drugs die anders verboden zouden zijn, zoals bepaalde 

opiaten, worden toegestaan voor medische doeleinden als ze onder strikte voorwaarden 

worden gebruikt. 

Wetenschappelijk Onderzoek: Ook middelen die normaal verboden zijn, kunnen soms worden 

toegestaan voor wetenschappelijk onderzoek, op voorwaarde dat dit gebeurt onder 

gereguleerde omstandigheden. 

Samengevat: Artikel 3c lid 1 geeft de mogelijkheid om specifieke regels en uitzonderingen 

vast te stellen voor bepaalde middelen of toepassingen, zodat de wet flexibeler kan inspelen 

op behoeften zoals medische behandelingen of wetenschappelijk onderzoek, zonder de 

algemene verboden volledig op te heffen.  

 

Ik ben in het proces om een vergunning aan te vragen om LSD legaal te mogen aanbieden. Zie 

hier het aanbod van de overheid (Farmatec). Psilocybine in de vorm van truffels zijn wel 

legaal. Paddo’s, die ook psilocybine zijn illegaal omdat deze specifiek in de Opiumwet worden 

benoemd.  

https://media-01.imu.nl/storage/joet.nl/25559/farmatec.pdf
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5. Onderwijs- en Trainingsvaardigheden 

• Opleidingsprogramma’s Ontwikkelen: Vermogen om educatieve curricula en 

trainingsprogramma’s te ontwerpen en implementeren voor therapeuten en andere 

zorgprofessionals. 

• Accreditatie en Certificering: Ervaring met het opzetten en beheren van accreditatie- en 

certificeringsprocessen. 

 

Toelichting 

In mijn rol als Product & Marketing Manager bij Brink Trekhaken was ik verantwoordelijk voor 

het trainingsprogramma van monteurs en heb ik samen met mijn collega’s het 

trainingsprogramma verrijkt met een e-learning. Bovendien heb ik met mijn bedrijf De Excel 

Specialist trainingen opgezet en aan medewerkers van bedrijven verzorgd. 
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6. Kwaliteitsbewaking en Monitoring 

• Kwaliteitsmanagement: Vaardigheid in het ontwikkelen en implementeren van 

kwaliteitsbewakingssystemen om de zorgstandaarden te handhaven. 

• Outcome Monitoring: Capaciteit om systematische monitoring van behandeluitkomsten te 

organiseren en analyseren. 

 

Toelichting 

In mijn rol als Commercieel Medewerker Binnendienst was ik verantwoordelijk voor het 

maken, analyseren en automatiseren van de verkoop en managementrapportages. Bovendien 

heb ik me als De Excel Specialist bezig gehouden met het organiseren van input en het 

automatiseren van de output bij veel verschillende bedrijven. 
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7. Innovatie en Flexibiliteit 

• Creatief Denken: Vermogen om innovatieve oplossingen te vinden voor complexe 

problemen en om nieuwe ideeën en benaderingen te integreren. 

• Aanpassingsvermogen: Flexibiliteit om in te spelen op veranderende omstandigheden en 

nieuwe inzichten binnen het veld. 

 

Toelichting 

Een voorbeeld van mijn creatief denk- en aanpassingsvermogen blijkt uit mijn LinkedIn 

dashboard. Ik ben naast berichten over psychedelica, die momenteel nog niet zo in trek zijn, 

ook andere onderwerpen gaan belichten die meer in trek zijn. Waardoor mensen die 

geïnteresseerd zijn in die ander onderwerpen ook blootgesteld worden aan nieuws over 

psychedelica. Hierdoor zijn mijn prestaties op LinkedIn aanzienlijk verbeterd. 
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