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Onderwerp  Antwoord op uw vraag met nr VWSzorg2403 0052: Alcohol
Afzender <voorlichting@minvws.nl> rO U n dC U be
Ontvanger  <joet@joet.nl> ‘
Datum 29-03-2024 14:55
Prioriteit Normaal

Antwoord:

Beste heer Hazeleger,

Hieronder beantwoorden wij uw vragen over het onderwerp alcohol.

Wat is er voor nodig om een algemene maatregel van bestuur te nemen ten aanzien van
alcohol?

Antwoord op vraag 1

Het gebruik van alcohol is schadelijk voor je gezondheid, maar het veroorzaakt ook
schade aan anderen en leidt tot kosten voor de maatschappij. In de Alcoholwet, het
Alcoholbesluit en de Alcoholregeling zijn daarom regels vastgelegd en uitgewerkt over
alcoholhoudende drank. Hierbij kunt u denken een leeftijdsgrens van 18 jaar, een verbod
op wede verstrekking aan minderjarigen, een verbod op prijsacties van meer dan 25% en
regels voor online verkoop. Er ligt dus een wetgevend kader om alcoholgebruik te
reguleren. Aanvullend heeft het Ministerie van VWS (VWS) met het Nationaal
Preventieakkoord in 2018 doelen gesteld en afspraken gemaakt met bijna 30
maatschappelijke organisaties om alcoholgebruik onder jongeren en zwangere vrouwen
te voorkomen en overmatig en zwaar drinken terug te dringen. Deze acties richten zich op
alcoholpreventie in het onderwijs en in de sport, op alcoholmarketing, op bewustwording
van de schadelijkheid van alcohol, vroeg signalering in de zorg, en op handhaving en
naleving.

Beinvloed alcohol het bewustzijn van de mens negatief of positief?

Leidt het gebruik van alcohol tot schade aan de gezondheid?

Leidt het gebruik van alcohol tot schade voor de samenleving?

Hoe wordt de impact van alcohol op de Nederlandse volksgezondheid gemeten?
Hoe groot is de impact op de Nederlandse samenleving?

Welke impact heeft het gebruik van alcohol op de geest?

Welke impact heeft het gebruik van alcohol op de fysiologie?

Hoeveel mensen sterven jaarlijks in Nederland als gevolg van alcoholconsumptie?
Hoeveel mensen worden jaarlijks ziek als gevolg van alcoholconsumptie?

Antwoord op de vragen 2 t/m 10

Zoals hierboven benoemd is alcoholgebruik in vele opzichten schadelijk. Alcoholgebruik
hangt samen met ongeveer 200 verschillende aandoeningen en ziekten, waaronder hart-
en vaatziekten, hersenschade, 7 verschillende kankersoorten, leverschade en verslaving.
Alcoholgebruik vergroot ook het risico op mentale problemen. Jaarlijks overlijden 2400
mensen door aandoeningen die veroorzaakt zijn door alcoholgebruik, dat is 1,4% van de
totale sterfte. Gelet op de schade voor de volksgezondheid adviseert de Gezondheidsraad
om niet te drinken, of maximaal één glas per dag.

Daarnaast veroorzaakt alcoholgebruik schade aan anderen, denk aan verkeersongevallen
en geweld. Alcoholgebruik leidt ook tot aanzienlijke schade en kosten voor de
maatschappij, denk aan verlies van arbeidsproductiviteit of kosten voor de inzet van de
politie. Als we alle kosten en baten verrekenen, zijn de maatschappelijk kosten van
alcoholgebruik jaarlijks tussen de 2,3 en 4,2 miljard euro. Voor meer informatie over de
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schadelijkheid van alcohol verwijs ik u graag naar het Trimbos-instituut (Expertisecentrum
Alcohol - Trimbos

Naast deze negatieve effecten, ervaren mensen door de ont remmende werking ook
positieve effecten door alcohol en associéren ze alcohol met gezelligheid en iets wat erbij
hoort.

Van de Nederlanders drinkt 77,2% wel eens alcohol en houdt 44% zich aan het advies van
de

Gezondheidsraad. Verder drinkt 6,7% van de Nederlanders overmatig (voor vrouwen 14
consumpties per week en voor mannen 21) en 7,9% zwaar (voor vrouwen 4 consumpties
per gelegenheid en voor mannen 6), dit betekent dat zo’n 1 miljoen mensen in Nederland
een zware en/of overmatige drinker is. Gelet op het advies van de Gezondheidsraad zet
VWS daarom in op het terugdringen

van (problematisch) alcoholgebruik door onder meer het vergroten van de kennis en de
bewustwording van het eigen drinkgedrag en het vroegtijdig signaleren van
alcoholproblematiek.

Welke verantwoordelijkheid heeft de Minister van Volksgezondheid, Welzijn en Sport in
relatie tot de voorlichting die het KWF geeft?

12. Op welke manier maakt de Rijksoverheid mensen bewust van de schade die alcohol
kan aanrichten?

13. Welke verantwoordelijkheid heeft de Minister van Volksgezondheid, Welzijn en Sport
in dit kader?

Antwoord op vragen 11, 12 en 13

Het vergroten van de kennis over de schadelijkheid en de bewustwording van het eigen
drinkgedrag kan VWS alleen bereiken door samen te werken met diverse stakeholders
(waaronder gezondheidsfondsen, zorgorganisaties, gemeenten, onderwijs, sport). Het
afgelopen jaar ondersteunde VWS de kenniscampagne (Proost op je Gezondheid?) van de
Samenwerkende Gezondheids Fondsen (waar KWF deel van uit maakt) om het bewustzijn
van de schadelijke gevolgen van alcoholgebruik te vergroten. Ook met een aantal andere
gezondheidsorganisaties wordt ingezet op kennisvergroting en bewustwording, door de
campagnes Dry January, Ik Pas en Zien Drinken doet Drinken te steunen. Daarnaast steunt
VWS het Trimbos-instituut (landelijke kennisorganisatie als het gaat om middelengebruik
en mentale gezondheid) om de publieksvoorlichting aan het brede publiek
(ALCOHOLinfo.nl ') en in het onderwijs (Helder op School) vorm te geven en te stimuleren.

Uw vraag:

Van: Rijksoverheid <noreply@noreply.rijksoverheid.nl>
Verzonden: vrijdag 23 februari 2024 11:02

Aan: _Dienstpostbus VWS WJZ Woo <vws.woo@ minvws.nl>
Onderwerp: Woo-verzoek (regulier)

Datum: Feb 23, 2024 11:02:15 AM

Voornaam

Youri

Tussenvoegsel

Achternaam

Hazeleger

E-mail
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joet@joet.nl<mailto:joet@joet.nl>
Telefoonnummer
0628428852

Postcode en woonplaats
6741 DH

Onderwerp

Alcohol

Uw verzoek om informatie
Zie bijlage

Voeg bijlage toe

003 VWS Alcohol.pdf
referringWebsite

https://www.rijksoverheid.nl/ministeries/ministerie-van-volksgezondheid-welzijn-en-
sport/contact/woo-verzoek-indienen

In het onderwerp van dit bericht wordt het nummer VWSzorg2403 0052 vermeld waaronder uw e-
mail is geregistreerd. Wilt u dat nummer vermelden als u aanvullende vragen heeft over dit
onderwerp.

Ik vertrouw erop u hiermee voor nu voldoende te hebben geinformeerd.
Met hartelijke groet,

Chantal
Publieksvoorlichting VWS

Ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en Sport
Directie Communicatie

Postbus 20350 | 2500 EJ | Den Haag
www.rijksoverheid.nl

E-mail: Voorlichting@minvws.nl
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