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Betreft: Vasten (0007) 

  

  

Geachte Directie, 

 

Volgens artikel 22 van de Grondwet treft de overheid maatregelen ter bevordering van de volksgezondheid. 

Volgens de Gezondheidswet is de Minister van Volksgezondheid, Welzijn en Sport verantwoordelijk. In dit 

kader heb ik een aantal vragen? 

 

1. Is de overheid bekend met het concept vasten? 

2. Is de overheid bekend met de gezondheidsvoordelen van vasten? 

3. Is de overheid bekend met, het natuurlijke herstelproces van het lichaam, autofagie? 

4. Is de overheid bekend met het activeren van autofagie door te vasten? 

5. Is de overheid bekend met medicatie die het proces van vasten en het activeren van autofagie 

vergemakkelijken? 

6. Is de overheid bekend met de behandeling van borstkanker, leukemie, hersentumoren door te 

vasten? 

7. Is de overheid bekend met artikel 448 van het Burgelijke Wetboek? 

8. Is de overheid bekend met de bijwerkingen van behandelingen zoals bestralingen en chemokuren? 

9. Wat is in dit kader de verantwoordelijkheid van de overheid en de Minister van Volksgezondheid, 

Welzijn en Sport in het bijzonder? 

 

 

 

  

https://wetten.overheid.nl/BWBR0001840/2023-02-22
https://wetten.overheid.nl/BWBR0002202/2023-10-05
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC4982776/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC5300768/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC4680557/
https://wetten.overheid.nl/jci1.3:c:BWBR0005290&boek=7&titeldeel=7&afdeling=5&artikel=448&z=2018-02-01&g=2018-02-01


Ik zie uw reactie graag tegemoet. 

 

Met vriendelijke groet, 

 
Youri Hazeleger 

0628428852 

joet@joet.nl 


