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screening en evaluatie
bij scheidingshulp

Een instrument voor praktijk en onderzoek

cg Waarom dit project?

Vanuit de praktijk is er al jaren een behoefte aan...

e Inzicht in de scheidingssituatie van een cliént
e Zicht op de probleemafname door hulp
e Een gevalideerd gespreksinstrument

Richtlijn

Scheiding en

Ook de 1e en 2e versie van de Richtlijnen scheiding en
problemen van jeugdigen hebben dit gesignaleerd:
Er is meer aandacht nodig voor screening en evaluatie.

problemen van
jeugdigen

Ontwikkeling van de SCRES

Twee projecten (tot nu toe)

2019 - 2020
Ontwikkelen instrument screening en evaluatie
e Literatuuronderzoek (systematic review)

e Interviews professionals, ouders, kinderen en
methodiekontwikkelaars
e 2 pilotfases

2021-2022
Valideren van instrument en veranderonderzoek
e Zie andere poster

cg Thema's van de SCRES

Contact

Samenwerking kind - ouder

Communicatie Welzijn kind

Conflict Welzijn ouder

Afspraken
tussen ouders

Voorbeeldstellingen

e Tk ben betrokken bij belangrijke keuzes die over ons kind gaan
(bijvoorbeeld schoolkeuze).

e We maken ruzie via app, mail of social media.

e Gemaakte afspraken worden nagekomen.

Samenwerking praktijk en wetenschap
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Inhoud en vorm van de SCRES

e Stellingen over scheidingssituatie

e \Versie voor ouders: SCRES-0 (gevalideerd)
94 stellingen op 5-puntsschaal (klopt helemaal niet - klopt helemaal)

e Versie voor kinderen (8+): SCRES-K
31 stellingen op 5-puntsschaal (helemaal niet waar - helemaal waar)

e Zelfrapportage door kinderen en ouders

1
e In het Nederlands (gevalideerd), Engels en Frans —
e Beschikbaar in BergOp @ Q fw

Wie gebruiken de SCRES?

e Invullen door kinderen 8+ en hun ouders
e Uitkomsten benutten door hulpverleners en onderzoekers

Toepassing als methodisch instrument

e Screenen bij start

e Analyseren en bespreken aandachtsgebieden
e Samen beslissen over doelen

e Evalueren bij einde

e Meten en bespreken probleemafname

Hoe het

Contact tussen

mijn ouders met mij gaat

Hoe dingen voor
mij zijn geregeld

Contact tussen mij
en mijn ouders

Voorbeeldstellingen

e Mijn ouders worden boos op elkaar als ze met elkaar praten.

e Mijn ouders zijn meer met elkaar bezig dan met mij.

e Als ik spullen vergeet regelen mijn ouders dat het bij me komt.
e Tk kan bij iemand anders dan mijn ouders mijn verhaal kwijt.

Meer informatie over de ontwikkeling
of het gebruik van de SCRES?

Neem gerust contact met ons op!

® Olaf Goorden
@% Onderzoeker en innovator bij Altra/iHUB C(
0.goorden@altra.nl

Bernadette Janssen
& Gedragswetenschapper en onderzoeker bij Sterk Huis
bernadettejanssen@sterkhuis.nl

Inge van der Valk
® Onderzoeker en universitair docent bij Universiteit Utrecht % Universiteit
tevens auteur herziene Richtlijn Scheiding S Utrecht
i.e.vandervalk@uu.nl




