
 
  

HERKEN SEPSIS !!! 
 

 Temperatuur <36 of >38,3 C 

Tachycardie >90/min 

Tachypnoe >20 /min 

Leucocyten  <4 of >12 

Systemisch Inflammatoir Response 

Syndroom (SIRS): 
2 of meer van de volgende criteria 

 

Sepsis = minimaal 2 van de SIRS criteria + 
(verdenking) infectie 

Ernstige sepsis = sepsis + orgaanfalen 

 Pneumonie 
 Urineweginfectie 
 Meningitis 
 Wondinfectie 
 Prothese/centrale 

lijn-infectie 
 Bot/gewrichts- 

infectie 

 Huid/wekedelen-
infectie 

 Endocarditis 
 Abdominale 

infectie 
 Andere infectie … 
 

 Acuut veranderd bewustzijn 
 O2-behoefte van >6L om de sat >90% te houden 
 RR < 90 mmHg of MAP < 65 mmHg of daling van >40 

mmHg van de uitgangsbloeddruk 
 Creat > 176 μmol/l 
 Bili > 34 μmol/l 
 Lactaat > 4 mmol/l 
 Trombocytopenie < 150 10e9/l 

 
 
Septische shock = ernstige sepsis + een lage 
RR die niet reageert op vulling 


