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Introductie

> Steven Steutel

> |C-Verpleegkundige
> 10 zuid IC

> Erasmus MC

> 16 bedden




3 en 10 zuid IC

> 2008

> 1298 opnames

> 10465 Ligdagen

> (2 CRRT Patiénten
> 660 CRRT dagen



Inhoud

> Inleiding
> Huidige situatie
> Citraat

> Probleem- doel en vraagstelling
> Onderzoeksopzet

> Literatuur

> Conclusies & Aanbevelingen



Inlelding

> Wat Is een lock?

> Katheter lock beleid IC’s Nederland
> Richtlijn

> Heparine / NaCl / Citraat

> Dialyse afdelingen




Huidige situatie

> Heparine op IC
> Citraat op Dialyse
> Voordelen

> Welke factoren beperken het geven van
de beste behandeling?
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Probleemstelling

> Het Is onduidelijk of locken met citraat ook
op de IC toegepast kan worden.



Doelstelling

> Het achterhalen ofi blj gebruik van een
Citraatlock nadelen zijn beschreven, welke
van invioed (kunnen) zijn bij de
toepashaarheid op de intensive care
patient.

> Als Renal Practitioner 1o aanbevelingen
doen over de toepashaarheid van een
Citraatiock op de intensive care.



\raagstelling

> ZIn er nadelen beschreven bij het gebruik
van een Citraatiock, die implementatie van
een Citraatlock op de intensive care van
het Erasmus MC in de weg staan?



Onderzoeksopzet

> Zoektermen
> Criteria
> CBO richtlijnen



L_iteratuur

> [ Artikelen
> Vooral onderzoek op dialyse afdeling

> |C gerelateerd, alleen meningen en
beschrijvingen.



Resultaten

> Tintelingen, veranderende smaak

> Tljdelijke daling magnesium en calcium
> Hartstilstanc
> Daling bloeddruk
> Gebruikersfouten




Conclusies

> Tintelingen geen extra gevolgen, makkelijk
op te lossen

> Hartstilstand bij overdosering van 1,9cc.

> Daling van calcium en magnesium
waarschijnlijk oorzaak lagere bloeddruk

> Complicaties lijken het gevelg van
gebruikersfouten



Aanbeveling 1

> Nadelen verder onderzoeken
> Effectiviteit op de IC onderzoeken




Aanbeveling 2

> Citraatlock gebruiken = aan strenge
voorwaarden voldoen
o Protocol
o Scholing
o Hoeveelheden van fabrikant
o RIsicoinschatting
o Andere disciplines



Aanbeveling 3

> |k ben veorstander

> Nog veel te doen

> Prioriteiten

> NU nog niet, maar voorbereiding start al!



Competenties Renal Practitioner

> Innovatie

> Inhoudelijk deskundig
> Samenwerking

> Voorlichting

> Onderzoek



Taken Renal Practitioner

> Innovatietraject beschrijven
> Overleg fabrikant

> Overleg organiseren

> Voorlichting disciplines




Acties Renal Practitioner

> Schrijven van innovatieplan
> Wensen bespreken fabrikant
> Overleg intensivist en nefroloog



> Instructie les verpleegkundigen

> Scholing verpleegkundigen en artsen
> Informatie anesthesie

> Ontwikkeling protocol



Vragen
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