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Jaarverslag 2023

Wij, Olivier Galimont en Annemie Galimont hebben samen sinds 2017 Huidopleiding® opgericht. Dit
kleinschalig nascholingsbedrijf streeft de hoogste kwaliteit aan onderwijs over de haren, de nagels en
de huid na. Dit document beschrijft de PDCA cyclus die Huidopleiding® volgt om de hoogste
mogelijke vorm van nascholing te bieden. Hiermee voldoet Huidopleiding® aan de wettelijke eisen
van de Wet Educatie en Beroepsonderwijs.

Twee belangrijke mijlpalen

Sinds dinsdag 10 januari 2023 is Huidopleiding® door CRKBO geregistreerd als opleidingsinstelling
(onv OG-Connect). Ik, Annemie Galimont, was al eerder geregistreerd docent. Maar het is heel fijn
dat ook Huidopleiding® aantoonbaar voldoet aan de Kwaliteitscode voor Opleidingsinstituten voor
Kort Beroepsonderwijs.

We zijn een lange periode bezig geweest om de hele bedrijfsvoering tot in de puntjes op hoog niveau
te krijgen, om een goed beleidsplan, jaarplan en jaarverslag te maken.

We zijn dan ook uitermate trots dat we complimenten hebben gekregen van de auditor, dat we door
de audit gevlogen zijn en dat we gelijk in het register opgenomen zijn. Geen enkele opmerking, geen
enkele aanvulling, alles gelijk goed opgezet en doorgevoerd.

Op 18 april 2023 ontving ik van René Baljon, voorzitter van WCS Kenniscentrum Wondzorg, tijdens
het WCS Congres in de Jaarbeurs te Utrecht de WCS Award 2023 voor mijn bijzondere

werk binnen de wond- en huidzorg in Nederland. Ik heb deze prijs gekregen omdat ik

op vele terreinen zichtbaar ben, als praktiserend dermatoloog en als wetenschapper in talrijke
nationale en internationale project- en expertgroepen. Interdisciplinaire samenwerking creéren staat
hoog in mijn vaandel. Ik deel mijn kennis in vaktijdschriften, op sociale media en via Huidopleiding®.
https://www.wcs.nl/wcs-kenniscentrum-wondzorg-reikt-de-wcs-award-2023-uit-aan-dr-annemie-
galimont-collen/

Doelstellingen Huidopleiding®

Zorgverleners zien veel huid-, haar- en nagelaandoeningen. Door hun signaalfunctie kunnen zij
bijdragen aan een optimale zorg voor patienten met deze klachten. Vele dermatologische
aandoeningen zijn chronische aandoeningen met een grote impact op de kwaliteit van leven. Om
chronische aandoeningen beheersbaar te houden is een nieuwe aanpak nodig. Deze aanpak focust
zich niet alleen op de behandeling, maar kijkt ook naar hoe preventie, voorlichting, zelfmanagement
en samenwerking tussen verschillende zorgverleners kan bijdragen aan de juiste zorg op de juiste
plek.

Huidopleiding® biedt kennisverdieping op het vlak van dermatologie aan en op maat gemaakte
trainingen aan. Huidopleiding® streeft daarnaast als doel na om een kenniscentrum over de
dermatologie te zijn waarbij de medische en wetenschappelijk kennis vertaald wordt naar praktische
handvatten. Om dit doel te realiseren worden (digitaal) lesmateriaal, zakboekkaartjes en posters
voor in de praktijk ontwikkeld en is informatie materiaal voor de patienten en cliénten gepubliceerd
op de openbaar toegankelijke website www.onlinedermatologie.nl. Daarnaast ontwikkelen we
samen met de kwaliteitsbureaus van verschillende beroepsgroepen (interdisciplinaire) protocollen,
zorgpaden en zorgmodules. Cursisten en zorgverleners delen in de besloten Facebook groep
Huidopleiding® (https://www.facebook.com/groups/huidopleiding) kennis onderling uit. In deze
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Facebook groep worden ook met regelmaat Facebook Live sessies en webinars gehouden. Dit maakt
onderdeel uit van de nazorg.

De scholingen van Huidopleiding® zijn opgezet om zorgverleners in de huid-, haar- en
nagelverzorgingsberoepen op te leiden zodat ze deze rol kunnen vervullen. De scholingen worden na
marktonderzoek bij de pedicures, schoonheidsspecialisten, manicures en kappers toegespitst op de
behoeftes.

Voor meerdere beroepsgroepen in de zorg maken we op initiatief van de besturen incompany
trainingen. De scholingen zijn op maat ontwikkeld voor paramedische beroepen zoals
huidtherapeuten, podotherapeuten en haarwerkspecialisten en voor medische beroepen zoals
huisartsen en specialisten ouderengeneeskunde.

De kracht van Huidopleiding® is dat de scholingen gegeven worden door een echte expert, een
dermatoloog. Inmiddels is Huidopleiding® uitgegroeid tot een begrip in de voetzorg wereld
(pedicures en podotherapeuten), de wereld van schoonheidsspecialisten en huidtherapeuten, de
manicure wereld en de kapperswereld. Er bleek gezien het succes een grote behoefte te zijn aan
betaalbaar, laagdrempelige en toegankelijk kwaliteitsonderwijs.

Uitgebreidere informatie over de missie van Huidopleiding®, de visie van Huidopleiding®, de
doelstellingen en de samenwerkingspartners zijn te vinden op de website
(https://www.huidopleiding.nl/ons-doel/, https://www.huidopleiding.nl/samenwerkingspartners/)

PDCA cyclus

Om ervoor te zorgen dat de scholingen van Huidopleiding® van hoog niveau zijn streven we de
volgende doelstellingen na:

e Nascholingen toegespitst op de behoefte van de doelgroep, eigen inzichten en het

kwalificatiedossier

e Hoog kennisniveau bij de cursisten

e Toepasbaarheid van de opgedane kennis in de praktijk

e Tevreden cursisten en afnemende instellingen

e Tevredenheid bij toezichthoudende organen
Voor de organisatie en uitvoering van de kwaliteitsborging ben ik, Annemie Galimont
verantwoordelijk. Ik stel elk jaar een aantal specifieke criteria vast voor wat betreft de kwaliteit van
de opleiding en uitvoering. Op basis hiervan wordt geévalueerd of de geformuleerde doelstellingen
gehaald zijn. Deze criteria worden met alle betrokkenen besproken en vastgelegd.
In het kader van haar kwaliteitsbeleid legt Huidopleiding® een aantal activiteiten vast die gebaseerd
zijn op de kwaliteitscirkel van William Edwards Deming. Deze PDCA-cyclus is een methode waarbij
plan, do, check en act elkaar opvolgen. Het doel is om op een systematische manier het onderwijs te
benaderen vanuit een bepaalde visie en deze vast te leggen en uit te voeren. Tijdens of na de
uitvoering controleert Huidopleiding® op verschillende manieren of de visie klopt of moet worden
bijgesteld. Indien bijstelling noodzakelijk is, dan zal er ook gehandeld worden.
Dit zal op elk gebied leiden tot aanbevelingen om te komen tot verbeteracties als onderdeel van de
PDCA-kwaliteitscyclus. Deze verbeteracties zullen in het beleid worden geimplementeerd en
vervolgens worden uitgevoerd. Op basis daarvan zal vervolgens worden gehandeld.
Naast vastgestelde reguliere overleggen zullen interne enquétes en audits (intern en extern)
onderdeel uitmaken van de resultaatmeting. Huidopleiding® peilt de mening van deelnemers,
samenwerkingspartners en (extern) betrokkenen en gebruikt de resultaten om beleid en processen
bij te stellen.
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Regelmatige evaluaties
o Alle cursisten worden verzocht een enquéte in te vullen
o Periodiek worden enquétes en vragen in de Facebook groep uitgezet
o Periodiek worden per mail vragen gesteld
Verbeterpunten bepalen (vanuit evaluaties en vragen/klachten die binnengekomen zijn)
Evaluaties beoordelen en bespreken met de Raad van Advies (4 maal per jaar)
Jaarplan opstellen met nieuwe cursussen, blogonderwerpen, Facebook live sessies

Verbeterpunten bepalen en in concrete plannen omzetten
Tussentijds monitoren en meten
Cursus momenten inplannen

Evaluatie van verbeteractiviteit
Evaluatie van het jaarplan

Zelfevaluatie laten beoordelen door onafhankelijke derden in de Raad van Advies

Borgen en bijstellen

De belangrijkste verbeterpunten zijn opgenomen in het jaarplan. Er zijn weinig grote aanpassingen
door te voeren. De meeste gestelde vraag is over uitbreiding aanbod en uitbreiding van accreditatie
voor andere beroepsgroepen.

Cijfer van het jaarverslag 2023

Aantal cursussen verkocht in 2023: 2316

Psoriasis en eczeem: 831
Huidkanker: 410

Webinar schimmelinfecties: 402
Oncologische hand- en voetzorg: 214
Webinar huidkanker: 134

Webinar psoriasis en eczeem: 115
Hormoon crémes en zalven: 82
Cremes en hormoon crémes: 45
Anatomie van de huid: 20

Anatomie van de huid, de haren en de nagels en veroudering: 20
Scabiés: 16

Cremes en zalven: 15

Anatomie van het haar: 12

Presentaties, publicaties, podcasts en in de media

In totaal werden er 60 presentaties gehouden, waarvan 7 Facebook live sessies en 13 webinars op
het eigen platform.
Er werden een aantal Incompany trainingen ontwikkeld
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Voor de NVH Academie ontwikkelden we een Post-HBO eczeembegeleiding in de
huidtherapeutische praktijk en 4 e-learnings. Voor de NvVp Academy een Post-HBO
oncologische voetzorg en een e-learning voor de zorgmodule preventie voetulcera

Voor Human Health Care werd een nascholing over huidafwijkingen aan de benen verzorgd
Voor de medewerkers van HFL werden 2 nascholingen (schimmelinfecties en psoriasis en
eczeem) ontwikkeld




e Voor een aannemersbedrijf werd een VCA Toolbox veilig werken in de zon ontworpen
e Voor Stichting KOH werd een nascholing voor de huisartsen verzorgd
e Voor L'Oréal werd een webinar over de mythes van zonnebrandcréme verzorgd
Op diverse congressen sprak ik als gastspreker
e Internationale congressen (5 maal):
o Vlaams wondcongres
o ISDF
o EADV nurse course
e Nederlandse congressen (16 maal):
o Haamstede cursus voor huisartsen
o WHCS congres
o Verenso congres
o Fagron webinar
o Nursing congres
Ook verzorgde ik presentaties voor Bravis en mijn eigen vakgroep
Daarnaast ben ik gastdocent voor de opleiding tot microbioloog

Ik nam deel aan of schreef zelf 12 publicaties waarvan 1 in een internationaal tijdschrift en 11 in
tijdschriften van beroepsgroepen (dermatologen, verpleegkundigen, apothekers, pedicures en
podotherapeuten).

Ik mocht 7 podcasts verzorgen en ik heb 11 interviews gegeven

Presentaties

1. Facebook Live Diabetes mellitus: Diabetische voet, 2-1-2023,
https://www.facebook.com/groups/huidopleiding

2. Facebook Live Diabetes mellitus: Diabetische voet: richtlijn, 3-1-2023,
https://www.facebook.com/groups/huidopleiding

3. Facebook Live Diabetes mellitus: Diabetische voet: samenwerking, 4-1-2023,
https://www.facebook.com/groups/huidopleiding

4. Facebook Live Diabetes mellitus: Diabetische voet: rol van de voetzorgverlener, 5-1-2023,
https://www.facebook.com/groups/huidopleiding

5. Facebook Live Diabetes mellitus: Diabetische mellitus en de huid, 6-1-2023,
https://www.facebook.com/groups/huidopleiding

6. Facebook Live Diabetes mellitus: De psychologie achter de diabetes patiént, 8-1-2023,
https://www.facebook.com/groups/huidopleiding

7. Facebook live scabiés, 28-1-2023, https://www.facebook.com/groups/huidopleiding

Webinar schimmelinfecties, 16-2-2023, https://www.huidopleiding.nl/webinars/

9. Gastspreker Vijftiende Vlaams Wondcongres: Wat (w)eten wonden, 17-2-2023,
https://www.cnpv.be/opleidingen/15%C2%B0-vlaams-wondcongres-wat-weten-wonden-16-
en-17-februari-2023

10. Webinar schimmelinfecties, 25-2-2023, https://www.huidopleiding.nl/webinars/

11. Webinar schimmelinfecties, 18-3-2023, https://www.huidopleiding.nl/webinars/

12. Gastspreker Haamstede cursus huisartsen, eczeem en dermatoscopie, 31-3-2023

13. Gastspreker Regiodag ProVoet, huidkanker en Psoriasis&eczeem, 1-4-2023,
https://mijn.provoet.nl/actueel/dr-annemie-galimont-tijdens-de-provoet-regiodagen

14. Gastspreker WCS congres, Scabiés, 18-4-2023, https://www.wcs.nl/wp-
content/uploads/Congresnummer-WCS_2023_compleet.pdf

15. Gastspreker WCS congres, jeukende huidafwijkingen, 18-4-2023, https://www.wcs.nl/wp-
content/uploads/Congresnummer-WCS_2023_compleet.pdf

o
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Gastspreker Regiodag ProVoet, huidkanker en Psoriasis&eczeem, 22-4-2023,
https://mijn.provoet.nl/actueel/dr-annemie-galimont-tijdens-de-provoet-regiodagen
Webinar schimmelinfecties, 29-4-2023, https://www.huidopleiding.nl/webinars/
Gastspreker ISDF congres, workshop oedeemmanagement bij diabetes, 10-5-2023,
https://isdf.nl/

Gastspreker ISDF congres, chair poster session, 11-5-2023, https://isdf.nl/

Gastspreker ISDF congres, workshop oedeemmanagement bij diabetes, 11-5-2023,
https://isdf.nl/

Gastspreker ISDF congres, huidafwijkingen bij diabetes, 12-5-2023, https://isdf.nl/
Incompany webinar Fagron, dermatocorticosteroiden, 15-5-2023,
https://fagronnl.typeform.com/annemiegalimont

Incompany Post-HBO eczeembegeleiding in de huidtherapeutische praktijk, voorjaar, online
deel 1, 3-6-2023, https://nvh.huidtherapie.nl/agenda/post-hbo-eczeembegeleiding-voor-
huidtherapeuten

Incompany Post-HBO eczeembegeleiding in de huidtherapeutische praktijk, voorjaar,
praktijkdag, 1-7-2023, https://nvh.huidtherapie.nl/agenda/post-hbo-eczeembegeleiding-
voor-huidtherapeuten

Incompany Post-HBO eczeembegeleiding in de huidtherapeutische praktijk, voorjaar, online
deel 1, 3-6-2023, https://nvh.huidtherapie.nl/agenda/post-hbo-eczeembegeleiding-voor-
huidtherapeuten

Gastspreker Hét Wondzorg-congres Nursing, Ulcererende huidtumoren en verpleegkundige
interventies, 16-5-2023, https://www.nursing.nl/congressen/wondzorg-mei-2023/
Incompany training medewerkers Human Health Care, huidafwijkingen aan de benen, 22-5-
2023, https://human-healthcare.nl/scholingsaanbod/

Wetenschapsdag Bravis Ziekenhuis, poster presentatie genotypering scabiés mijten, 25-5-
2023, https://www.bravis.nl/wetenschap

Wetenschapsdag Bravis Ziekenhuis, poster presentatie interdisciplinair protocol oncologische
hand- en voetzorg, 25-5-2023, https://www.bravis.nl/wetenschap

Gastspreker Haamstede cursus huisartsen, eczeem en dermatoscopie, 9-6-2023

Webinar Psoriasis&eczeem, 15-6-2023, https://www.huidopleiding.nl/webinars/
Gastdocent Opleiding microbiologen, dermatologische schimmelinfecties, 23-6-2023
Incompany module E-learning Zorgmodule Preventie Voetulcera, 25-6-2023,
https://podoscholing.nl/products/scholing-zorgmodule/

Webinar huidkanker, 29-6-2023, https://www.huidopleiding.nl/webinars/

MIO Bravis, oncologische hand- en voetzorg, 10-7-2023

Webinar schimmelinfecties, 13-7-2023, https://www.huidopleiding.nl/webinars/
Incompany training medewerkers HFL, huidkanker, 21-7-2023

Incompany training medewerkers HFL, schimmelinfecties, 18-8-2023

Incompany training medewerkers Boonzaaijer aannemersbedrijf, VCA toolbox veilig werken
in de zon, 25-8-2023

MIO Bravis, zorgpad onychomycose, 11-9-2023

Webinar schimmelinfecties, 21-9-2023, https://www.huidopleiding.nl/webinars/

Webinar Psoriasis&eczeem, 28-9-2023, https://www.huidopleiding.nl/webinars/
Gastspreker Regiodag ProVoet, huidkanker en Psoriasis&eczeem, 30-9-2023,
https://mijn.provoet.nl/actueel/dr-annemie-galimont-tijdens-de-provoet-regiodagen
Incompany training medewerkers Human Health Care, huidafwijkingen aan de benen, 4-10-
2023, https://human-healthcare.nl/scholingsaanbod/

Webinar huidkanker, 5-10-2023, https://www.huidopleiding.nl/webinars/

Gastspreker Regiodag ProVoet, huidkanker en Psoriasis&eczeem, 4-11-2023,
https://mijn.provoet.nl/actueel/dr-annemie-galimont-tijdens-de-provoet-regiodagen
Gastspreker Verenso Congres: scabiés in verpleeghuis, 6-11-2023

Incompany training huisartsen KOH: BCC in de huisartsenpraktijk, 8-11-2023
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Webinar schimmelinfecties, 15-11-2023, https://www.huidopleiding.nl/webinars/
Incompany Post-HBO eczeembegeleiding in de huidtherapeutische praktijk, najaar, online
deel 1, 18-11-2023, https://nvh.huidtherapie.nl/agenda/75080-post-hbo-eczeembegeleiding-
voor-huidtherapeuten

Incompany Post-HBO eczeembegeleiding in de huidtherapeutische praktijk, najaar, online
deel 1, 2-12-2023, https://nvh.huidtherapie.nl/agenda/75080-post-hbo-eczeembegeleiding-
voor-huidtherapeuten

Incompany Post-HBO eczeembegeleiding in de huidtherapeutische praktijk, najaar,
praktijkdag, 13-12-2023, https://nvh.huidtherapie.nl/agenda/75080-post-hbo-
eczeembegeleiding-voor-huidtherapeuten

Incompany Webinar LOreal: Formulatie van dermatica: mythes, trens en toegevoegde
waarde, 21-11-2023, https://Idbmedical.nl/over

Webinar Psoriasis&eczeem, 22-11-2023, https://www.huidopleiding.nl/webinars/
Incompany training EADV nurse course all about cancer, EORTC guideline squamous cell
carcinoma, 24-11-2023, https://eadv.org/wp-content/uploads/2023/11/EADV-
Programme_All-about-cancer.pdf

Incompany training EADV nurse course all about cancer, dermatological side-effects of
oncological treatment, 25-11-2023, https://eadv.org/wp-content/uploads/2023/11/EADV-
Programme All-about-cancer.pdf

Incompany NVH video's scabies, Dermatocorticosteroiden, Psoriasis nagels en Crémes en
zalven november 2023, https://nvh.huidtherapie.nl/nvh-academie/video-on-demand
Webinar huidkanker, 30-11-2023, https://www.huidopleiding.nl/webinars/

Gastspreker Hét Wondzorg-congres Nursing, Ulcererende huidtumoren en verpleegkundige
interventies, 12-12-2023, https://www.nursing.nl/congressen/wondzorg-december-2023/
Gastspreker Hét Wondzorg-congres Nursing, Jeuk en de ouder wordende huid, 12-12-2023,
https://www.nursing.nl/congressen/wondzorg-december-2023/

Publicaties

1.

~
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Nationaal constitutioneel eczeem project gestart. Optimalisatie van de zorgketen: het kan en
moet beter. A.M. van Tuyll van Serooskerken, I.M. Haeck, M.S. de Bruin-Weller, A. Galimont-
Collen, D.H.H. Dreesens. Nederlands Tijdschrift voor Dermatologie en Venereologie |
jaargang 33 | nummer. 1-1-2023

Anatomie en functie van de huid: hoe zat het nu ook al weer? WCS nieuws, 39-1, maart 2023
Oncologische voetzorg: een grote stap vooruit. Podosophia; Volume 31, pages 16—18, (2023).
6-4-2023

Het gebruik van hormoonzalf en basiscreme behoeft aandacht. Aanbieden van smeerconsult
in apotheek verbetert eczeemzorg. https://www.pw.nl/achtergrond/2023/gebruik-van-
hormoonzalf-en-basiscreme-behoeft-aandacht. Pharmaceutisch weekblad nr 17. 28-4-2023
Magazine voor adolescenten Exzeem:
https://www.constitutioneeleczeem.nl/content/abbvie-lets-talk-eczema-
ous/nl/nl/exzeem/jeuk.html; https://www.constitutioneeleczeem.nl/content/abbvie-lets-
talk-eczema-ous/nl/nl/exzeem/verliefd.html;
https://www.constitutioneeleczeem.nl/content/abbvie-lets-talk-eczema-
ous/nl/nl/exzeem/onzekerheid.html; 1-6-2023

Win de strijd tegen de scabiés mijt. WCS nieuws, 39-2, juni 2023

Anatomie van de nagels. WCS nieuws, 39-3, september 2023

Interview met dermatoloog dr. Annemie Galimont: ‘Pedicure speelt cruciale rol in
behandeling van schimmelnagels"https://www.podopost.nl/magazine-artikelen/pedicure-
speelt-cruciale-rol-in-behandeling/. Podopost magazine nr. 8, 2023. 4-10-2023

Als je niet meer kunt lopen van de kanker(behandeling). Topic dermatologie Medisch
contact. 1-11-2023
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https://eadv.org/wp-content/uploads/2023/11/EADV-Programme_All-about-cancer.pdf
https://eadv.org/wp-content/uploads/2023/11/EADV-Programme_All-about-cancer.pdf
https://www.nursing.nl/congressen/wondzorg-december-2023/
https://www.pw.nl/achtergrond/2023/gebruik-van-hormoonzalf-en-basiscreme-behoeft-aandacht.
https://www.pw.nl/achtergrond/2023/gebruik-van-hormoonzalf-en-basiscreme-behoeft-aandacht.
https://www.constitutioneeleczeem.nl/content/abbvie-lets-talk-eczema-ous/nl/nl/exzeem/jeuk.html
https://www.constitutioneeleczeem.nl/content/abbvie-lets-talk-eczema-ous/nl/nl/exzeem/jeuk.html
https://www.constitutioneeleczeem.nl/content/abbvie-lets-talk-eczema-ous/nl/nl/exzeem/verliefd.html
https://www.constitutioneeleczeem.nl/content/abbvie-lets-talk-eczema-ous/nl/nl/exzeem/verliefd.html
https://www.constitutioneeleczeem.nl/content/abbvie-lets-talk-eczema-ous/nl/nl/exzeem/onzekerheid.html
https://www.constitutioneeleczeem.nl/content/abbvie-lets-talk-eczema-ous/nl/nl/exzeem/onzekerheid.html
https://www.podopost.nl/magazine-artikelen/pedicure-speelt-cruciale-rol-in-behandeling/
https://www.podopost.nl/magazine-artikelen/pedicure-speelt-cruciale-rol-in-behandeling/
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Onlinedermatologie.nl: 183.000 paginaweergaven en 67.000 gebruikers
Huidopleiding.nl: 183.000 paginaweergaven en 19.000 gebruikers.
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