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GOLDEN AGE MOVEMENT

14, 15 en 16 Februari 2025
Driedaagse cursus “Becoming a Higher Being”
‘Een wezen met een hoger bewustzij worden’

Een cursus van Golden Age Movement (GAM) door Tejasaji, gids van Sri AmmaBhagavan

Wat houdt de ‘Driedaagse’ in?

De driedaagse cursus (‘Driedaagse’) is een intensief proces voor spirituele groei, transformatie en
verlichting, en ook al je wensen op ‘aards’ vlak, zoals verbeterde relaties, welvaart en een goede
gezondheid. Samen met honderden deelnemers uit vele landen ben je drie dagen lang volledig
ondergedompeld in de krachtige en transformerende energie van het Grote Compassievolle Licht.
Als deelnemer aan de Driedaagse kun je in korte tijd een grote groei in bewustzijn ervaren. Het
komt zelfs voor dat mensen in de cursus zelf verlichting bereiken.

De cursus gaat uit van de Golden Age Movement van Sri AmmaBhagavan. Zij zijn in India
woonachtige avatars (specialisten) op het gebied van spirituele verlichting. Zij verbinden mensen met
het Grote Compassievolle Licht: een samenwerkingsverband van liefdevolle, hoog geévolueerde
wezens die ooit op aarden leefden en nu de mensheid helpen door Verlichting te schenken.Verlichting
is een permanente staat van bewustzijn waarin je niet meer lijdt. Het is een natuurlijke staat van
liefde, vrede en blijdschap waarvoor je niets ‘van buiten’ nodig hebt. Als 1:100.000 mensen op de
planeet in deze staat zijn, kan daarna de hele mensheid heel makkelijk vanzelf in deze staat komen.

Wat kan ik van de ‘Driedaagse’ verwachten?

m In de Driedaagse van GAM krijg je met pakkende oefeningen en contemplaties op een liefdevolle,
accepterende manier een spiegel voorgehouden. Je krijgt hierdoor helder in welke aspecten jij nog
zou willen groeien naar een hogere staat van bewustzijn, zodat je (nog) gelukkiger wordt en anderen
(nog beter) kunt helpen.

m In de Driedaaagse is ook een speciaal proces opgenomen voor Welvaartsbewustzijn.
Hiermee wordt bedoeld: welvaart in de zin van financiéle rijkdom maar ook nog veel meer....
Je ontvangt een krachtige deeksha (zegening) om jouw wereldlijke (aardse) wensen te vervullen.

m Nieuw in de Driedaagse van Februrari is de speciale aandacht voor je relaties met anderen.
Volgens Sri Bhagavan kun jij niet verder groeien als deze niet zijn geheeld. Heel speciaal in de
Driedaagse is deze keer een proces rond de heling van de relatie met jouw ouders en voorouders.

m De Driedaagse is gericht op de transformatie van je innerlijke dialoog (je gedachten), van negatief
naar positief. Dit gaat samen met het openbloeien van je hart. Het is een spirituele reis waarin je je
steeds minder gaat identificeren met je gedachten en het steeds stiller wordt in je hoofd, terwijl je
toch nog optimaal (of zelfs beter) functioneert. Je ontvangt krachtige deeksha’s (zegeningen) om dit
proces aan te wakkeren. ledereen is in een andere fase van dit proces. De Driedaagse is heel
persoonlijk. Er gebeurt precies wat voor jou mogelijk en nodig is.

m Ook zijn er in de Driedaagse processen en deeksha’s die de aanwezigheid van het Grote
Compassievolle Licht in jouw hart bekrachtigen, zodat er een super sterke band ontstaat. Je krijgt
steeds meer de ervaring dat een liefdevolle aanwezigheid jou helpt en begeleidt.



m Zoals altijd in de Driedaagse, is er een live online Darshan (bijeenkomst) met Sri Bhagavan waarin
Bhagavan van tevoren gestelde vragen van deelnemers beantwoordt.

m Elke Driedaagse betekent voor deelnemers aan DY een initiatie/upgrade voor Ananda Soma en
Overdracht. Deze wordt uitgebreid met Ananda Soma Overdracht via de handen en ogen. Als je nog
geen lid van 81 DY bent, mag je alleen Ananda Soma voor jezelf ontvangen. Het water in je glas
verandert, wanneer je er maar om vraagt, in Ananda Soma, die jou in een staat van Ananda
(Vreugde), Liefde en Eenheid brengt. Ananda is een zachte geleider naar Verlichting toe. Soma is de
gematerialiseerde mystieke essentie van een plantenmengsel uit de oudheid. Ananda Soma geeft
vervulling van je wensen en hoge staten van bewustzijn.

m Na afloop van de driedaagse mag je de online cursus ‘Gift of Ananda’ faciliteren.

Voor wie is de Driedaagse bedoeld?

De Driedaagse is met name bedoeld voor mensen die ernaar verlangen diep in zichzelf te reiken naar
transformatie en verlichting, en die tegelijkertijd ook een roep in hun hart voelen om anderen te
helpen. De driedaagse zal dan ook niet alleen jouw spirituele en ‘aardse’ groei enorm ten goede
komen, maar zal ook een heel krachtig instrument van je maken voor de verlichting en het geluk van
anderen. (Ben je al lid van 81 DY, dan krijgt jouw dienstbaar zijn voor de Overdracht van Ananda,
Liefde en Eenheid een enorme boost!) In de cursus zal er een appel worden gedaan op de
bereidheid van de deelnemers om zich actief voor anderen in te gaan zetten.

Je kunt meerdere malen aan de driedaagse deelnemen. Je zult merken dat het proces en de
resultaten steeds anders zijn, en dat het voor jou steeds dieper en krachtiger wordt.

Wat is de datum van de Driedaagse in februari 2025 en wat is de prijs?

De eerstkomende driedaagse is op 14, 15, en 16 februari 2025. De cursustijden zijn

van 7.45 uur tot plm. 19.00 of 20.00 uur (NL tijd.) De bijdrage is $ 1160,- (betaling per creditcard),
exclusief € 25,- organisatie- en administratiekosten. Voor vertaling geldt geen aparte bijdrage.

Wat heb ik nodig om aan de cursus mee te kunnen doen?

Om aan de cursus te kunnen deelnemen, moet je beschikken over een laptop/pc (je kunt niet
deelnemen met Chromebook, tablet of mobiel) en is het nodig dat je Zoom hebt geinstalleerd en
gelpdatet. Ook heb je een goede (liefst bekabelde) internetverbinding nodig. Enige digitale
basiservaring wordt aanbevolen.

Tot welke datum kan ik mij aanmelden?
De laatste dag waarop je je kunt aanmelden is vrijdag 7 februari 2025 om 18.00 uur.

Waar kan ik mij aanmelden?

Meer info/aanmelding: https://www.goldenagemovementnederlandbelgie.org/ of mail naar
ammabhagavanbenl@gmail.com

Aanmelden voor DY leden kan ook bij Marleen Bovré (0032) 468 31 44 91 (s.v.p. niet bellen.) Het is
niet de bedoeling dat naam en telefoonnummer van Marleen op Instagram, Facebook en andere
forums worden gepost.

Hartelijk welkom bij de Driedaagse!

Sasja Loeven
Coordinator GAM NL Taalgebied
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