
Professionals

Bekijk hier alle bedrijven gevestigd in het Paramedisch Centrum de Bleekerij

Tieberink Fysiotherapie en Expertisecentrum

Bij ‘Fysiotherapie Tieberink’ en het ‘Expertisecentrum voor oncologie en

oedeem’ werkt een team van gespecialiseerde fysiotherapeuten volgens de

nieuwste richtlijnen. Naast reguliere fysiotherapie en manuele therapie zijn

we gespecialiseerd in het behandelen, begeleiden en trainen van mensen

met kanker en oedeem. We werken samen met huisartsen en specialisten

uit de hele regio.

Ga naar de website

https://www.fysiotherapie-tieberink.nl/


Care4You huidspecialisten

Heeft u huidproblemen? Wilt u een ontspannende schoonheidsbehandeling

ondergaan of heeft u behoefte aan een deskundige huidanalyse? Dan staat

Care4you huidspecialisten voor u klaar. Wij kunnen zowel patiënten met

huidaandoeningen op paramedisch gebied als op beauty gebied

professioneel behandelen. Wij hebben een eigen filosofie ontwikkeld op het

gebied van huidverbetering & huidverzorging. Kortom Care4you is een

schoonheidssalon en huidtherapiepraktijk onder één dak met optimale zorg

voor uw huid!

Ga naar de website

InterLava

Maurits Heinen is reiki behandelaar bij InterLava. Tijdens een reiki behandeling ligt

of zit u in gemakkelijke kleding en comfortabel op een verwarmde behandeltafel

onder een deken. Door plaatsing van de handen op of net boven het lichaam

ontvangt u universele energie. Deze energie kan onder andere fysieke en

emotionele klachten helpen verminderen, een genezingsproces bevorderen of

mentale rust geven. Laat u verwonderen wat het met u mag doen. Reiki werkt

ondersteunend aan een reguliere behandeling.

Ga naar de website

https://care4youhuidspecialisten.nl/
http://www.interlava.nl/


HoofdVisie Psychologiepraktijk

HoofdVisie psychologiepraktijk biedt hulp bij klachten als somberheid,

lusteloosheid, stress, piekeren en angst. Met kortdurende psychologische

behandeling werk je toe naar een situatie waarin je weer grip ervaart op je

klachten. Bij HoofdVisie vind je een laagdrempelige benadering en actieve

aanpak van je problemen in een kleinschalige en persoonlijke

psychologiepraktijk.

Ga naar de website

BuroCaro

BuroCaro biedt Bedrijfsmaatschappelijk werk, Maatschappelijk werk en

Effortless Coaching. Bedrijfsmaatschappelijk werk is preventief en

oplossingsgericht voor werknemers die problemen ervaren op het werk.

Maatschappelijk werk is praktische en ondersteunende hulpverlening bij o.a.

https://www.hoofdvisie.nl/


rouwverwerking, omgaan met gezondheidsproblemen, relatie- en

opvoedingsproblemen, verslaving. Effortless Coaching helpt je op weg naar

een moeiteloos leven, vrij van frustraties en blokkades.

Ga naar de website

Teesinkbeek Kinderfysio

Ylva Lemmers van Teesinkbeek Kinderfysio is gespecialiseerd in het behandelen

van kinderen van 0-18 jaar. Dat kan zijn op het gebied van de motorische

ontwikkeling, sensorische informatieverwerking, klachten van het

bewegingsapparaat of het begeleiden van kinderen met zindelijkheidsproblemen. Bij

de behandeling wordt gebruik gemaakt van speelse oefenvormen om kinderen te

motiveren.

Ga naar de website

Roessing Revalidatie Techniek

http://www.burocaro.com/
http://www.teesinkbeek-kinderfysio.nl/


Roessingh Revalidatie Techniek vervaardigt en verstrekt prothesen,

orthesen, orthopedische schoenen, therapeutisch elastische kousen,

compressiemiddelen, borstprothesen, mammacarelingerie en – badmode.

Wij stemmen dit af op de individuele behoeften van onze klanten en in

overeenstemming met de huidige mogelijkheden. Wij geven u graag een

passend advies.

Ga naar de website

Rondom Podotherapeuten

Het leven is mooi. Zo mooi, dat u klachten aan voeten, enkels, knieën,

heupen en rug niet kunt gebruiken. Of u nu wandelt, danst, hardloopt of

springend door het leven gaat, wij zijn er om te helpen bij eventuele

klachten. Onze podotherapeuten zijn gespecialiseerd zijn in het

onderzoeken, behandelen en voorkomen van uw klachten aan voeten,

enkels, knieën, heupen en rug. Daarnaast beschikken zij over uitgebreide

kennis en specialismen, zoals: reuma, sport, diabetes en kinderen.

Ga naar de website

https://www.rrt.nl/
http://rondompodotherapeuten.nl/


Eet- en Leefstijl

Eet- en Leefstijl is een diëtistenpraktijk waar Susan van Cruchten en Carley Albek

adviezen geven over voeding en leefstijl. U kunt bij hen terecht voor hulp bij afvallen,

maar ook voor voedingsadviezen in relatie met ziektes zoals een hoge bloeddruk,

kanker, maag-darmproblemen, diabetes of ondergewicht. Er wordt een persoonlijk

advies gemaakt uitgaande van uw huidige voeding, wensen en behoeftes zodat u uw

doel kunt bereiken.

Ga naar de website

Emotietherapie

Stel… Je denkt aan een nare gebeurtenis en je krijgt meteen weer dat

rotgevoel met verdriet, angst of boosheid. Herken je dat? Heb je daar last

van en wil je ervan af? Weet dan dat er een therapie is, als EMDR maar dan

beter, waarmee je in één sessie dat probleem kunt oplossen, waarna die

gevoelens en negatieve gevoelens wegblijven. Als jij en ik, wij samen, dat

niet voor elkaar krijgen, kost je dat niets. Lukt het ons wel, dan wordt je daar

heel gelukkig van en dat is het echt waard.

Ga naar de website

https://eetenleefstijl.nl/
https://www.emotietherapeut.nl/


Praktijk voor natuursgeneeswijze

Praktijk voor Natuurgeneeswijze werkt vanuit de visie dat mensen zich

onvoldoende bewust zijn van hun eigen invloed op hun ziekte of

aandoening. Deze visie is gestoeld op vijf natuurgeneeskundige principes:

energie, prikkeloverdracht, drainage, voeding en psyche. Er wordt gewerkt

met diverse behandelmethoden. Deze methoden zijn bedoeld als middel om

pijn weg te nemen of te verminderen, wonden te genezen en overige

klachten te verminderen. Er wordt bij deze technieken uitgegaan van de

positieve kracht van het zelf genezend vermogen van het lichaam.

Ga naar de website

Hairflow

Hairflow is specialist in het aanmeten van haarwerken. Onze passie is ontstaan uit

onze voorliefde voor het kappersvak en onze eigen ervaringen met haarverlies. Wij

weten als geen ander welke impact het verliezen van je haar heeft. Graag vertellen

we je ons verhaal. Misschien zorgt het voor herkenning. Je kunt bij ons vakkundig

https://klaasvanvliet.com/


advies verwachten en de beste kwaliteit haarwerken bestellen. Krijg je te maken met

haarverlies en wil je weten wat de mogelijkheden zijn? We leggen je graag

verschillende mogelijkheden voor.

Ga naar de website

Life and Spirit

Life and Spirit, de naam van mijn praktijk, betekent voor mij dat het leven

onlosmakelijk is verbonden met de geest. Ik, Wim Velthuis, houd mij bezig

met Quantum Touch in de breedste zin van het woord. Quantum Touch is

een zachte healingtechniek, die tot stand komt door het creëren van een

hoog energieveld. Dit hoge energieveld ontstaat, doordat ik een specifieke

ademhaling en visualisatie toepas. Denk niet dat Quantum Touch alléén is

bedoeld voor mensen die lichamelijk of geestelijk niet lekker in hun vel

zitten. Integendeel. Quantum Touch werkt bijzonder preventief.

Ga naar de website

Medisch Pedicure

https://www.hairflow.nl/
https://lifeandspirit.nl/


Mirja Koopman is al ruim 20 jaar werkzaam als pedicure. Sinds 2019 ook

gediplomeerd medisch pedicure. Ze is aangesloten bij ProVoet en Procert

en staat voor professionaliteit, kwaliteit en hygiëne.

Je kunt bij haar terecht voor een professionele pedicure behandeling ter

preventie van of bij klachten.

Zij is gespecialiseerd in de volgende aandoeningen en technieken:

diabetische voet, reumatische voet, risicovoet, nagelreparatie,

nagelbeugeltechniek, orthesiologie en vilttechniek.

06-33896677

Hatha Yoga

Ans Willemsen is gespecialiseerd in Hatha Yoga en geeft diverse lessen binnen het

Paramedisch Centrum. Hatha Yoga is de yoga die hier in het westen het meest

voorkomt. Het zijn langzame bewegingen die begeleid worden door de adem. Yoga

is ontspannend, werkt op alle spiergroepen en kan u veel bieden. Met Yoga spreken

we niet van ‘beginners’ of ‘gevorderden’. Iedereen doet de oefeningen op zijn/haar

niveau. U kunt ook meedoen als u nog niet eerder Yoga heeft gedaan.

Ga naar de website

https://www.fysiotherapie-tieberink.nl/hatha-yoga/


Esther Assink

Als psycholoog werk ik met mensen die vastlopen in het leven. Of dit nu

komt door werk, relaties, stress, depressie, een burn-out of

vermoeidheidsklachten. Ik hanteer daarbij een holistische visie, want

lichaam en geest zijn niet los te zien. In onze sessies vind ik het belangrijk

om naast je te staan, op een oordeelvrije en empathische manier. Ik zie het

zo: ik loop een stuk mee op je pad en help je de weg te vinden. Tegelijkertijd

stop ik tools in je rugzakje waarmee je vervolgens zelf verder kunt

wandelen.

Ga naar de website

Inge Slotman, coach bij borstkanker

Ik coach en begeleid vrouwen tijdens en na het hebben van borstkanker. Dit

doe ik met veel passie omdat ik zelf heb gemerkt dat er na een intensief

traject een groot gat zit in de nazorg. Op het gebied van vermoeidheid,

slaap, voeding, bewegen, rouw en verlies en alle emoties die daar bij horen

https://estherassink.nl/


kan ik jou ondersteunen. We maken een plan van aanpak waar jij op dat

moment behoefte aan hebt. Wil je graag weten wat ik voor jou kan

betekenen? Maak dan een vrijblijvend en gratis kennismakingsgesprek.

Ga naar de website

https://coachbijborstkanker.nl/

