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Vijfdaags traject schooljaar 2025-2026

Van kennis naar groei in je school.

Authentiek (bege)leiden in het onderwijs



Traject

Als kwaliteitscoérdinator of onderwijsprofessional met
codrdinerende taken speel je een belangrijke rol in het versterken
van de onderwijskwaliteit.

Je bent betrokken bij het begeleiden van collega’s, het
stimuleren van een leercultuur en het vormgeven van duurzame
groei binnen de school. Dat is prachtig werk, maar vraagt soms
ook om nieuwe inzichten en handvatten.

In het traject; De Leercodrdinator — van kennis naar groei in je
school, krijg je de ruimte om jezelf verder te ontwikkelen, met
inzichten uit de neurowetenschap, positieve psychologie en
systemisch werken.

Je leert patronen herkennen die ontwikkeling beinvioeden, een
professionele leercultuur versterken en collega’s en leerlingen
begeleiden in hun ontwikkeling.

Duur: Locatie:

Vijf dagen verspreid over Enschede of Ede
een half jaar.



Pijlers

Verdieping — Je krijgt diepgaand inzicht in groei en ontwikkeling
vanuit neurowetenschap, positieve psychologie en systemisch
werken.

Bewustwording — Je leert hoe je brein werkt en ontdekt welke
gedachten en overtuigingen groei stimuleren of
juist belemmeren.

Persoonlijk leiderschap — Je vergroot je zelfvertrouwen, draagkracht
en veerkracht en leert hoe je anderen hierin meeneemt.

Toepassing — Je krijgt praktische tools om overtuigingen te
doorbreken, regie te nemen en effectieve feedback te geven.

Systemisch inzicht —Je leert systemisch waarnemen, een nieuwe
manier van kijken, waardoor je veelvoorkomende systemische
dynamieken zowel bij jezelf als in je school doorziet.

Begeleiden - Je verstaat ‘de kunst van het helpen’,

weet wanneer en hoe jouw ondersteuning bijdraagt
aan échte groei bij collega’s en leerlingen.
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Dag

Neurowetenschap
Belemmerende overtuigingen & Patronen
Perspectiefname

Ervaringen & Levenslijn
Positieve Psychologie & Act
Kernwaarden & Disc

Systemisch waarnemen & Systeemtheorie
Dynamieken in het onderwijs
Systemische principes

Systemisch last dragen & Verantwoordelijkheid
Invioed vergroten
Zelfeffectiviteit & Veerkracht

Kunst van het helpen
Bigger Why
Integratie & Reflectie




ReSU It(]ten van deelnemers

“Praktisch toepasbaar. Ik heb veel geleerd en persoonlijke groei
doorgemaakt. Daarnaast heb ik ook veel geleerd over hoe ik dit kan
toepassen in de begeleiding van collega’s en kinderen.”

Simone

“Het heeft mij zoveel groei inzicht en verheldering gebracht!
Systemisch waarnemen = zo prachtig!”
Gerinda

“Deze training heeft mij een ‘life-changing’ mindset gebracht.”
Chantal

“Ik gun het iedereen om zichzelf nog beter te leren kennen om zo
zichzelf en de ander te inspireren, motiveren, coachen, catchen
en daadwerkelijk te helpen.”

Remko

“Dit programma is fantastisch opgebouwd en gegeven. Het was
een ware ontdekkingstocht, heel leerzaam!”
Annemarie
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Praktisch

Het traject Leercodrdinator: Van Kennis naar Groei in je School
wordt in het schooljaar 2025-2026 op twee goed bereikbare
locaties aangeboden, zowel met de auto als met het openbaar
vervoer. Bij aanmelding kun je je voorkeurslocatie doorgeven.

Locatie Universiteit Twente Locatie Kazerne Loft
Enschede: Ede:

donderdag 2 oktober maandag 6 oktober
maandag 17 november dinsdag 25 november
dinsdag 13 januari dinsdag 6 januari
woensdag 4 maart maandag 9 maart
maandag 13 april dinsdag 19 mei
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Investering

Het programma bestaat uit:

e 5 dagen op locatie van 10.00 uur - 16.30 uur
e Geheel verzorgd incl.lunch koffie en thee

e Cursusmateriaal en praktijkopdrachten

e Begeleiding van twee ervaren trainers

Extra:
e Toegang tot een uitgebreide onlinetraining: Groei & Mindset in
het onderwijs t.w.v. EUR 350 incl. goodiebox
* Inspiratie-app met teamopdrachten voor in je school t.w.v. EUR
250

De investering voor dit complete traject is:
EUR 2.250. (incl.btw).
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Focus op Leren is een CRKBO-geregistreerd opleidingsinstituut, gespecialiseerd in persoonlijke
groei en leiderschap in het onderwijs. Dit betekent dat onze scholing voldoet aan de
Kwaliteitscode voor Opleidingsinstituten voor Kort Beroepsonderwijs en vrijgesteld is van btw.
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Je kunt je voor dit traject aanmelden door een e-mail te
sturen naar onderstaand adres met je inschrijving.

Heb je vragen of wil je graag met ons onderzoeken of dit
programma passend is voor jou? Dat kan vrijblijvend,
door telefonisch contact met ons op te nemen of een
mailtje te sturen.

Leuk om van je te horen!

Ccontact

Contact Us:

% 06-11921273
&3 info@focusopleren.nl
@ www.focusopleren.nl



