
IS EEN MASSAGESTOEL EEN GOEDE VERVANGER VOOR
EEN FYSIOTHERAPEUT OF MASSEUR?

Een massagestoel kan spierontspanning bieden en
fysiobezoeken verminderen, maar vervangt de
fysiotherapeut niet bij complexe klachten. Het biedt
dagelijks gemak en helpt bij onderhoud van spieren, terwijl
gespecialiseerde diagnoses en behandelingen nog steeds
bij professionals horen. Overweeg het als aanvulling op je
routine.
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