
 

 

OGAWA Maestro 4D massage programma’s 

 
De OGAWA Maestro massagestoel met AI is uitgerust met 23 automatische 
programma's en biedt een breed scala aan massagemogelijkheden, van 
diepe weefselmassage tot ontspanning van gewrichten en spieren. 

• Master Choice - Richt zich vooral op nek- en rugmassage, waarbij de 
taille en billen worden gemasseerd voor totale ontspanning en 
verlichting van vermoeidheid. 

• Ademontspanning - Masseert en kneedt het hele lichaam, met de 
nadruk op de nek en schouders, taille en bovenste ledematen. 

• Al Fatigue Tracker - Detecteert de spiervermoeidheid van uw 
lichaam en adviseert u vervolgens een geschikt massageprogramma. 

• Meta - Simuleert tai chi-bewegingen, bevordert de hartfunctie, 
verbetert de menselijke spieren en verhoogt de lichamelijke balans 
en flexibiliteit. 

• Water - Chiropractisch effect, past de wervelkolom aan. 

• Aarde - Simuleert Qigong-massage om lichaam, geest en 
ademhaling aan te passen. 

• Hout - Simuleert het schrapen en ontgift het lymfestelsel. 

• Vuur - Effectief tikken en strekken helpt blokkades en spanningen te 
verwijderen om de energie van het lichaam vrij te maken. 

• Sensei - Een massage op maat ontworpen voor gebieden die 
gevoelig zijn voor pijn, zoals de nek en schouders. 



• Wervelkolomverzorging - Richt zich voornamelijk op de boven- en 
onderrug, met de nadruk op acupressuurmassage op de rug. 

• Yoga Stretch - Dit programma maakt gebruik van uitsteeksels met 
Al slimme bewegingen om kneden, masseren en strekken van de 
taille en rug uit te voeren. 

• Lymfatische detox - Versterkt de drainagefunctie van het 
lymfestelsel dmv massage, kan de bloedcirculatie, ontgifting 
bevorderen en de slaapkwaliteit verbeteren. 

• Gezamenlijke verzorging - Een massage ontworpen voor 
gewrichtsverzorging, zoals knieën en kuiten, om de bloedcirculatie 
en de stofwisseling te verbeteren. 

• Sport Recovery - Bevordert de bloedcirculatie in het lichaam en 
vernieuwt de spieren. 

• Rusten - Wrijven van benen en voeten, vooral gericht op de 
voetzolen, om de kuit- en voetspieren te helpen ontspannen. 

• Centrifugaal - Lichte en zachte massage, die het lichaam 
voorbereidt op de slaap. 

• Ontspanning - Volledige lichaamsmassage met warmtetherapie om 
u de hele dag in optimale conditie te houden. 

• Centripetaal - Lichte en gevarieerde massage om het lichaam te 
laten ontwaken, volledig opgeladen voor de dag. 

 

 


