Kasboek

Een gat in je hand, een kiein inkomen, hoge vaste lasten, onvoorziene uitgaven...

wat de aanleiding ook is, soms is het noodzakelijk je inkomsten en uitgaven eens

goed op een rijtje te zetten. Deze checklist helpt je om snel overzicht te krijgen

van je maandelijkse inkomsten, vaste lasten en variabele uitgaven.

Vul in hoeveel je maandelijks ontvangt en uitgeeft aan de verschillende posten,

en je weet vanaf nu precies hoe je er in financieel opzicht voorstaat en of je al dan

niet tot actie over moet gaan!

Inkomsten

Salaris/loon
Uitkering(en)

Winst uit onderneming
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Bijverdienste(n)

C _J) Alimentatie
Vakantietoeslag(en)
Gratificatie(s)
Rente/dividend
Kinderbijslag
Zorgtoeslag
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Kinderopvangtoeslag
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Studiefinanciering
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Eindejaarsuitkering

Vaste lasten

C) Huur en/of servicekosten
O Hypotheek

{J Energie (gas/licht)

[:\) Water

(> Kinderopvang

Qj Alimentatie

(' Onroerend goed belasting
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Rioolbelasting
Milieubelasting
Hondenbelasting
Wegenbelasting
Telefonie (vast/mobiel)
Internet

Televisie
Verzekeringen

O Ziektekosten
(O Aansprakelijkheid
O Arbeidsongeschiktheid

O
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Inboedel, brand en opstal
Rechtsbijstand

Leven

Ongevallen

Auto

Uitvaart

Reis- en/of annulering
Abonnementen
Lidmaatschappen
School/lesgeld(en)
Studieboeken

Openbaar vervoer
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() Onderhoud auto O Rookwaren

O Afschrijving auto O Voeding huisdieren

(O Benzinekosten O Uitstapjes

C3 Afbetaling schulden O Verjaardagen/cadeautjes
g ) S

O Huishoudelijke hulp, boekhouder, (3 Diversen
glazenwasser, oppas e.d.

(O Zakgeld Onregelmatige uitgaven
Huisraad (inclusief apparatuur)

Huishoudgeld Onderhoud huis

(O Kleding Vakantie

(O schoeisel Sinterklaas/kerstfeest

O Voeding/dranken
(O Persoonlijke verzorging
O Was-/schoonmaakmiddelen

Sparen (algemeen)
Sparen (bijzondere wensen)
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Overige
Tips

Excelleren

Wil je een excellent overzicht van je financién en ben je handig met Excel? Maak
van dit kasboek dan een Excel document en voeg de nodige functies toe om
(sub)totalen automatisch op te tellen. Dat maakt je kasboek nog overzichtelijker
en gebruiksvriendelijker!

Uitbesteden of niet?

Bereken eens hoeveel jijzelf bruto en netto per uur verdient. Soms lijkt het in-
huren van bijvoorbeeld een werkster een dure aangelegenheid, maar het kan het
toch een wijze keuze zijn als jij in de tijd dat zij jouw huis schoonmaakt zelf kunt
werken en/of bij thuiskomst kunt relaxen.

Afschriften automatisch op eenrijtje

Als je niet zo'n held in archiveren bent en de maandelijkse stapel bankafschriften
steevast in een overvolle la belanden, kun je overwegen over te stappen op Inter-
net bankieren. Daar vind je alle bankafschriften standaard keurig op een rijtje!
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