
Corpus Sanum  |  (024) 348 24 95  |  kantoor@corpussanum.com   |   www.corpussanum.com 

Wat onthouden mensen? 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

10% van wat we lezen 

20% van wat we horen 

30% van wat we zien 

50% van wat we horen en zien 

70% van wat we met anderen bespreken 

80% van wat we evalueren en nabespreken 

90% van wat we anderen uitleggen 
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