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Lipnomeer staat garant voor
een heerlijke vakantie.

Voorwoord

Beste Tsjechié-liefhebbers,

Met mijn gezin bracht ik in 2005 voor het eerst een vakantie in Tsjechié door.
Ik was ontzettend onder de indruk van dit prachtige land met zijn bijzondere
bevolking en ontelbare fascinerende verhalen. Uit de fantastische ervaring die
deze vakantie werd, is CeskySight ontstaan; om ook jou kennis te laten maken
met het land dat mij zo dierbaar is geworden!

Welke regio van Tsjechié het mooist is? Die vraag kan ik onmogelijk
beantwoorden. Wat ik wel kan zeggen is dat de regio rondom het Lipnomeer
wat mij betreft altijd garant staat voor een heerlijke vakantie. Of je nu alleen
wilt ontspannen of juist ook lekker actief wilt zijn, ‘Lipenske’ (zoals de Tsjechen
dit gebied noemen) is een perfecte standplaats. Ook al omdat de reistijd
(ongeveer negen uur vanaf Utrecht) zo haalbaar is.

In dit e-book laat ik je kennismaken met Lipno nad VItavou en omgeving. Ik
neem je mee naar het uitgestrekte, sprankelende Lipnomeer, naar romantische
kastelen en indrukwekkende burchten, charmante steden en stadjes en de
leukste activiteiten die je hier met kinderen kunt ondernemen (en dat zijn er
veel!). De kans is groot dat je na het lezen van dit e-book niet kunt wachten om
deze unieke vakantiebestemming zelf te gaan ontdekken.

Ik hoop dat je net zo van Tsjechié zult genieten als ik altijd doe!

See Cjo% mT Sjochi'(;,
%dﬂc van der Veen
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In dit hoofdstuk lees
je meer over de
achtergrond van de

Lipnoregio.

Hoofdstuk 1

Maak kennis met de Lipnoregio

1.1 Ligging

De Lipnoregio bevindt zich in
het zuiden van het Tsjechische
Zuid-Bohemen. Het gebied
grenst aan Duitsland en
Oostenrijk. Zuid-Bohemen telt
ruim zeshonderdduizend
inwoners. De hoofdstad is
Ceské Bud&jovice (Budweis in
het Duits), onder andere
bekend van het Budweiser
bier. Het in deze regio gelegen
Lipnomeer is een geliefde
vakantiebestemming onder
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zowel Tsjechen als toeristen uit
andere landen. Het dorp Lipno
nad Vltavou, het kloppende hart
van het toerisme rondom het
Lipnomeer, ligt vlakbij de grens
tussen Tsjechié en Oostenrijk,
op ruim negenhonderd
kilometer van Utrecht. Dit
betekent dat je, na slechts één
dagje reizen, al kunt genieten
van de compleet andere wereld
die je hier aantreft.
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Ik vertel je wat over
de ligging van het
gebied, de historie,
het klimaat en de
natuur en tot slot
de bevolking. Zo heb
je alvast een beetje
een beeld van je

vakantiebestemming.

1.2, Historie

Je zou het niet zeggen, maar het
Lipnomeer is door
mensenhanden aangelegd. In de
vorige eeuw hadden bewoners
van de streek namelijk veel last
van de regelmatige
overstromingen van de Moldau.
Om deze hinder in te perken,
werd in 1951 begonnen met de
aanleg van een grote stuwdam.
In 1960 werd de bouw afgerond
en was het ruim veertig
kilometer lange meer een feit.

Het dorp Lipno nad Vltavou, dat
zich bevindt aan de oever van
het meer, werd specifiek met
het oog op het toerisme
gebouwd.
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Sinds de aanleg van het meer
heeft het toerisme in dit gebied
een hoge vlucht genomen. Dit is
niet alleen te danken aan de
recreatieve mogelijkheden van
het meer, maar ook aan de
omliggende natuurlijke
omgeving, het Nationaal Park
Sumava. Tot 1990 was dit
‘niemandsgebied’ alleen
toegankelijk voor
grenswachten, waardoor het
lang bijna volledig ongerept is
gebleven. Deze relatieve
onaangetastheid maakt dit
natuurgebied vandaag de dag
extra aantrekkelijk.

Gyt
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Hoewel het
Lipnomeer zoals
gezegd door mensen
is aangelegd, oogt
het al lang niet meer
als een kunstmatige
omgeving. De kustlijn
is allesbehalve
rechtlijnig en ziet er
natuurlijk uiten
datzelfde geldt voor
de aan het meer
liggende dorpjes.

Deze dorpjes bevinden zich
vooral aan de noordkant van
het meer; aan de zuidelijke
oever vind je minder bebouwing
en (nog) meer natuur. Sowieso
is het meer door zijn ligging te
midden van bossen en heuvels
al vele decennia een geliefde
vakantiebestemming.

Nationaal Park Sumava maakt
deel uit vande
Sumavabergketen, waar zich
het meest omvangrijke bos van
Midden-Europa bevindt. Je
vindt er eindeloze
sparrenwouden, gletsjermeren,
veen en restanten van het
oerbos dat zich hier ooit
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1.3 Natuur en klimaat

Hoofdstuk 1

bevond (zoals in Boubin,
metbomen van maar liefst drie-
tot vierhonderd jaar oud!).

De zomers zijn in de omgeving
van het Lipnomeer gemiddeld
wat warmer en zonniger dan in
Nederland. Met een
temperatuur tussen de 22 en de
26 graden is het heerlijk toeven
aan, op of in het meer, maar is
het ook niet te warm voor
sportievere activiteiten.
Hoewel de regio een (gematigd)
zeeklimaat heeft, waait het er
door de landinwaartse ligging
en de beschutting van de hoger
gelegen omgeving zelden heel

Gt
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1.4 Bevolking
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Voor de aanleg van
het Lipnomeer en tot
en met de Tweede
Wereldoorlog
woonden er vooral
Duitstaligenin de
Lipnoregio. Nade
oorlog werd deze
bevolkingsgroep
weggejaagd en werd
het gebied een soort
niemandsland aan de
grens met de
voormalige
Oostblokstaten.
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Hoofdstuk 2

2. Op en aan het Lipnomeer

Dat het Lipnomeer een geliefde vakantiebestemming is, zowel onder
Tsjechen als vakantiegangers uit andere landen, is niet zo verbazing-
wekkend. Als je je verdiept in wat deze regio te bieden heeft, zie je al snel
de aantrekkingskracht van het gebied.

In en op het water
Een meer trekt natuurlijk al snel de nodige watersportliefthebbers. Bij dit
meer met zijn veertig (!) kilometer lengte kom je wat dit betreft geheel aan
je trekken; wil je zeilen, surfen, roeien, kajakken, zwemmen? Kies je plekje
maar uit! Ook rondvaarten behoren tot de mogelijkheden. Als je van vissen
houdt, zit je hier eveneens goed: met de vele snoeken, forellen en baarzen
die het meer herbergt, moet het wel raar lopen wil je niets vangen.
Natuurlijk zijn er ook volop mogelijkheden om bijvoorbeeld waterfietsen,
bootjes et cetera te huren. Ben je niet zo’n watersporter, maar lig je wel
graag aan het strand om te zonnebaden? Ook dan is het goed toeven aan dit
stuwmeer. Of wat dacht je van een gezellige familiepicknick aan een van de
vele strandjes?

Ook in de winter is het meer de moeite waard. Als het gevroren heeft, is het
hier geweldig schaatsen en sleetje rijden. Ook voor schaatstochten en -
wedstrijden kun je hier dan terecht. En als je graag vist, is een keer ijsvissen
ook een aanrader.

pagina 6 %


javascript:void(0);

Hoofdstuk 2

Rondom het meer

De aantrekkingskracht van de Lipnoregio ligt niet alleen in het meer zelf,
maar ook in de directe omgeving ervan. Een belangrijke factor daarin is de
ligging in Nationaal Park Sumava (zie ook hoofdstuk 3).

Met een oppervlakte van bijna 70.000 hectare is dit het omvangrijkste
nationale park van het land. Je vindt er een schitterende natuurlijke
omgeving die relatief ongerept is gebleven omdat het gebied tot het einde
van de vorige eeuw niet voor het grote publiek toegankelijk was. Je kunt je
voorstellen dat het in dit deel van het Bohemer Woud heerlijk wandelen of
fietsenis.

Ook in de winter heeft de prachtige natuur rondom het meer een enorme
charme. Wintersporten kan hier in skigebied Kramolin; beginnende en niet
al te ervaren skiérs kunnen hier goed terecht en verder vind je hier
tientallen kilometers aan prachtige langlaufloipes. Wil je eens iets anders
dan anders? Maak dan een keer een sledehondentocht!

Leuke trips in de omgeving
Naast het meer en de schitterende omgeving heeft de Lipnoregio zoveel
bezienswaardigheden dat je het gevoel zult hebben dat je vakantie
voorbijvliegt. Het authentieke, aan het meer gelegen dorpje Frymburk
bijvoorbeeld, is een bezoekje zeker waard. Trek daarnaast beslist ook
voldoende tijd uit voor de unieke aan de Moldau gelegen stad Cesky
Krumlov, met zijn imposante burcht. Het omvangrijke cisterciénzerklooster
in VysSi Brod (gesticht in de dertiende eeuw) hoort wat mij betreft
eveneens op je to-do-lijstje, net als het ‘sprookjeskasteel’ Hluboka in
Hluboka nad Vltavou. Verder vind je ook tussen Ceské Budé&jovice en
Cesky Krumlo nog een mooi klooster, namelijk dat van Zlata Koruna. Het
middeleeuwse ridderkasteel kasteel Rozmberk (in Rozmberk nad VItavou)
is tot slot ook zeer aanbevelenswaardig.
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3. Nationaal Park Sumava

Wat een verblijf aan of in de buurt van het Lipnomeer extra aantrekkelijk
maakt, is de ligging van het meer bij Nationaal Park Sumava. Dit is met
zijn bijna 70.000 hectare het grootste nationale park van Tsjechié.
Sumava loopt over in het Duitse Bayerische Wald en tezamen vormen
deze twee gebieden het omvangrijkste beschermde natuurgebied van
Centraal-Europa.

Eindeloze wouden

In dit unieke gebied, dat een keur aan bijzondere flora en fauna herbergt,
kun je nog uren en uren door eindeloze wouden zwerven zonder andere
mensen tegen te komen. Bovendien zijn de bossen hier nog relatief
ongerept, aangezien het gebied tot het eind van de vorige eeuw uitsluitend
toegankelijk was voor grenswachters. ‘Oerbos’ dus zoals je dat bijna
nergens anders meer tegenkomt. Het gebied telt honderden kilometers aan
wandelroutes, waaronder ook diverse educatieve paden met uitleg over
natuur en cultuur. Je vindt hier trouwens ook het letterlijke hoogtepunt van
het land en wel in de vorm van de 1378 meter hoge top van de Plechy-berg.
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Golden Trail
Tegenwoordig is dat een schitterende en hele populaire wandelroute.

Een andere berg, de Boubin, domineert de omgeving van Vimperk, de stad
die in de middeleeuwen het kloppende hart van deze regio vormde.
Destijds nam deze plaats een cruciale plek in langs een belangrijke
handelsroute tussen de Middellandse Zee en het Boheemse Rijk. Langs
deze zogeheten ‘Golden Trail’ werd onder andere het in die tijd uiterst
kostbare zout uit Oostenrijk verhandeld. Toen het belang van deze
zoutroute afnam, kwamen in dit stadje de drukkerij en de glasindustrie tot
bloei. Naast Vimperk bieden ook de plaatsen Prachatice, Lenora en Volary
aanknopingspunten voor een leuk uitstapje.

Winters sprookje
Het prachtige landschap van Nationaal Park Sumava is niet alleen een lust
voor het oog in de zomer; in de winter waan je je hier in een waar sprookje!
Daarnaast kun je in Sumava in het koude seizoen terecht voor een keur aan
winterse sportieve activiteiten. Skién, langlaufen, schaatsen (op het
Lipnomeer natuurlijk) - wat je hier ook doet, het is altijd tegen de
achtergrond van oogstrelend mooie, winterwitte wouden en met
glinsterende sneeuw bedekte bergtoppen.
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4. Cesky Krumlov

Tijdens een vakantie in de Lipnoregio is er één stad die je hoog, of
misschien zelfs wel bovenaan, op je verlanglijstje moet zetten: Cesky
Krumlov. Eén bezoek en je weet waarom dit de mooiste stad van Zuid-
Bohemen wordt genoemd. Geloof me, hier ben je niet snel uitgekeken!
Met haar wel zeer in het oog springende kasteel prijkt deze verbluffend
mooie stad volkomen terecht op de UNESCO Werelderfgoedlijst.

Legendarisch bezienswaardig
Als je in Zuid-Bohemen bent en Cesky Krumlov niet bezoekt, loop je de
parel van deze regio mis. Alleen al het karakteristieke kasteel dat hoog
boven de stad uittorent, maakt een tripje alleszins de moeite waard. En dan
hebben we het nog niet eens over de vele andere bezienswaardig-heden
van deze stad vol verhalen en legendes. Eigenlijk is deze hele stad één grote
bezienswaardigheid. Waar je ook kijkt, deze hele plek is een lust voor het
oog. De fraaie straten, de pittoreske, kronkelende steegjes met na iedere
bocht weer een nieuwe verrassing... Cesky Krumlov is het UNESCO-
predikaat helemaal waard. En je snapt ook meteen waarom deze stad na
Praag de belangrijkste toeristische attractie van het land is.

Adellijke origine

Het kasteel van Cesky Krumlov, daar kun je zoals ik al zei niet omheen.
Alleen al omdat de stad haar oorsprong te danken heeft aan dit bouwwerk
dat dateert uit de dertiende eeuw. Destijds was het de adellijke familie
Krumlov die het kasteel liet optrekken. Zoals je het vandaag de dag
aantreft, is het niet meer in de originele staat; het is in de loop der eeuwen
meermaals verbouwd. Aan de imposante ligging en het dito formaat is

echter weinig veranderd.
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De klim naar het kasteel toe wordt beloond (zeker als je ook nog de
kasteeltoren bedwingt); met een prachtig uitzicht, maar ook met allerlei
mogelijkheden om kennis te maken met het verleden in de vorm van het
historisch museum. In het genoemde museum vind je een keur aan
historische objecten, klederdracht, meubilair, munten et cetera. Ook het
kasteeltheater dat de familie Eggenberg (die de burcht geschonken kreeg
van keizer Ferdinand I1) liet bouwen, moet je gezien hebben.

Kerk met zij-ingang

Net als de burcht steekt ook de enige grote kerk van Cesky Krumlov, de
Sint Vituskerk, boven de rest van de bebouwing uit. De centrale ligging van
de kerk maakte de aanleg van een kerkplein onmogelijk; een ander
afwijkend kenmerk van dit bouwwerk is dat de ingang ervan zich niet aan
de voorkant, maar aan de zijkant bevindt. Deze sober ogende kerk herbergt
onder andere een barok altaar van rond het einde van de zeventiende eeuw
en een aantal fraaie fresco’s.

Naast de burcht en voornoemde kerk kun je in de stad ook nog terecht bij
een scala aan musea. Zo vind je er niet alleen het Regionaal Museum (in het
oudste barokpand van de stad), maar ook een architectuurmuseum, een
marionettenmuseum, een fotomuseum en zelfs een foltermuseum. En als je
graag een biertje drinkt, plan dan ook vooral een rondleiding bij de
Eggenberg Brouwerij in.

Intrigerende atmosfeer

Welke toeristische highlights je in Cesky Krumlov ook wilt bezoeken, houd
vooral ook tijd vrij in je planning. Gewoon, om lekker wat rond te zwerven
door deze intrigerende stad, waar het roemrijke verleden overal zo tast-
baar is. Om je voor te stellen welke taferelen zich hier in vervlogen tijden
hebben afgespeeld en om een poosje neer te strijken op een terrasje in een
straatje wat verder weg van het gebaande pad en de atmosfeer van de parel
van Zuid-Bohemen op je in te laten werken. Cesky Krumlov nodigt je uit!
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Cesky Krumlov

De parel van Zuid-Bohemen
Welke toeristische highlights je in
Cesky Krumlov ook wilt bezoeken, il sl
houd vooral ook tijd vrij in je o |
plannin om een poosje neer te
strijken op een terrasje
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5. Frymburk

Bij vakantie aan het Lipnomeer denk je waarschijnlijk allereerst aan
strand- en waterplezier. Maar als je eens een dagje zin hebt in iets anders,
is een uitstapje naar Frymburk een aanrader. Dit authentiekste dorpje
aan het meer heeft een geheel eigen charme - en heel veel leuke terrasjes
bovendien. Doen dus!

ey, L

Goed toeven
Frymburk is een bescheiden dorpje, gelegen aan het geliefde Lipnomeer.
Met nog geen tweeduizend inwoners is het bepaald geen wereldstad. Toch
leent het plaatsje zich voor een geslaagd uitstapje. Het leuke aan Frymburk
is dat het een van de best bewaard gebleven oorspronkelijke dorpjes aan
het meer is - en dat maakt het een prettige plek om te vertoeven. Je vindt
er een groot marktplein, dat onder andere is ingericht met veel groen. Nabij
de fontein en met een aantal fraaie beeldhouwwerken in zicht is dit een
prima plek om, lekker in de schaduw, even op adem te komen tijdens een
warme dag.

Zomerse atmosfeer

Ook als je zin hebt in een hapje of een drankje, kun je in Frymburk goed
terecht. Aan het eerdergenoemde marktplein vind je een keur aan terrasjes.
Daar is het onder het genot van iets lekkers naar keuze op en top genieten
van de zomerse atmosfeer en alles wat zich op het marktplein voordoet.

Hoofdstuk 5
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Als je een dagje fietsen op het programma hebt gezet, kun je Frymburk
prima aandoen via het fietspad dat langs het Lipnomeer is aangelegd. Of je
huurt hier je fietsen en doet een rondje meer, met Frymburk als start- en
eindpunt. Of je er nu neerstrijkt tijdens of na een fietstocht, dit dorpje is
vanwege de vele horecagelegenheden een ideale pleisterplaats. Maar pas
wel op: als je eenmaal op zo’n gezellig terrasje bent neergestreken, valt het
soms niet mee weer op de fiets te stappen!

Bekijk het vanaf de veerboot

Verwacht in Frymburk trouwens niet al te veel toeristische attracties. De
witte Sint Bartolomauskerk is wel zo ongeveer het interessantste
bouwwerk in het dorpje. Wanneer deze kerk precies gebouwd is, is niet
duidelijk; het moet in ieder geval voor 1277 zijn geweest, want in dat jaar
werd het bouwwerk ingezegend.

Ook leuk: vanuit Frymburk (en nog twee andere plaatsen) kun je het
Lipnomeer oversteken op een veerboot. Voor een bescheiden bedrag biedt
dit je een prachtig zicht op het meer, waarna het veer je afzet in Frydava.
Deze oversteek kun je ook goed inbouwen in een fietstocht rondom het
meer, met Frymburk als vertrek- en eindpunt. Natuurlijk sluit je je sportieve
dag dan af op een van de terrassen aan het marktplein, of bij een
restaurantje met zicht op het meer!
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6. Kastelen, burchten en ruines

Als er iets is wat jong en oud tot de verbeelding spreekt, dan zijn het
bouwwerken als kastelen, burchten en ruines. Ze zijn de tastbare
overblijfselen van de geschiedenis en geven je een inkijkje in lang
vervlogen en soms roemrijke tijden. Verblijf je in een vakantiewoningin
de buurt van het Lipnomeer, dan kun je wat dit betreft je hart ophalen. Ik
vertel je alvast wat over de locaties die je wat dit betreft zeker moet
bezoeken!

'

Hluboka nad Vitavou
Het kasteel van Hluboka nad VItavou wordt door velen beschouwd als een
van de fraaiste kastelen van Tsjechié. Dit imposante neogotische bouwwerk
werd opgetrokken met het Engelse Windsor Castle als voorbeeld. Het is
een kasteel dat voldoet aan alle kenmerken van een echt sprookjeskasteel,
inclusief torens en kantelen en heeft maar liefst 140 kamers. Hiervan staan
er zo'n twintig open voor publiek. Bewonder dit prachtige staaltje
bouwkunst als het kan trouwens ook eens ’s avonds; als het donker is, zorgt

de speciale verlichting voor de ultieme feeérieke sfeer.

Kasteel Rozmberk

Kasteel Rozmberk, in RoZmberk nad VlItavou, is een van de vele kastelen in
de Tsjechische regio Zuid-Bohemen. De naam doet het al vermoeden: dit
prachtige bouwwerk werd opgetrokken door de bekende familie Rozmberk
(Rosenberg). Zoals veel kastelen heeft ook Kasteel RozZmberk een
slotgracht, in dit geval gevormd door de Moldau, die het op een heuvel
gelegen geheel aan bijna alle kanten omgeeft. In de renaissance werd het
kasteel omgebouwd tot kantoor. Tegenwoordig is het - gelukkig maar! -
toegankelijk voor bezoekers en kun je er terecht voor een rondleiding.
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Cisterciénzerklooster Vyssi Brod

Dit klooster vind je op zo’n tien kilometer afstand van Lipno nad VItavou en
werd gebouwd in de dertiende eeuw, in opdracht van de invloedrijke familie
RoZmberk. Om precies te zijn was het Petr Vok die (in 1259) de opdracht
voor de bouw gaf. Meerdere leden van dit machtige geslacht werden dan
ook begraven in de kerk die bij dit gotisch ogende klooster hoort. Het
klooster is terecht een van de meest bezochte plekken in het land; het
herbergt vele indrukwekkende schilderijen en een bijzondere bibliotheek.
Je kunt het klooster overigens alleen bekijken als je gebruikmaakt van een
rondleiding.

Kasteel van Cesky Krumlov

Het beeld van de uit de middeleeuwen stammende stad Cesky Krumlov
wordt tot op de dag van vandaag bepaald door het in het oog springende
kasteel. Aan het eind van de dertiende eeuw kwam de bouw van kasteel en
stad op gang op de plek waar zich destijds een fort bevond. Het
tegenwoordige stadscentrum ligt aan de meanderende Moldau en staat op
de Werelderfgoedlijst van UNESCO. Het prachtige bouwwerk is het op een
na grootste kasteel van Bohemen. Je kunt er terecht voor meerdere
rondleidingen, zowel met als zonder gids. Zo is er een rondleiding die is
gericht op het renaissancistische en barokke interieur, een die draait om de
geschiedenis van de familie Schwarzenberg en een die focust op het
bijzondere baroktheater, dat in Europa het beste bewaarde exemplaar in
zijn soort is.

Naast dat je dit kasteel zeker moet gaan bekijken, is ook Cesky Krumlov als
historische stad zeker de moeite waard. Je kunt er genieten van prachtige
oude panden en schilderachtige middeleeuws aandoende straatjes en
verder heb je er natuurlijk volop mogelijkheden om al het moois te laten

bezinken met een drankje en een hapje op een van de vele terrasjes aan de
Moldau.
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7. Lekker actief

Het gebied rondom het Lipnomeer is bij uitstek geschikt voor een
vakantie waarin actief of sportief bezig zijn (ook) een rol speelt. De
schitterende natuurlijke omgeving nodigt uit tot wandelen en fietsen en
uiteraard leent het meer zelf zich voor activiteiten op en aan het water.
Deze combinatie maakt ook dat het Lipnomeer een perfecte bestemming
is voor een gezinsvakantie. In dit hoofdstuk geven we je alvast wat tips
voor leuke (al dan niet sportieve) activiteiten.

Boomkroonpad
Een absolute must is een bezoek aan het Boomkroonpad. De pret begint al
met de tocht naar het startpunt van dit pad, dat kan namelijk met een
stoeltjeslift. Ben je eenmaal op het Boomkroonpad zelf, dan wachten je
fenomenale vergezichten. Al wandelend steek je nog het een en ander op
over de natuur en ook is er een aantal plekken waar je bijvoorbeeld je
evenwicht kunt testen en andere experimenten kunt doen die zorgen voor
een echte ‘adrenalinekick’. Superspannend ook voor de kids! En dan komt
misschien nog wel het allerleukste, want natuurlijk roetsj je, als je de top
hebt bereikt, naar beneden via de maar liefst 52 meter lange glijbaan!

Op het meer

Op warme zomerse dagen is het heerlijk om aan of op het water te zijn.
Natuurlijk biedt het Lipnomeer je volop mogelijkheden voor een lekker
ontspannen dagje aan het strand. Maar ga vooral ook eens het water 6p,
bijvoorbeeld met een rondvaart. Zo geniet je van de koelte op het water en
zie je het meer en het Boheemse Woud van hun mooiste kant.
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Ook een tripje met een elektroboot is een aanrader. Niet voor niets worden
deze vaartuigen ook wel ‘fluisterboten’ genoemd. Het varen met deze
bootjes vergt geen speciale kennis en vanwege hun geruisloze manier van
varen geniet je tijdens zo’'n tochtje optimaal van de rust op het Lipnomeer.

Fietsen (voor jong en oud)

In de Lipnoregio is er veel aan gedaan om het fietsers naar de zin te maken.
Er zijn uitstekende fietspaden aangelegd, waardoor het heerlijk fietsen is
langs het meer. Omdat rondom het meer bijna geen hoogteverschil is, kun
je hier ook prima fietsen met jonge kinderen. Voor hen maak je het tochtje
extra aantrekkelijk met een oversteek met het pontje naar Frymburk - wie
heeft er zin in een ijsje?

Crossfietsen

Als je met de Lipno Express stoeltjeslift omhoog gaat, kun je als je wilt een
gehuurde crossfiets mee naar boven nemen, waarmee je vervolgens de
berg af kunt crossen. Uiteraard doe je dit niet zomaar: je krijgt de nodige
bescherming (helm, knie- en polsbeschermers et cetera) én een uitgebreide
instructie over hoe je verantwoord beneden komt. Je kunt kiezen uit een
route die geschikt is voor gezinnen (kinderen vanaf acht jaar) en voor een
variant voor gevorderden. Reken maar dat de adrenaline bij zo’n uitdaging
flink gaat stromen!
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Hoofdstuk 7

Sportieve uitdaging

Heb je zin in nog een actief uitstapje, bezoek dan vooral ook het klimpark in
Lipno nad VlItavou. Het parcours bevindt zich op een centrale plek in het
plaatsje, in een fraaie omgeving. Zowel kinderen als volwassenen kunnen
zich hier uitleven op de diverse touwparcoursen. Vooral de laatste afdaling
van het parcours, over de vijver, is dikke pret! Natuurlijk zijn er
gediplomeerde instructeurs aanwezig die zorgen dat dit avontuur te allen
tijde veilig blijft.

Korting met de Lipno Card

Tijdens je vakantie in de Lipnoregio kan de Lipno Card je goede diensten
bewijzen. Je spaart met deze kortingskaart geld uit én doet een scala aan
ideeén op voor leuke uitstapjes doordat je bij aanschaf ervan een handige
brochure krijgt. Als je je vakantiebudget optimaal wilt benutten, is deze
kaart dus een aanrader. In hoofdstuk 9 lees je meer over de mogelijkheden
van de Lipno Card.
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8. Op pad met kinderen

Als er één regio in Tsjechié aantrekkelijk is voor een vakantie met
kinderen, dan is dat wel het gebied rondom het Lipnomeer. De Tsjechen
zelf weten al heel lang hoe geschikt dit omvangrijke meer en omgeving
zijn voor een gezinsvakantie en nu ontdekken ook steeds meer
Nederlanders deze vakantiebestemming. Ik vertel je graag waarom de
Lipnoregio zich zo goed leent voor een familievakantie, maar mijn beste
tip is natuurlijk: ontdek het zelf!

~eeggi i RARRRNTY

Strandplezier
Vaak wordt gezegd dat een vakantie met jonge kinderen al geslaagd is als er
maar zand en water in de buurt zijn. Als je zelf jonge kinderen hebt, weet je
waarschijnlijk hoeveel waarheid deze uitspraak bevat. Op een warme dag
lekker poedelen in het water (liefst van een aangename temperatuur), uren
spelenin het zand... Aan het Lipnomeer vind je op veel plekken strandjes die
ideaal zijn om aan deze eenvoudige behoeften tegemoet te komen. En
zolang de kleintjes zich vermaken, kun je zelf heerlijk ontspannen, dus wat
wil je nog meer?

Van fluisterboot tot zeilles

Als je een dagje strand wilt opleuken, is het tijd om het water ép te gaan. Je
kunt, onder andere bij Landal, elektrobootjes huren en daarmee een tochtje
op het meer maken. De bootjes zijn fluisterstil en gemakkelijk te bedienen;
misschien kunnen de kinderen ook zelf wel even sturen?
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Gemotoriseerde watervoertuigen zijn niet toegestaan op het meer,
waardoor andere watersporten veiliger en dus aantrekkelijker zijn. Voor je
iets oudere kinderen kun je bijvoorbeeld denken aan zeil- of surflessen.
Ook kanoén, raften en zelfs kite-surfen behoren tot de mogelijkheden.

Speelpark Frymburk

In Frymburk vind je een speelpark dat leuk is voor kinderen van
verschillende leeftijden. Jongere kinderen vermaken zich met de all-terrain
driewielers, een educatieve speurtocht, de glijbaan waar ze met een band
afgaan en de superlange waterglijbaan. lets oudere kinderen (maar ook
volwassenen) kunnen hun watersport ‘skills’ beproeven bij het
bijbehorende ‘Wakemaster Park’, waar je kunt waterskién en
wakeboarden. Je wordt hierbij begeleid en de snelheid kan per persoon
worden aangepast.

Bobsleebaan
Ook voor een uitstapje naar een bobsleebaan lopen de meeste kinderen wel
warm. Voor deze activiteit kun je terecht bij Bobovka Lipno nad Vlitavou,
waar je een traditionele baan vindt, maar ook de moderne ‘Alpine Coaster’
(met veiligheidsgordels en automatische remmen aan het eind van de baan).
Als volwassene kun je als je dat wilt samen met je kinderen de berg af
roetsjen, maar als je geen bobsleeliefhebber bent, is het bij de banen
behorende restaurant met terras een fijn alternatief; kinderen vanaf acht
jaar mogen zelf naar beneden.

i L
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Lekker stoer: raften

Misschien nog net weer een stapje avontuurlijker dan de bobsleebaan is
een dagje raften op de Moldau. Raften klinkt behoorlijk spannend, maar is
op de Moldau zeker ook voor beginners en gezinnen mogelijk.
Gespecialiseerde activiteitenbureaus regelen wat nodig is (vervoer van of
naar je eigen auto, raft en peddels, reddingsvesten, waterdichte tonnen
voor je persoonlijke bezittingen, een plattegrond en instructies), zodat jij
alleen maar hoeft te peddelen. Hier creéer je onvergetelijke
vakantieherinneringen mee!

Kasteel en zoo naast elkaar

Dierentuinen en kastelen zijn attracties die de meeste kinderen wel tot de
verbeelding spreken. In Hluboka nad VItavou word je wat dit betreft op je
wenken bediend, want hier vind je deze twee topbezienswaardigheden zo
ongeveer naast elkaar. En dan is het kasteel van Hluboka ook nog eens een
waar sprookjeskasteel, met alles erop en eraan (zie hoofdstuk 6 voor meer
informatie). Zorg dat je genoeg tijd uittrekt om deze twee plekken op één
dag te bezoeken - of maak er gewoon twee afzonderlijke uitstapjes van!

Dit zijn nog maar een paar voorbeelden van de vele dingen die je in de
Lipnoregio met kinderen kunt ondernemen. Ik hoop dat je hiermee een idee
hebt van waarom dit gebied behoort tot de meest kindvriendelijke
vakantiebestemmingen in Tsjechié!
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9. Lipno Card voor extra voordeel

De Lipno-regio is een ideale vakantiebestemming: het is een prachtig
gebied waar veel te zien en te doen is. Maar het blijft een feit: je
vakantiegeld kun je maar één keer uitgeven. Daarom vertel ik je graag
over de Lipno Card: met de mooie kortingen die je hiermee krijgt, worden
het Lipno-meer en omstreken een wel heel aantrekkelijke bestemming!

Van relaxed tot sportief
Als je op vakantie gaat, zoek je natuurlijk een bestemming die aansluit bij je
wensen en behoeften. Of je nu zin hebt in een ontspannen vakantie, een
sportief verblijf of een combinatie hiervan, in ‘Lipenske’ (de Tsjechische
naam voor de regio rondom Lipno nad VlItavou) vind je wat je zoekt. Wat je
tijdens je vakantie echter ook doet, leuke dingen doen kost altijd geld. Wil jij
slim omgaan met je vakantiebudget? Dan is de Lipno Card voor jou
gemaakt.

Korting en tips

Tijdens je vakantie aan of nabij het Lipno-meer is de Lipno Card een echte
‘must have’. Allereerst omdat hij werkt als een kortingskaart en je er dus
simpelweg geld mee uitspaart. Daarnaast doe je, vanwege de brochure die
je bij aanschaf van de kaart krijgt, een schat aan ideeén op voor leuke
uitstapjes. Zo draagt de Lipno Card op meerdere manieren bij aan een
geweldige en toch vriendelijk geprijsde vakantie.
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Lipno Card goud waard

Online of bij een van de verkooppunten schaf je de kaart(en) aan voor jezelf
en je gezinsleden. In de brochure die je krijgt, zie je waar je de kaart kunt
gebruiken. In sommige gevallen krijg je korting op de entreeprijs (variérend
van 5% tot maar liefst 60%; een dagje Frisbee Park is met de kaart zelfs
helemaal gratis), in andere gevallen kun je profiteren van een extraatje of
een speciale aanbieding. In alle gevallen ben je met de kaart altijd beter af!

Kies je avontuur

De Lipno Card biedt korting op uiteenlopende activiteiten en het aanbod
wordt steeds weer aangevuld en vernieuwd. Dus zelfs als je de kaart tijdens
een eerdere vakantie al hebt gebruikt, kun je er alsnog profijt van hebben.
Dus wat wordt het: een dagje spetteren en ontspannen in Aquaworld, met
je hoofd in de wolken op het Boomkroonpad of een avontuurlijk potje
midgetgolf? Met een elektrische boot het Lipno-meer verkennen, heerlijk
bijkomen in de sauna of exotische dieren van dichtbij bekijken in Dvorec
Z00? De mogelijkheden zijn eindeloos, dus kies je avontuur!

Meer waar voor je geld

Met de Lipno Card kies je in alle opzichten voor waar voor je geld. Je
ontdekt er de leukste plekjes en activiteiten mee en betaalt er dan ook nog
eens minder voor. En zeg nu zelf, waarom zou je de volle prijs betalen? Met
het vakantiegeld dat je zo uitspaart, kun je immers de kinderen nog eens
verwennen met hun favoriete ijsje of met zijn allen heerlijk een extra
terrasje pakken. Kortom, de Lipno Card is een must als je je vakantiebudget
optimaal wilt benutten.
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10. Culinair genieten

De vorige hoofdstukken hebben hopelijk laten zien hoeveel de omgeving
van het Lipnomeer te bieden heeft als het gaat om het maken van leuke
uitstapjes. Ook culinaire genoegens kunnen echter bijdragen aan een
positieve vakantie-ervaring. Dat geweldige terras op dat levendige
stadsplein, dat charmante restaurantje aan die gezellige boulevard... Ook
dat zijn herinneringen die je bijblijven.

Gelukkig valt er in de Lipnoregio ook wat dit betreft genoeg te genieten. Of
je nu zin hebt in een authentiek Tsjechische maaltijd, of meer iets uit de
Italiaanse of internationale keuken, het behoort allemaal tot de

mogelijkheden. Doorgaans is uit eten in Tsjechié ook relatief vriendelijk
geprijsd, wat het extra aantrekkelijk maakt om jezelf culinair te laten
verwennen.

Zelf heb ik goede herinneringen aan vele restaurants in de Lipnoregio. In dit
hoofdstuk deel ik graag een aantal van mijn favoriete adresjes met je. Eet
smakelijk alvast of, zoals de Tsjechen zeggen: “Dobrou chut”.
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Lipno, Restaurant Lodénice

Dit restaurant, dat ligt op een prachtige plek aan het Lipnomeer, straalt in
alle opzichten een ontspannen sfeer uit. Op het heerlijke terras geniet je
van het uitzicht en een goede Tsjechische maaltijd. Je kunt hier je keuze
maken uit de wekelijks wisselende menukaart, of kiezen voor een van de
gerechten van de vaste kaart. Zelf alvast een kijkje nemen? Zie dan de
website[http://www.restaurace-lodenice.cz/].

Blue Lipno

Restaurant Blue Lipno maakt deel uit van Amenity Resort Lipno. Dit niet-
rokersrestaurant bevindt zich op een schitterende locatie aan het meer en
heeft een ruim terras. Je vindt er een uitstekende nationale keuken, waar je
terecht kunt voor een dagelijks wisselende lunch, altijd met verse lokale
(seizoens)ingrediénten. Of wat dacht je van een smaakvolle selectie tapas?
Ook aan de kinderen is gedacht; er is een speciale kindermenukaart. Verder
kun je hier je etentje naar wens uitbreiden door gezellig met zijn allen te
gaan bowlen. Zie voor meer informatie de
website[https://lipno.amenity.cz/restaurant].

Familiehotel Slune€na Louka

Eten bij familiehotel Slune¢na Louka betekent eten op een geweldige
locatie bij het skigebied van Lipno nad VItavou. De kaart telt Italiaanse en
internationale gerechten - maar probeer ook zeker de homemade pizza’s!
Zoals je verwacht van een (goed) familiehotel, heeft het restaurant een
kinderhoek waar de kids zich kunnen vermaken als ze uitgegeten zijn.
Kunnen de grote mensen nog lekker even nagenieten van de maaltijd. Meer
weten? Neem dan een kijkje op de website van het
restaurant[https://www.slunecnalouka.cz/restaurace/restaurace/].
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H&M Steak Restaurant

Dit steakrestaurant ligt aan de belangrijkste promenade in Lipno en
dat maakt het de moeite waard om er een keer een hapje te gaan eten.
Zoals de naam al doet vermoeden, kun je hier terecht voor een lekkere
steak, maar de menukaart biedt meer dan dat, bijvoorbeeld diverse
pizza's, hamburgers en pastagerechten.

Frymburk, Hotel Maxant

Op het sfeervolle plein van Frymburk vind je Hotel Maxant. Als je zin hebt
in een maaltijd uit een goede keuken, danis dit je adres. Het restaurant
serveert voornamelijk traditionele Tsjechische gerechten, maar de kaart
biedt ook lichtere en vegetarische gerechten. Doe je Frymburk
bijvoorbeeld tijdens je fietstocht langs het meer aan, strijk dan vooral ook
even neer bij de lunchroom. Terwijl jullie genieten van een goede kop koffie
of thee met iets lekkers, zullen de kinderen ongetwijfeld het heerlijke ijs
kunnen waarderen! Hotel Maxant heeft een eigen website waar je meer
informatie vindt.

Restaurant N.10

Restaurant N.10 hoort bij het gelijknamige pension in Frymburk. Licht,
strak en modern zijn woorden die zowel bij het pension als het restaurant
passen. De stijlvolle inrichting, verse ingrediénten en heerlijke wijnen staan
garant voor een uitstekende lunch of een dito diner. Zie voor meer
informatie de website van N.10.

VysSSiBrod
In het sfeervolle stadje VysSi Brod kun je terecht bij het aan het plein
gelegen Hotel Sumava. De menukaart biedt hier met name gerechten uit de
regionale Sumava-keuken. Probeer in ieder geval de heerlijke zelfgemaakte
limonades en desserts! De website van het hotel geeft je alvast een indruk
van de sfeer.

www.lipno-penzion.eu/restaurace/ www.hotel-sumava.cz
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Toeristische informatie

Hier vindt u meer toeristische
informatie van het verkeersbureau
over de regio.
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A - ngsTrO
Jihocesky kraj
Czechlouri '
Zecniourism Stezka
Vind je het handig om een app korunami
te downloaden, met de meest stromu
actuele info, klik dan hier. Lipno

Lipne.info o
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Lipnoregio

Ontdede het moole van TSjoc}L'u';

Met dit e-book heb ik geprobeerd te laten zien wat de Lipnoregio zo aantrekkelijk
maakt als vakantiebestemming. Ik hoop dat ik over heb kunnen brengen dat dit
gebied voor elk wat wils heeft, of je nu houdt van een ontspannen of een
sportieve vakantie, of je nu wilt genieten van natuur, cultuur en historie of vooral
lekker aan het strand wilt liggen. De Lipnoregio biedt dit alles en nog veel meer -
aan jou de uitnodiging om deze prachtige regio zelf te komen ontdekken en er
jouw eigen unieke mix van favoriete activiteiten samen te stellen.

Als je na het lezen van dit e-book nog vragen hebt, voel je dan vrij om contact
met ons op te nemen; wij vertellen je graag meer!
See you in Tsjechié!

%dﬂc van der Veen
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