
Algemene voorwaarden Breath Release Academy 

1. Begrippen 1.1 Algemene Voorwaarden: Deze door Breath Release Academy (hierna: 
BRA) gehanteerde algemene voorwaarden, gepubliceerd op de website van BRA. 1.2 
Deelnemer: De natuurlijke persoon of rechtspersoon die een door BRA georganiseerde 
opleiding, workshop of training volgt of wenst te volgen. 1.3 BRA: Gevestigd te Nijmegen, 
Distelstraat 1a, ingeschreven in het handelsregister van de Kamer van Koophandel 
onder nummer 68301960 (handelsnaam Yogadelaluz). 1.4 Website: De website van 
BRA: www.breathreleaseacademy.nl. 

2. Toepasselijkheid 2.1 Deze Algemene Voorwaarden zijn bij uitsluiting van toepassing 
op alle aanbiedingen, overeenkomsten, opleidingen, workshops en trainingen verzorgd 
door BRA. Door inschrijving of deelname verklaart de Deelnemer zich akkoord met deze 
voorwaarden. 2.2 BRA behoudt zich het recht voor deze Algemene Voorwaarden te 
wijzigen. De meest actuele versie is steeds te vinden op de Website. 

3. Prijzen en Betaling 3.1 Deelneming aan een opleiding, workshop of training vindt 
plaats na betaling. Betaling kan geschieden via de op de Website aangeboden 
betaalmethoden (zoals iDEAL, creditcard, Bancontact of automatische incasso via 
betaalprovider Mollie). 3.2 De geldende prijzen staan vermeld op de Website. BRA 
behoudt zich het recht voor prijzen te wijzigen. Prijswijzigingen hebben geen invloed op 
reeds gesloten en betaalde overeenkomsten. 

4. Data en Annulering door BRA 4.1 De data en locaties van de activiteiten staan 
vermeld op de Website. BRA behoudt zich het recht voor om data of locaties te wijzigen 
bij overmacht of organisatorische noodzaak. Deelnemers worden hierover zo spoedig 
mogelijk per e-mail geïnformeerd. 4.2 BRA behoudt zich het recht voor een training of 
workshop te annuleren bij onvoldoende deelname of overmacht. In dat geval wordt het 
reeds betaalde inschrijfgeld volledig gerestitueerd. 

5. Betalingsvoorwaarden en Termijnen 5.1 Bij deelname aan een meerdaagse 
opleiding of training dient een eventuele aanbetaling uiterlijk 60 dagen voor aanvang te 
zijn voldaan. Het restant van de totaalprijs dient uiterlijk 30 dagen voor aanvang te zijn 
voldaan. 5.2 Indien de Deelnemer niet tijdig aan de betalingsverplichting voldoet, 
behoudt BRA zich het recht voor de Deelnemer de toegang tot de training te weigeren, 
onverminderd de betalingsverplichting van de Deelnemer. 

6. Annulering en Tussentijdse Beëindiging door Deelnemer 6.1 Annulering dient 
uitsluitend schriftelijk te geschieden per e-mail via mireille@breathreleaseacademy.nl. 
6.2 Bij annulering tot één maand voor de geplande aanvangsdatum is de Deelnemer 
50% van het totale bedrag verschuldigd (50% restitutie). 6.3 Bij annulering binnen één 
maand voor de geplande aanvangsdatum is 100% van het totale bedrag verschuldigd en 
vindt geen restitutie plaats. 6.4 Tussentijdse beëindiging: Indien de Deelnemer na 
aanvang van de opleiding, workshop of training de deelname voortijdig afbreekt of niet 



verschijnt, blijft de volledige prijs verschuldigd en vindt er geen enkele restitutie plaats. 
Ook bestaat er geen recht op het inhalen van gemiste modules, tenzij uitdrukkelijk en 
schriftelijk anders overeengekomen. 

7. Deelnamevereisten en Gezondheid 7.1 Het is niet toegestaan onder invloed van 
alcohol, drugs of geestverruimende middelen deel te nemen. 7.2 Ademtraining kan 
intensief zijn. Deelnemers met ernstige psychische klachten, psychiatrische 
aandoeningen (zoals psychosegevoeligheid, borderline, zware depressie of diepe burn-
out), hart- en vaatziekten of zwangerschap dienen dit vooraf af te stemmen. Deelnemer 
is zelf verantwoordelijk voor het inschatten of de groepstraining geschikt is. BRA behoudt 
zich het recht voor een Deelnemer op grond van veiligheidsoverwegingen door te 
verwijzen naar 1-op-1 sessies of deelname te weigeren. 

8. Aansprakelijkheid 8.1 Deelname aan de activiteiten van BRA geschiedt volledig op 
eigen risico. BRA is niet aansprakelijk voor lichamelijk of geestelijk letsel, blessures, of 
schade aan/verlies van eigendommen van de Deelnemer, behoudens opzet of grove 
schuld aan de zijde van BRA. 8.2 Deelnemer wordt dringend geadviseerd een arts te 
raadplegen bij twijfel over de gezondheid en is verplicht eventuele fysieke of mentale 
beperkingen voorafgaand aan de sessie/training te melden aan de docent/trainer. 

9. Persoonsgegevens en Privacy 9.1 BRA verwerkt persoonsgegevens van Deelnemers 
uitsluitend ten behoeve van de uitvoering van de overeenkomst, administratie en 
informatievoorziening, geheel in overeenstemming met de Algemene Verordening 
Gegevensbescherming (AVG). 9.2 Persoonsgegevens worden nooit zonder voorafgaande 
schriftelijke toestemming aan derden verstrekt. Zie het privacybeleid op de Website voor 
meer informatie over de verwerking van persoonsgegevens. 

10. Toepasselijk recht en Geschillen 10.1 Op alle rechtsbetrekkingen tussen BRA en 
Deelnemer is uitsluitend Nederlands recht van toepassing. 10.2 Geschillen zullen in 
eerste instantie in onderling overleg of via mediation worden opgelost. Indien dit niet tot 
een oplossing leidt, wordt het geschil voorgelegd aan de bevoegde rechter in het 
arrondissement waar BRA is gevestigd. 

 


