Het levert deze moeders
veel meer op dan het
‘van zich atschrijven”
Het bloggen over hun
pijzondere gezinsleven

ZOIgt voor contact met
lotgenoten, zelfretlectie
en leidt zelts tot het
Schrjven van een Doek.
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'k had graag
een moeder met
eenzelfde soort
kind ontmoet’

Esther Groenewegen

jden Ioes met kanten mouw €189 (Day Birger et Mikkelsen), vest €260 . S 3.
(Odd Molly), suéde laarsjes € 199,95 (Billi Bi, alles via orangebag.nl), denlm €149,95
(Won Hundred), ketting € 59 (Humanoid, beide via ises.nl).
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Eisther Groenewegen (44) werkt als
zelfstandige. Ze heeft twee kinderen,
dochter Yasmine (13) en zoon

Jayden (9). Yasmine heeft een reactieve
hechtingsstoornis.

‘De periode na Yasmines diagnose was zwaar, daardoor ben ik
een soort tijgermoeder geworden. |k had in die tijd graag een
moeder met dezelfde ervaringen willen ontmoeten. Na de start
van mijn blog kreeg ik al snel contact met een aantal moeders
met een kind met dezelfde diagnose. Dat voelt zo fijn. Je snapt
elkaar. Het doet zo’n pijn als je kind niet goed aan je gehecht

is. Ik zou het fijn vinden als ik met mijn blog meer moeders kan
samenbrengen. Nu ik toch in deze flow zit, ben ik ook aan een
boek begonnen. Ik zocht een boek van moeder tot moeder,
maar dat kon ik nooit vinden. Mijn boek gaat over een kind

met hechtingsproblemen, een lastige diagnose waar je aan de

buitenkant niets van ziet. @

alshechtennietvanzelfgaat.nl



