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Bijzondere Moeder(dag): ‘Ik heb er een
dubbel gevoel bij’
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andaag is het Moederdag. De dag waarop jaarlijks elke tweede zondag
V van mei moeders in Nederland - en over hele wereld op soms een
andere datum - in het zonnetje gezet worden. Maar niet elke Moederdag is
even leuk of gezellig. Soms zijn ze extra bijzonder, ontroerend of wordt het

helemaal niet gevierd.

Daar vertellen Nazrien Ozir en Esther Groenewegen-Jonker meer over. Aan Metro
delen zij hun Moeder(daglverhaal, verhalen die niet per se over rozen gaan.




‘Dubbel gevoel bij Moederdag'

~oor mij is Moederdag een dubbele dag. Zelf ben ik moeder van twee kinderen,
waarvan eén zorgintensief kind. Door een reactieve hechtingsstoornis is nabijheid
van ouders moeilijk was. Daardoor, en door de band met mijn eigen moeder,
heeft Moederdag voor mij veel verschillende lagen. Mijn eigen moeder heeft
mentale problemen door haar eigen jeugd. Zij groeide op in een omgeving waar
sprake was van alcoholmisbruik. Van daaruit heeft zij een beschadigde
persoonlijkheid meegenomen in ons gezin. Daardoor hebben wij nooit een goede
band kunnen opbouwen. Op mijn 17de ben ik door mijn moeder uit huis gezet,
toen mijn vader op reis was. Ik mocht intrekken bij de moeder van mijn eerste
vriendje. En ik heb een paar keer geprobeerd om contact te zoeken met mijn
moeder. Een keer toen mijn dochter was geboren en vier jaar later nog een keer
toen mijn zoon geboren werd. Beide keren lukte het gewoon niet. Hoe spijtig
ook’

,Dat ik bij mijn toenmalige schoonmoeder Selien mocht wonen, was heel erg
bijzonder. Ik was, en ben, erg gek op haar. Het maakte haar niet uit dat zij mijn
schoonmoeder was. Ze had zelfs een kamer vrijgemaakt voor mij. Ik dacht dat ik
gewoon bij mijn toenmalige vriendje kon slapen, want dat deden we toch al vaker.
Maar ze stond erop dat ik een eigen plekje kreeg waar ik me kon terugtrekken.
Dat was pure liefde, wat ik niet van mijn eigen moeder kende. Ik kon daar echt
ademhalen. En we hebben nog contact, steeds intensiever ook. Ze zegt dan ook
altijd tegen me: Je bent mijn schoondochter dan wel niet meer, maar je blijft wel
altijd mijn kind' Dat is toch fantastisch? We raken nooit uitgepraat, ze is heel jong
van geest en heel liefdevol"

‘Kinderen volwassen, wel Moederdag'

Zelf wilde ik graag kinderen, maar door mijn eigen jeugd vond ik het heel eng.
Maar ik heb echt de leukste kinderen van de wereld. Ze zijn bijna volwassen,
maar we doen nog wel aan Moederdag. Mijn dochter koopt hele schattige
cadeautjes met veel hartjes en mijn zoon geeft me mijn lievelingssnoep. Dat is zo
mooi, maar ergens verlang je zelf cok naar een moeder. Want iedereen brengt op
Moederdag een bezoek aan hun moeder. Ik ben dan ook altijd wel een beetje
Jaloers op vriendinnen die zeggen dat ze naar hun moeder moeten voor
Moederdag. Maar wat mij dierbaar is, zijn mijn kinderen en de lieve
knutselwerkjes die ze hebben gemaakt voor Moederdag toen ze jong waren. Die
hangen trots op mijn kantoor”



