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De beerput ging open na het schandaal rondom The Voice. Overal volgden
meldingen van grensoverschrijdend gedrag. Ook deze vrouwen kregen te
maken met aanranding en verkrachting. Wat deed dat met hen?
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De chaufleur

Esther Groenewegen (52) is schrijfster, trainer en expert
hechtingsproblematiek, getrouwd en heeft twee kinderen
(21en18). Op jonge leeftijd werd ze al misbruikt.

Ik was 6... “Toen ik in aanraking kwam met
een pedofiel. We waren op vakantie, ik kwam
hem tegen in de speeltuin en hij vroeg me
met hem mee te gaan. Hij zag er vertrouwd
uit, hij hoefde me niet aan mijn haren mee te
trekken, ik ging uit vrije wil. Op een afgele-
gen plek haalde hij zijn geslachtsdeel uit zijn
broek. Ik moest hem aftrekken. ‘Dit mag je
niet tegen je vader of moeder vertellen,’ zei
hij na afloop. Tk weet op welke camping jullie
staan.’ Vanaf dat moment had ik altijd buik-
pijn en hoofdpijn. Pas jaren later durfde ik het

mijn moeder te vertellen. Ze werd boos —op |

mij. Ze had me nog z6 gezegd dat ik niet in
mijn eentje naar de speeltuin mocht.”

De tweede keer... “Was ik een stuk ouder,
een jaar of 19. Ik werkte als fotomodel en
had een knipperlichtrelatie met een dj. Het
was een tijd van ieder weekend uitgaan met
een grote groep vrienden. Eén van die vrien-
den was zijn chauffeur. Ik vond hem maar
een rare gast, mijn type was het niet. Toen
het weer eens uit was tussen ons, stelde de
chauffeur voor dat ik bij hem bleef slapen.
Ik had gedronken en wilde niet meer in de
auto stappen, dus op dat moment leek het een
goede oplossing. Tot we in zijn appartement
aankwamen en bleek dat hij heel andere
bedoelingen had. Hij verkrachtte me.”

Ik voelde... “Zijn zweetdruppels op mijn lijf
terechtkomen, het leek wel kokendhete olie.
Ik was bevroren, niet in staat actie te onder-
nemen. Het duurde niet lang. Terwijl hij naast

me in slaap viel, bleef ik naar het plafond |
staren tot het ochtend werd. Als verdoofd !

reed ik naar huis. Mijn armen zaten onder
de blauwe plekken. Toen ik mijn vriendinnen
vertelde hoe ik daaraan kwam, reageerden
ze verbaasd: ‘Ja jeetje, je gaat toch ook niet
met hem mee?!” De schuld werd feitelijk bij
mij gelegd.”

Het verwerken... “Kwam jaren later pas. Ik
vluchtte naar Amerika waar ik kon werken,
uiteindelijk heb ik daar jaren gewoond. Dat
heeft me gered, denk ik. Pas toen ik 35 was,
heb ik een psycholoog opgezocht. Ik heb veel
mannen getroffen die mijn grenzen niet res-
pecteerden. Ik trok het aan, leek wel. Nu niet
meer, ik doorzie het gedrag van deze mannen
beter. Ik dacht dat ik alles had verwerkt, maar
toch merkte ik aan mijn reactie op The Voice
dat het me wel degelijk nog raakte. Ik werd
er heel verdrietig van. Ook van de kwetsbare
meisjes die hun verhaal deden aan een talk-
showtafel. Ze hadden beschermd moeten
worden en niet gebruikt voor de kijkcijfers.
Ik ben 52 en kan er nu pas echt goed over
praten, kun je nagaan.”

Onlangs hoorde ik... “Dat die chauffeur
een einde aan zijn leven heeft gemaakt. Nee,
ik heb hem nooit geconfronteerd. Hij wilde
nog een keer afspreken, maar daar raakte
ik volledig van in paniek. Omdat ik er met
niemand over kon praten, heb ik destijds de
Kindertelefoon gebeld. ‘Ik wil hem niet meer
zien,’ zei ik tegen de rasechte Amsterdamse
telefoniste. Broodnuchter antwoordde ze:
‘Nou meissie, dan ga je toch niet? Je hoeft er
niet heen, he.’ Ik was zo blij met haar reactie.
Dat was precies wat ik nodig had.” >



